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1. UVODNE IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov a adresa Skoly

Strednd zdravotnicka Skola- Egészségiigyi
Szakkozépiskola

Nazov skolského vzdelavacieho
programu

53 71 H sanitar

Kéd a nazov SVP

ISCED 3C

Kéd a nazov Studijného odboru

53 71 H sanitar

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

DiZka §tudia 3 roky

Forma §tudia dennd

Vyudovaci jazyk slovensky, mad’arsky
Druh Skoly Statna

Ditum schvalenia SkVP 23. maj 2017

Miesto vydania Dunajské Streda

Platnost SKVP

23. m4j 2017 zacinajic prvym rocnikom

Kontakty pre komunikaciu so Skolou:

Titul, meno, | Pracovna | Telefon Fax e-mail Iné
priezvisko pozicia
IS)Ih ]()):;)Ez':, ) RiaditeTka f+31 5524 +31 552 szsds@zoznam.sk szsds.sk
P skoly 2650 | 2650 S| WL Z8ES.
Mgr. Ildiko Zastupca
Feketeova rlagiteel a | 131550
teoretické 2650
vyucovanie
Mgr.Zuzana Zastupca
FeneSova rlasiteel a | .3155
praktické 26 50
vyucovanie
Mgr.Terezu} V{chovng
Vasmeraova
poradca
Zriad’ovatel:

Trnavsky samospravny kraj
Odbor skolstva a telesnej kultary
Starohdjska 10

917 01 Trnava




Nazov a adresa Skoly

Strednd zdravotnicka Skola- Egészségiigyi
Szakkozépiskola

Sportova ul. 349/34, 929 01 Dunajska
Streda

Nazov skolského vzdelavacieho
programu

53 71 H sanitar

Kéd a nazov SVP

ISCED 3C

Kéd a nazov $tudijného odboru

53 71 H sanitar

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 3C

Dizka $tadia

3 roky

Forma Studia

denna

1.1 Zaznamy o platnosti a revidovani S§kolského vzdelavacieho programu:

Platnost’ Revidovanie SKVP Zaznamenanie inovacie, zmeny, upravy
SkVP Datum a pod.
Datum

23. maj 2017




2 CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA NA SZS

Ciele a poslanie vychovy a vzdeldvania v naSom Skolskom vzdeldvacom programe pre
ucebny odbor 53 71 H sanitdr vychddza z cielov stanovenych v Zakone o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon) a Statnom vzdeldvacom programe pre trojroény uéebny
odbor 53 71 H sanitar. Poslanie $koly vyplyva aj komplexnej analyzy Skoly.

Poslanim nasSej Skoly nie je len odovzdavat’ vedomosti a pripravovat’ nasich ziakov na
povolanie a ziskanie prvej kvalifikacie, ale aj formovat’ u mladych I'udi ich postoje,
viest' ich k dodrziavaniu etickych a I'udskych principov. Skola sa stava otvorenou
inStiticiou pre rodicov, sociadlnych partnerov a Sirokil verejnost s ponukou rdznej
vzdeldvacej a spolocenskej ¢innosti.

Nasa Skola ma nielen vzdelavat, ale aj vychovavat. Nase ciele v systéme vychovy
a vzdelavania spocivaju v cielavedomom a systematickom rozvoji poznavacich
schopnosti, emocionalnej zrelosti Ziaka, motivacie k sistavnému zdokonal'ovaniu sa,
prosociondlnemu spravaniu, etiky, sebaregulacie ako vyjadrenia schopnosti prevziat
zodpovednost’ za seba a svoj rozvoj a tvorivost’.

Ciele vychovy a vzdeldvania orientované na vytvaranie predpokladov celozivotného
vzdelavania si zamerané na:

Posilnenie vychovnej funkcie Skoly so zamerom:

e umoznit’ vSetkym Zziakom pristup ku kvalitnému zaujmovému vzdelavaniu
avolno casovym aktivitdm, najmd ziakom zo sociidlne znevyhodneného
prostredia ako formy prevencie socialno-patologickych javov a podchytenia
nadanych a talentovanych jedincov,

e vytvarat motivaciu kuceniu, ktora ziakom umozni pokracovat’ nielen
v d’alSom vzdelavani, ale aj v kultivovani a rozvoji vlastnej osobnosti,

e podporovat’ Specifické zaujmy, schopnosti a nadania ziakov,

e formovat uceleny nazor na svet a vztah k zivotnému prostrediu,

e vytvarat’ vztah k zdkladnym l'udskym hodnotam ako je ucta a dovera, sloboda
a zodpovednost, spolupraca a kooperacia, komunikécia a tolerancia,

e poskytovat’ o najvicsie mnozstvo prilezitosti, podnetov a moznosti v oblasti
zaujmovej ¢innosti,

e poskytovat pre ziakov a Sirokl verejnost’ ponuku vzdelavacich sluzieb.

Ciel realizovat _strategicky rozvoj Skoly s dérazom na:

a) pripravu a tvorbu vlastnych Skolskych vzdelavacich programov s cielom:
e uplathovat nové metdody aformy vyuCovania zavaddzanim aktivneho
ucenia, realizdciou medzipredmetovej integracie, propagaciou a
zavadzanim projektového a programového vyu€ovania,



zabezpecCit' kvalitné vyucovanie cudzieho jazyka vytvorenim jazykového
laboratoria, ziskania kvalifikovanych ucitel'ov pre vyucbu cudzich jazykov
a zabezpecenim dostupnych podmienok pre vyucbu cudzieho jazyka
v zahranici,

skvalitnit  vyubu  informa¢nych  a komunikacnych  technolégii
zabezpeCenim  prednasSkovej ucebne  asoftwarového  vybavenia,
podporovanim d’alSieho vzdeldavania ucitelov v oblasti informa¢nych
technologii,

zohl'adnit’ potreby a individudlne moznosti ziakov pri dosahovani cielov
v u¢ebnom odbore SAN,

zabezpecit’ variabilitu a individualizaciu vyucby,

rozvijat’ $pecifické zaujmy Ziakov,

vytvarat’ priaznivé socidlne, emociondlne a pracovné prostredie Vv
teoretickom a praktickom vyucovani,

zavadzat' progresivne zmeny v hodnoteni Ziakov realizaciou priebeznej
diagnostiky,

zachovavat prirodzené heterogénne skupiny vo vzdelavani.

b) udrZanie si vychovno- vzdelavacieho Standardu Skoly

udrziavanie si medzindrodného hodnotiaceho Standardu Skoly (certifikat
IES London)
perspektivne rozsirenie certifikatu o nové vzdelavacie programy

c) posilnené ulohy a motivdcie ucitel’ov, ich profesijny a osobny rozvoj

s cielom:
e rozvijat a posiliiovat’ kvalitny pedagogicky zbor jeho stabilizaciou,
e pripravit’ 'udské zdroje na zmenu obsahu vzdelavania
e podporovat’ a zabezpecovat’ d’alsi odborny rozvoj a vzdelavanie ucitel’ov,
e rozvijat hodnotenie a sebahodnotenie vlastnej prace a dosiahnutych

vysledkov.

d) podporu talentu, osobnosti a zaujmu kazdého Ziaka s cielom:

rozvijat’ edukacny proces na baze skvalitiovania vztahov medzi ucitel'om
- ziakom — rodiCom,

rozvijat’ timovu spolupracu medzi ziakmi budovanim prostredia tolerancie
a radosti z uspechov,

vytvarat’ prostredie $koly zalozené na tvorivo-huméannom a poznatkovo-
hodnotovom pristupe k vzdelavaniu s dérazom na aktivitu a slobodu
osobnosti ziaka,

odstraniovat’ prejavy Sikanovania, diskriminacie, nasilia, xenofobie,
rasizmu a intolerancie v stlade s Chartou zakladnych l'udskych prav

a slobod,

viest’ ziakov k zmysluplnej komunikacii a vyjadreniu svojho nazoru,



zapajat’ sa do projektov zameranych nielen na rozvoj Skoly, ale aj na
osvojenie si takych vedomosti, zrucnosti a kompetencii, ktoré ziakom
prispeju k ich uplatneniu sa na trhu prace na Slovensku a v krajinach
Europskej tnie a k motivacii pre celozivotné vzdelavanie sa,

nadvézovat’ spolupracu s roznymi Skolami a podnikmi doma a v zahranici,
presadzovat’ zdravy zivotny §tyl,

vytvarat’ Siroku ponuku Sportovych, zaujmovych a vol'nocasovych aktivit,
podporovat’ talenty,

vytvarat’ fungujici a motivacny systém merania vysledkov vzdelévania,
podporovat’ sutazivost, kreativitu a iniciativnost’ Studentov.

skvalitnenie spoluprdce so socialnymi partnermi, verejnost’ou a ostatnymi
Skolami na principe partnerstva s cielom:

zapojit’ rodi¢ov do procesu Skoly najmi v oblasti zdujmového vzdelavania
a vol'no ¢asovych aktivit,

podporovat’ spolupracu s rodi¢mi pri priprave a tvorbe skolského
vzdelavacieho programu,

aktivne zapdjat’ zamestnavatel'ov do tvorby Skolskych vzdelavacich
programov, rozvoja zaujmového vzdeldvania, skvalitiovania vychovno-
vzdelavacieho procesu a odborného vycviku,

spolupracovat’ so zariadeniami, inStiticiami poskytujucimi zdravotnicke,
opatrovatel'ské sluzby,

vytvarat’ spolupracu so skolami doma a v zahrani¢i a vymienat’ si
vzajomne sklisenosti a poznatky,

rozvijat’ spolupracu s nadéciami, roznymi organizaciami a ucelovo
zameranymi Utvarmi na zabezpecenie potrieb Ziakov.

zlepSenie estetického prostredia budovy Skoly a najbliZSieho okolia s cielom:

zlepsit’ prostredie v triedach a spolo¢nych priestoroch skoly,
zrekonStruovat’ hygienické priestory skoly,

zrekonStruovat’ jedalen ako viacucelovu miestnost,

upravit’ vybrané priestory na rozsirenie doplnkovych ¢innosti skoly
vzhl'adom na realizaciu kurzov pre verejnost, zabezpecenie Skoleni a inych
vzdelavacich akcii ( Centrum celozivotného vzdelavania)

vyuzit’ materialno-technicky a I'udsky potencidl pre ziskanie doplnkovych
finan¢nych zdrojov, reagovat’ na vypisané granty a projekty,

pravidelne sa starat’ o upravu okolia skoly.



3 VLASTNE ZAMERANIE SKOLY

Studenti prichadzaji na §tidium z hlavne regionu Zitného ostrova, z okresov DS, KN,
GA, SA, BA, SE.

Stredna zdravotnicka Skola — Egészségiligyi Szakkozépiskola sa nachadza
v centre mesta Dunajskd Streda. Jej poloha umoziuje dostupnost’ 1 mestskou
hromadnou dopravou.

Strednd zdravotnicka Skola bola zaloZena v r. 1970, jej poloha, regionalne podmienky,
poziadavky pracovného trhu, urovenn poskytnutia vychovy a vzdeldvania a dosiahnuté
vysledky a uplatnenie absolventov v praxi odzrkadl'uju jej opodstatnenost’ v sieti SOS
okresu Dunajské Streda a regionu Trnavského kraja. Nasa skola svojim vzdelavacim
programom pripravuje odbornych a kvalifikovanych pracovnikov ipre eurdpsky trh
prace. Studijné programy zdravotnicky asistent a sanitar a kratkodobé $tudijné
programy su certifikované eurdépskou vzdelavacou instituciou IES London s ratingom
B.

Na zdklade analyzy potrieb a poziadaviek trhu prace a analyzy prace Skoly sme
identifikovali pozitiva a negativa Skoly, ur¢ili smerovanie vzdeldavania, tlohy a ciele,
aby na$ vychovno - vzdelavaci proces mal stale vysSiu a vyssiu kvalitativou Groven,
identifikovali sme mnozstvo zamestnaneckych prilezitosti v okrese, regione, SR a na
pracovnom trhu EU.

Absolventi skoly sa mézu uplatnit’ ako zdravotnicki asistenti, sanitari v Statnych
zdravotnych zariadeniach, sukromnych zdravotnickych zariadeniach, v zdravotnickych
poistovniach, zariadeniach zachrannej sluzby-RZP, v odboroch socidlnej starostlivosti,
v ADOS- e, domovoch dochodcov, sanatéridch a pod. Absolventi maji predpoklady
k $tadiu hlavne na VS, univerzitich humanitného zamerania, hl. OSE, v§eobecné
lekarstvo, psycholégia, socidlna praca a pod.
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Vychadzajuc zo SWOT analyzy:

* Silnymi strankami Skoly na skvalitnenie a rozvoj vychovno — vzdeldvacieho procesu

su:

# =+ 4

HEE FEE

uplatnenie sa absolventov na trhu prace,

komplexnost’ $koly a jej poloha ( Skola, stravovacie zariadenie, Sportovy areal,
blizkost’ vyucbovych zakladni odbornej praxe),

kvalita a sktisenost’, kvalifikovanost’ pedagogickych zamestnancov,

vel'mi dobré vybavenie Standardnych a odbornych ucebni, modernizacia
techniky vyu€ovania (vyuzivanie IKT vo vyucbe, on- line vyucba CUJ,
jazykové laboratérium),

zabezpeCenie vycviku praktického vyuCovania v kmenovych azmluvnych
vyucbovych zékladniach a zmluvnych pracoviskach ( mesacna odborna prax)
Sirokého odborného zamerania,

zaujem zamestnavatel'ov o absolventov Studijnych odborov — ZA, SAN,

préaca s talentovanymi ziakmi,

aktivna ardznorodd mimoskolska cCinnost s vysledkami na regionalnej
a celoslovenskej urovni,

certifikat IES London na aktivované $tudijné odbory,

Skola priatel'ska detom, pozitivna tvoriva atmosféra koly,

moznosti osobného rastu Studentov, vytvaranie podmienok pre ziskanie
kvalitného vzdeldvania sa so zodpovednostou za svoj osobny rast.

* Slabou strankou $koly je :

+
+
+

uzavrety systém Studijnych odborov urCovanych MZ SR, neumoZnenie ich
roz$irenia na zaklade poziadaviek praxe,

nedostatok finanénych prostriedkov na rekonstrukciu, resp. rozsirenie priestorov
budovy skoly,

nedostatok pedagogickych zamestnancov vyucujtcich cudzie jazyky.

* Prilezitosti Skoly signalizuju:

*

bezproblémové umiestnenie absolventov v okrese av regione Trnava
a Bratislava,

+ velmi dobré uplatnenie sa absolventov v zahrani¢i, absolventi opustaju Skolu

Lok SR S

s Europasom, portféliom,

zosuladenie odbornosti ( kompetencii, zru¢nosti a vedomosti) absolventov
s poziadavkami praxe,

celozivotné vzdelavanie, aktivované rekvalifika¢né kurzy,

dobré a funk¢éna spolupraca so zamestnavatel'mi, zdravotnickymi zariadeniami,
celozivotné kompetencie ziskavané v aktivnej mimoskolskej a charitativnej
¢innosti.
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* Prekazky v rozvoji Skoly su :

+ uzavreta siet’ Studijnych zdravotnickych odborov,

+ nizSia vedomostna Groven prichadzajucich Ziakov zo zakladnych $kél,

+ slabsia miera aktivneho ucéenia sa v $kole,

+ nedostatok finanénych prostriedkov na inovaciu vzdelavania, obnovu
a prevadzku skoly.

3.1 Charakteristika Skoly

Na skole, ktord je 2 — poschodova, ¢lenita, v sucasnosti Studuje 11 tried, ztoho
v Studijnom odbore zdravotnicky asistent denné Stadium 9 tried, Studium popri
zamestnani 2 triedy. Vyu€ovacim jazykom je slovensky jazyk a mad’arsky jazyk.

Stadium prebieha v kmenovych uéebniach a odbornych uéebniach. Na studium jazykov
mame jazykovu ucebiiu a jazykové laboratdrium s on- line vyucbou cudzich jazykov.
Dve ucebne su Specidlne vybavené na tucely vyucby informatiky a informacno —
komunikacnych technologii. Pre prakticka oSetrovatel'skl pripravu mame zriadené 4
odborné, demonstracné ucebne, zktorych jedna ma rozSirenu Specializaciu pre
poskytovanie prvej pomoci.

Skola mé vlastna kluboviiu, telocviéiiu, $portové ihrisko, ktorého stcastou je i antukovy
tenisovy kurt.

Manazment Skoly a hospodarsky usek ma svoje priestory na 1. poschodi. Na tom istom
poschodi je zborovna.

Vsetky kmefiové ucebne sii napojené na centralny integrovany televizny systém. Skola
ma pomerne dobre vybavenu Skolsku kniznicu, v ktorej zafina prebiehat’ i vyucba
predmetov etickd a estetickd vychova. Na prizemi Skoly su Satne Studentov. Hygienické
zariadenia su na kazdom poschodi. Majetok Skoly, budova je chranena integrovanym
bezpecnostnym systémom , napojenym na bezpecnostnu sluzbu.

V popoludiajsich a vecernych hodinach prebieha v u¢ebniach studium popri zamestnani
a vyucba cudzich jazykov Jazykovej Skoly. Planujeme zriadit' Stredisko celozivotného
vzdeldvania vo vy¢lenenych, dobre vybavenych priestoroch, zrekonstruovat’ pristupovi
komunikaciu do Skoly, vyriesit’ vlastné vykurovanie budovy skoly.

Vyucbové zakladne praktického vyucovania st blizko Skoly, najvyznamnejSie sa
nachadzaju v Nemocnici s poliklinikou Dunajska Streda. Skola ma v nej vyclenené
vlastné priestory a praktické vyuCovanie prebicha na zdkladnych oddeleniach
nemocnice.

Studenti majii zabezpecené stravovanie v susednej Skole.

Ubytovanie Studentov Skoly je zmluvne zabezpecené v DM SOU stavebné Dunajska
Streda.
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Na skole vyvija pravidelnti, veI'mi dobrti ¢innost’ Rada skoly. Zodpovedad za kvalitu
a organizaciu celého vychovno — vzdeldvacieho procesu. Rada Studentov zastupuje
zaujmy Studentov na naSej Skole, organizuje Skolské aktivity a vytvara podmienky pre
dobrt komunikaciu a spolupracu medzi ucite'mi a Studentmi.

3.1.1 Plianované aktivity Skoly

Dosahovanie pozadovanych aktivit a vhodna prezentacia Skoly st vysledkom kvality
vzdelavania. Skola sa bude snaZit’ v priebehu troch rokov vytvorit' a zabezpetit' vietky
podmienky pre skvalitnenie zivota na Skole:

Zaujmove aktivity:
* informatika — internet
* stolny tenis
* loptové hry
* konverzacia v nemeckom jazyku
* informécia, komunikacia a propagécia
* prva pomoc
* aerobic
e kruzok mladych umelcov

* pomoc sut'aziacim recitatorom

Sut’aze:
« Student roka
* Recitacna sut'az — Mihalya Tompu
» Poskytovanie prvej pomoci
* Olympiada v ANJ, v NEJ
* Poznaj slovensk re¢
* Mlady Eurépan
* Olympiada l'udskych prav

%

+ SOC
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» Biblickd sutaz
* Naj, naj...- vzdelanostna skolska stt'az
* Odborné sutaze zrucnosti — 1. — 3. rocniky
Sportovo — turistické sut'aZe
«  Skolské kolo v stolnom tenise- dievéata, chlapci, jednotlivei, druZstva
» Lyziarsky kurz
* Volejbalovy skolsky turnaj
Exkurzie
» Literarno — historicka exkurzia — Bratislava, Devin
* Odborna exkurzia — zdravotnicke a socialne zariadenia v SR, MR a Rakusku
* Vel'trh vzdeldvania — Bratislava
Spolocenské a kultiirne podujatia
* Den skoly
» Navsteva divadelnych predstaveni v Bratislave
* Den otvorenych dveri
* Burza starych knih
* Rozlucka stvrtakov so skolou
* Stuzkové sldvnost’
Charitativne a dobrovol’nicke aktivity
* Den narcisov
* Tyzdenn modrého gombika
«  Skola priatel'ska detom — aktivity UNICEF
Medialna propagacia
«  Prezentacia $koly na ZS
«  Prezentacia $koly na Okresnej burze SS okresu Dunajska Streda

» Propagécia Skoly na billboardoch
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» Aktualizacia web stranky — www.szsds.sk
» Prispevky do regionélnej tlace a DSTV
Besedy a pracovné stretnutia
*  Workshopy, besedy a tematické seminare poc¢as Dia Skoly
* Ako sa spravne ucit’
«  Ako d’alej na VS a univerzitu ( interaktivne zamestnanie)
* Nepriaznivé dosledky faj¢enia a alkoholu; Kto je gambler? ( prednésky)
» Sucasny stav zamestnanosti v okrese Dunajska Streda ( v spolupraci s OUPSC

a zamestnavatel'mi)

Vsetky aktivity sa budu realizovat’ pedagogickymi zamestnancami skoly, ziakmi

a socidlnymi partnermi. Aktivity st uréené predovsetkym Ziakom, uc¢itelom, rodicom,
zamestnavatel'om a Sirokej verejnosti. Vitame vSetky d’al§ie navrhy a moznosti na
aktivizaciu prace Skoly.

3.2 Charakteristika pedagogického zboru

Stabilizovany pedagogicky zbor tvori 28 ucitelov, zktorych niektori pracuju na
Ciastoény pracovny tvizok. Skola ma aj 10 externych uéitelov, predovietkym na
vzdeldvanie klinickych predmetov a jazykové vzdeldvanie. VSetci interni ucitelia
spinajii poziadavky odbornej a pedagogickej sposobilosti. Vedenie $koly ma okrem
odbornej a pedagogickej sposobilosti aj zakonom predpisané vzdelanie v oblasti
Skolského manazmentu.

Vychovnu ¢innost’ $koly skvalitiiuje praca vychovnej poradkyne, plan vychovného
poradcu je sucast’ou Ro¢ného planu skoly, pre Studentov je zabezpecené aj
psychologické poradenstvo.

Mimoskolské aktivity realizuju a zabezpecuju okrem pedagogickych zamestnancov
Skoly aj zéastupcovia zamestnavatel'ov, zdravotnicki pracovnici — formou prednasok,
exkurzii, krizkovej ¢innosti. Aktivity realizuji podl'a zaujmu Ziakov.

3.3 DalSie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov §koly

e Podrobny a konkrétny plan DVPZ je stiéastou Roéného planu dkoly.
Manazment $koly povazuje za prioritné zabezpecenie uloh:

e priprava pedagogickych zamestnancov na zvySovanie si svojich kompetencii,
hlavne jazykovych spdsobilosti, schopnosti efektivne pracovat’ s IKT,
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e priprava pedagogickych zamestnancov na tvorbu skolského vzdelavacieho
programu,

e motivovanie pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie,
vzdeldvanie, zdokonal'ovanie profesijnej spdsobilosti,

e zdokonalovanie osobnostnych vlastnosti pedagogickych zamestnancov,
spdsobilosti pre tvorbu efektivnych vztahov, rieSenie konfliktov, komunikaciu
a pod,

e priprava pedagogickych zamestnancov na vykon $pecializovanych funkeii,
napr. triedny ucitel’, vychovny poradca, predseda predmetovej komisie,
knihovnik atd’.,

e priprava pedagogickych zamestnancov pre vykon ¢innosti nevyhnutnych pre
rozvoj §kolského systému, napr. pedagogicky vyskum, tvorba SkVP, tvorba
Standardov, tvorba pedagogickej dokumentécie (pokial’ bude v platnosti
v dobiehajucich ro¢nikoch), atd’.,

e priprava pedagogickych zamestnancov pre pracu s modernymi materidlnymi
prostriedkami: videotechnikou, vypoctovou technikou, multimédiami a pod.,

e zhromazd'ovanie a rozsirovanie progresivnych skusenosti z pedagogickej
a riadiacej praxe, podnecovat’ a rozvijat’ tvorivost’ pedagogickych
zamestnancov,

e sprostredkivanie operativneho a casovo aktualneho transferu odbornych
a metodickych informdcii prostrednictvom efektivneho informa¢ného systému,

e priprava pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvej a druhej atestacie.

3.4 Vnitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov s§koly

Je uCinnym ndstrojom zabezpecenia harmonickej organizacie celého vychovno-
vzdeldvacieho procesu a dalSich Skolskych aktivit. Nasa Skola bude vyuzivat
Standardné spdsoby hodnotenia: formativne a sumativne. Formativne hodnotenie
pouzijeme na zvySenie kvality vychovy a vzdeldvania. Sumativne hodnotenie
pouzijeme na rozhodovanie. Vnutorny systém kontroly by sa mal zameriavat’ hlavne na
celkovy priebeh vychovno-vzdeldvacej Cinnosti na Skole, na dodrziavanie Skolskych
vzdelavacich programov, na dodrZiavanie plnenia planov predmetovych komisii, na
zabezpeCenie vyucovania didaktickou technikou a ostatnym materidlno-technickym
vybavenim, na hodnotenie ziakov pocas vyuCovacej hodiny s uplatnenim
sebahodnotenia Ziaka, na vystupovanie a reCovu kultiru vyucujlcich, na uplatiovanie
didaktickych zasad, na mimoskolski ¢innost’ ucitel'ov, ale aj na c¢innost’ vychovnej
poradkyne, ¢innost’ iseku HTU, upratovaciek a udrzbara $kolnika.

Na hodnotenie pedagogickych a odbornych zamestnancov Skoly pouzijeme tieto
metody:

e Pozorovanie (hospitacie)
e Rozhovor
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e Vysledky ziakov, ktorych ucitel’ vyucuje (prospech, ziacke sutaze, didaktické
testy zadané naraz vo vSetkych paralelnych triedach, Gispesnost’ prijatia ziakov
na vys$si stupei Skoly a pod.)

e Hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSicho
vzdelavania, tvorby uc¢ebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

e Hodnotenie pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom skoly

e Vnutorny systém kontroly a hodnotenia vychadza z platného vnutorného
predpisu

e Hodnotenie ucitel'ov ziakmi

3.5 Dlhodobé projekty

Projekéna Cinnost’ je sucastou vzdelavacieho procesu. Zarad’ovanie projektov réznych
asovych dizok a foriem prebieha v jednotlivych predmetoch aktualne v zavislosti na
moznostiach a danom ucive. Nasa Skola dlhodobo vyuziva moznosti rozvojovych
projektov MS SR:

o Infovek

o Otvorena skola

Vystupy z tychto projektov prispievaju k skvalitneniu vychovno-vzdelavacieho procesu
a k zvySovaniu pocitacovej gramotnosti ziakov a ucitel'ov.

Skola sa zapojila aj do projektov financovanych z ESF ,,Narodny projekt d’alsieho
vzdeldvania ucitel'ov odbornych predmetov v oblasti ukoncovania Stadia na strednych
Skolach*.

Skola realizuje dva projekty MS SR
- Jazykové laboratorium a on — line vyuc¢ovanie CUJ
- Grafické systémy v odbornom vzdelavani

V ramci priamej projektovej ¢innosti Ziakov sa Studenti 3. ro¢nika zapéjaji do 1- rocne;j
Studentskej odbornej Cinnosti. Vystupom aktivit, dosiahnutych vzdelavacich
a mimoskolskych vystupov, je portfolio kazdého absolventa.

3.6 Medzinarodna spolupraca

Skola uzatvori v nasledujtcich troch rokoch partnerstvd abude spolupracovat so
$kolami obdobného typu v CR, MR, Rakusku, Polsku a Anglicku. Cielom tejto
spoluprace bude:

o Podiel'at’ sa na spolo¢nych projektoch, ktoré by zabezpecili efektivny transfer
poznatkov a sktisenosti.
e  Posilnit’ a skvalitnit’ jazykovl pripravu Ziakov (konverza¢nu, odbornu).
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Posilnit’ a skvalitnit” odbornu pripravu ziakov (transfer inovacii).
Umoznit’ vymenné odborné pobyty.

Spoznavat’ int kultru, historiu a Zivotny $tyl.

Nadvidzovat’ kontakty v ramci kariérového rastu.

Prezentovat’ vlastna Skolu, mesto a krajinu.

3.7 Spolupraca so socialnymi partnermi

Skola rozvija vsetky formy spoluprace so socidlnymi partnermi a verejnostou.
PredovSetkym sa zameriava na pravidelnii komunikaciu so svojimi klientmi - Studentmi,
ich rodi¢mi a zamestndvatelmi. Spolupracuje s neziskovymi organizdciami a mestskou
samospravou.

Spolupraca s rodi¢mi

Rodi¢ia st ¢lenmi Rady Skoly a Zdruzenia rodicov Skoly. VSetci st informovani
o priebehu vzdelavania ziakov na triednych schodzkach a konzultaciach s vyucujacimi.
Studijné vysledky su zaznamenané v $tudijnom preukaze. Rodiia su zarovefi
informovani o aktudlnom diani na Skole, o pripravovanych akcidch prostrednictvom
web. stranky Skoly alebo priamo e-mailom. Cielom S$koly je zvysit komunikaciu
s rodiémi. Sme maximalne otvoreni vSetkym pripomienkam a podnetom zo strany
rodicovskej verejnosti. Jednou zhlavnych uloh Skoly bude otvorenie spoluprace
srodiémi na Skolskom vzdeldvacom programe. Rodifia sa zucastiiuji podujati
organizovanych Skolou ( ples Skoly, stuzkova slavnost’, exkurzie, Skolské vylety).

Zamestnavatelia

Skola  aktivne  spolupracuje s kmefiovymi azmluvnymi  zamestnaneckymi
organizaciami. Spoluprica je zamerana hlavne na poskytovanie odborné¢ho vycviku,
materidlno-technické zabezpeCenie vychovno-vzdelavaciecho procesu, tematické
prednasky, sitaze a pracovné stretnutia s manazmentom organizacii. Zastupcovia
zamestnavatel'ov aktivne posobia v ramci odborného vycviku. Vac¢sina zamestnavatelov
zamestnava aj naSich absolventov.

Ini partneri

Skola aktivne spolupracuje s neziskovymi organizaciami — napr. Slnie¢ko n.o., Liga
proti rakovine, UNICEF Slovensko pridelil v r. 2007 / 2008 nasej $kole nazov — Skola
priatel'ska detom. Aktivna je spolupraca so Slovenskym Cervenym krizom. Urad
préce, rodiny a socialnych veci spolupracuje so $kolou v oblasti zamestnanosti
absolventov, kariérneho poradenstva.
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4.

UVOD DO SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Odborné vzdelavanie a priprava smeruje k ziskaniu kI"a€¢ovych, vSeobecnych a
odbornych kompetencii, ku komplexnejSim a prakticky zameranym vedomostiam a
zru¢nostiam, ktoré umoznia rozvoj a celkovy tspech jednotlivcov na zaklade vlastnej
aktivity, sebauvedomenia a spolupréce nielen v znadmych situaciach, javoch a
problémoch, ale aj v novych podmienkach ich rieSenia a aplikacie.

4.1 Funkcia Statneho vzdelavacieho programu

Statny vzdelavaci program /SVP/ pre odborné vzdelavanie a pripravu /OVP/ vymedzuje
poziadavky $tatu o zamerani, obsahu a vysledkoch OVP pre dany zdravotnicky Studijny

odbor.

SVP je:

a)

Staitom vydany kurikularny dokument, ktory vymedzuje povinny obsah vychovy
a vzdelavania a zavdzné poziadavky na vzdeldvanie na danom stupni vzdelania
pre dany zdravotnicky Studijny odbor — vzdeldvacie vystupy, ktoré musi ziak po
ukonceni $tudia dosiahnut’ a preukazat’,

b) zavdzny dokument, ktory st Skoly povinné reSpektovat’ a rozpracovat’ do svojich

c)

Skolskych vzdelavacich programov,

otvoreny kurikularny dokument, ktory sa bude podl’a potrieb a poziadaviek
inovovat’.

SVP je postaveny na tychto principoch:

a)

b)

c)
d)
e)
f)

znizeny doraz na obsah vzdeldvania, zvySenie dorazu na pozadované
kompetencie a vysledky vzdelavania,

podpora autondémie a zodpovednosti §kol, pluralitného vzdeldvacieho prostredia
a vytvorenia konkuren¢ného prostredia medzi Skolami,

rozvoj individuality kazdého jednotlivca,
doraz na pozadované kl'icové kompetencie pre vykon povolania,
akcent na ciel'ovu kvalitu osobnosti ziaka ako potencidlneho zamestnanca,

podpora zvysenia kvality a efektivity vzdelavania vo vzt'ahu k reSpektovaniu
vzdelavacich potrieb, Studijnych predpokladov, redlnych vzdelavacich
podmienok, Specifickych potrieb trhu prace v regionoch $kol, dosiahnutych
vysledkov prace Skoly, umoznenie rychlych a potrebnych inovécii, zlepSenie
pedagogického a socidlneho prostredia,
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g) posilnenie odbornej a pedagogickej zodpovednosti a autondmie ucitel’ov,
h) zéavizny podklad pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov.
Cielom SVP je:

a) pripravit’ ziakov na GspeSny a zmysluplny osobny, ob¢iansky a
pracovny zivot,

b) usilovat o lepSie uplatnenie absolventov §kol na trhu prace,

c) pripravit’ absolventov na d’alSie vzdelavanie.

SVP pre odborné vzdelavane v danom zdravotnickom $tudijnom odbore vydava a
zverejiiuje Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky po prerokovani so
zamestnavatel'mi, zriad'ovate'mi §kol a stavovskou organizaciou podla vecnej
pdsobnosti k prislusnému Studijnému odboru - Slovenskou komorou medicinsko-
technickych pracovnikov.

4.2 Struktira $tatneho vzdeldvacieho programu

SVP v stilade so $kolskym zikonom stanovuje:

a) nazov vzdelavacieho programu,

b) ciele vychovy a vzdelavania v sulade so v§eobecne zdviznymi pravnymi
predpismi,

c) profil absolventa vo vztahu k poziadavkdm zamestnavatel'ov — kvalifikacné
poziadavky, t. j. vzdelavacie vystupy,

d) vzdelavacie oblasti,

e) vzdelavacie Standardy,

f) charakteristiku odboru vzdelavania, jeho dizku, formu vychovy a vzdelavania,
vyucovaci jazyk, stupeni vzdelania pre danu skupinu studijnych alebo ucebnych
odborov, ktory sa dosiahne absolvovanim vzdelavacieho programu alebo jeho
ucelene;j Casti,

g) podmienky prijimania uchddzaca na stidium,

h) formy praktického vyucovania,

1) ramcové ucebné plany,

J) pedagogicko-organizacné podmienky na vychovu a vzdeldvanie v jednotlivych

k) forméch vychovy a vzdelavania,

1) spdsob, podmienky ukoncovania vychovy a vzdeldvania a vydavanie dokladu o
ziskanom vzdelani,

m) povinné personalne zabezpecenie,

n) povinné materidlno-technické a priestorové zabezpecenie vyucby,

0) podmienky na zabezpecenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani,

p) osobitosti a podmienky vzdelavania Ziakov so $pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami,

q) zéasady a podmienky pre vypracovanie Skolskych vzdelavacich programov.
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5 CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Cielom vychovy a vzdelavania je umoznit’ ziakovi v sulade so Skolskym zakonom:
a)ziskat’ kompetencie, a to najmi v oblasti komunika¢nych schopnosti, tistnych

spdsobilosti a pisomnych spdsobilosti, vyuzivania informa¢no-komunikaénych

technologii, komunikécie v $tdtnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom
jazyku, matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych vied a
technologii, k celozivotnému uceniu, socidlne kompetencie a ob¢ianske
kompetencie, podnikatel'ské schopnosti a kultirne kompetencie,

b)ovladat’ aspon jeden cudzi jazyk a vediet’ ich pouzivat’

c)naucit’ sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat’ ich rieSenia
a vediet’ ich riesit’,

d)rozvijat’ manualne zruc¢nosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti,
aktualne poznatky a pracovat’ s nimi v oblastiach stivisiacich s nadvédzujucim
vzdeldvanim lebo na trhu prace,

e)posiliiovat’ ctu k rodi¢om a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym
hodnotam a tradiciam Statu, ktorého je obcanom, k Statnemu jazyku, k
materinskému jazyku a k svojej vlastnej kultare,

f) ziskat’ a posiliiovat uctu k l'udskym pravam a zakladnym slobodam a zdsadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane I'udskych prav a zakladnych slobdd,
g)pripravit’ sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia
a znaSanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatel'stva medzi narodmi,

narodnostnymi a etnickymi skupinami nabozenskej tolerancie,

h)naucit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat’,
pracovat’ v skupine a preberat’ na seba zodpovednost’,

1) naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje
zdravie vratane zdravej vyzivy a zivotné prostredie a reSpektovat’ vSeludské
etické hodnoty,

j) ziskat’ vSetky informdcie o pravach dietat’a a sposobilost’ na ich uplatiiovanie.

6 ZAKLADNE PODMIENKY NA REALIZACIU STATNEHO
VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Pre vzdelavanie v sulade s tymto SVP je nevyhnutné vytvérat’ vhodné realizatné
podmienky. Podkladom na ich stanovenie st zakladné poziadavky vSeobecne
zavdaznych pravnych predpisov, normativov materidlno-technického a priestorového
vybavenia §kol, vyplyvajice z cielov a obsahu vzdeldvania v danom odbore
vzdelavania. Iba uceleny, vzajomne sa podmieiiujuci komplex poziadaviek umozni
vytvorit’ optiméalne vzdelavacie prostredie.
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6.1 Organiza¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie v jednotlivych formach
vzdelavania

Vychova a vzdeldvanie sa v zdravotnickom odbore vzdeldvania 5371 H sanitar
organizuje dennou formou §tudia alebo externou formou Studia.

Externa forma §tadia sa uskutoc¢niuje len ako vecernd. Vecerné vzdeldvanie je
organizované pravidelne niekol'kokrat v tyzdni v rozsahu 10 az 15 hodin tyzdenne.

Vzdelavaci program je z hP’adiska jeho pouZzitia pre ciel’ové skupiny vzdelavacej
sustavy Slovenskej republiky urceny pre:

. absolventov nizsieho stredného odborného vzdelania, formou denného
trojrocného stadia
. absolventov minimélne so strednym odbornym vzdelanim, formou

externé¢ho vecerného jednoro¢ného stadia

Sucastou vychovy a vzdelavania ziakov v strednych zdravotnickych Skolach su
exkurzie a kurzy, ktoré st uvedené v u¢ebnom plane skolského vzdelavacieho
programu; sucastou vychovy a vzdelavania ziakov v strednych zdravotnickych
Skolach moze byt aj Skolsky vylet.

Vzdelavacie aktivity je mozné organizovat’ vo vychovno-vzdeldvacich zariadeniach
alebo v inom vzdelavacom zariadeni, ktoré urci skola.

6.2 Formy praktického vyucovania

Praktické vyucovanie je neoddelitelnou sucastou odborného vzdeldvania a pripravy v
strednych zdravotnickych Skolach. Hlavnymi formami praktického vyucovania na
stupni vzdelania: stredné odborné vzdelanie pre zdravotnicky ucebny odbor su:
praktické cvicenia v laboratornych podmienkach (v odbornych ucebniach) v skole a
odborna prax t. j. odborna klinické prax vykondvana priebezne na vyucbovych
zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach socialnych sluzieb. Na cviceniach a
odbornej klinickej praxi sa ziaci delia do skupin najmd s ohl'adom na bezpe¢nost’ a
ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov.

6.3 Sposob a podmienky priebehu a ukoncovania vzdelavania na strednych
zdravotnickych Skolach, vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani

Uspesnym absolvovanim $kolského vzdeldvacieho programu, ktory vychadza z tohto
Statneho vzdelavacieho programu, moze ziak ziskat’: stredné odborné vzdelanie, ak
uspesne ukoncil posledny ro¢nik najmenej trojroéného a najviac stvorro¢ného
vzdelavacieho programu odboru vzdelavania v strednej odbornej Skole.

Odborné vzdelavanie a priprava sa ukoncuje zavere¢nou skiskou.
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Cielom zaverecnej skisky je overenie vedomosti, zru¢nosti a kompetencii ziakov v
rozsahu uciva ur¢eného vzdelavacimi Standardmi tohto Statneho vzdelavacieho
programu. Zaverecna skuska sa ¢leni na pisomnu, praktickl a Gstnu ¢ast’. Zavere¢na
skuska sa kond v riadnom alebo mimoriadnom skisobnom obdobi v stilade so
vSeobecne zaviznymi pravnymi predpismi. Zaverecna skuska sa kona pred skuSobnou
komisiou. Klasifikacia ziaka na zadverecnej skuske je vyjadrena stupfiom prospechu
alebo percentom uspesnosti. Celkové hodnotenie zadverecnej skusky vychadza z
klasifikacie jej pisomnej, praktickej a ustnej casti. Dokladom o ziskanom vzdelani je
vysvedcCenie o zaverecnej skuske s doloZkou a dokladom o ziskanej kvalifikacii je
vyucny list.

6.4 Povinné materialno-technické a priestorové zabezpecenie vyucby

V SVP si vo vieobecnej rovine vymedzené zakladné podmienky na realizaciu
Skolského vzdelavacieho programu a je ulohou skoly, aby tieto podmienky nielen
akceptovala, ale ich podrobnejsie konkretizovala vo vlastnom SkVP podl’a potrieb a
poziadaviek konkrétneho u¢ebného odboru, aktualnych ciel'ov a redlnych moznosti.
Povinnost'ou $kdl je dodrzat’ a splnit’ normativ priestorovej, materialnej a pristrojovej
vybavenosti pre tie u¢ebné odbory, pre ktoré bol schvaleny MZ SR.

Vseobecné poziadavky a podmienky, podl'a ktorych sa bude poskytovat’ tento
vzdelavaci program, st nasledovné:

Optimalne podmienky, podl'a ktorych sa bude poskytovat’ tento vzdelavaci program,
st nasledovné:

a) Zabezpecenie prevadzky Skoly

1. Skolsky manaZment:

kancelaria riaditel'a Skoly, kanceldrie pre zastupcov riaditel’a Skoly, kancelaria pre
ekonomicky usek, priru¢ny sklad s odkladacim priestorom, socidlne zariadenie,
zasadacka

2. Pedagogicki zamestnanci Skoly:
zboroviia pre rokovania pedagogickej rady, kabinety pre ucitelov

3. Nepedagogicki zamestnanci Skoly:
kancelarie pre sekretariat, ekondmov a spravcu, priestory pre obsluzny personal
(4drzba, upratovanie, vodica a pod.), priru¢ny sklad s odkladacim priestorom, archiv

4.  Hygienické priestory, socidlne zariadenia, Satne
5. Sklady ucebnych pomdcok a didaktickej techniky

6. Kniznica
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b) Makrointeriéry

AW N =

d)

e)

Skolska budova vratane telocvi¢ne

Skolsky dvor

Internat (mdze byt’ zabezpeceny zmluvne)

Skolska jedalen a kuchyna (modZe byt’ zabezpedena zmluvne)

Vyucovacie interiéry

Klasické triedy - ucebne pre teoretické vyucovanie vybavené didaktickou

technikou

Ucebna informatiky

Odborné ucebne pre teoretické a praktické vyucovanie vybavené didaktickou
technikou a pomdckami:

odborna ucebna pre predmet: anatomia a fyziologia, v ktorej sa vyucuje aj
predmet zdravoveda

odborna ucebna pre predmet: prva pomoc

Specialne odborné uc¢ebne pre vyucbu predmetov: sanitarstvo a sanitarske
¢innosti — priru¢nd miestnost’ na prezliekanie a socidlne zariadenie

priru¢ny sklad

Telocvicna

Vyucovacie exteriéry
Skolské ihrisko

Zmluvné pracoviska

Podmienky praktického vyucovania — odbornej klinickej praxe v zdravotnickych

zariadeniach st jednozna¢ne pisomne dohodnuté na zaklade dohody uzatvorenej podla

vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 770/2004 Z.z., ktorou sa
ustanovuju urcujuce znaky jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni s kazdym
vyucbovym zdravotnickym zariadenim a v sulade s Vynosom Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.09812/2008-OL z 10. septembra 2008 o
minimalnych poziadavkéch na persondlne zabezpecenie a materidlno-technické
vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskorSich

predpisov. Pri vyucbe v odbornej ucebni a na vyucbovom pracovisku zdravotnickeho
zariadenia s nutné osobné ochranné pracovné prostriedky ( odev a obuv), ktoré

poskytuje skola.
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Normativ minimalneho materidlno—technického vybavenia odbornej ucebne pre
predmet: anatomia a fyziolégia, v ktorej sa vyucuje aj predmet zdravoveda

Vybavenie

Minimalny pocet pre jednu ucebiu

Anatomicko - fyziologické zobrazenia

vSetkych ststav, schémy cca 20 ks
Trojrozmerné modely anatomickych

Struktar, organov a ich funkcii cca 20 ks
Softvér pre vyucbu ANF cez interaktivnu

tabulu 1
Prezenta¢na technika —dataprojektor, po 1 ks

notebook, platno, vizualizér
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Normativ minimalneho materidlno—technického vybavenia 1 odbornej u¢ebne
pre predmet: prva pomoc v Skole

Pocet Zostava pomocok Spotrebny Iné
material
1 ks figurina dospelého na zdravotnicky odborna literattira
kardiopulmonalnu resuscitaciu | material a pomocky | tykajicu sa
s moznost'ou elektronickej na precvi¢ovanie poskytovania prvej
kontroly s pocitacovym poskytovania prvej | pomoci pre
vyhodnotenim priebehu pomoci kazdého ziaka
kardiopulmonélne;j postihnutému v
resuscitacie v tlacenej forme simulovanych
podmienkach pre
kazdého ziaka
odborna
literatura tykajicu
sa poskytovania
prvej pomoci pre
kazdého ziaka
1 ks figurina dojcat’a na didaktické technika
kardiopulmonalnu resuscitaciu najmenej na trovni
datového
projektoru s
pocitatom
1 ks figurina na nacvik uvol'nenia
cudzieho telesa z dychacich
ciest ur¢end na nacvik
spriechodnenia dychacich ciest
uderom do chrbta a stlacenim
brucha pri duseni sa cudzim
telesom
1 ks celotelova figurina s
traumatickymi poraneniami;
tato sa nevyzaduje, ak figurina
dospelého na
kardiopulmonalnu resuscitaciu
ma vymenitel'né Casti, ktoré
obsahuju aj traumatické
poranenia
pre vybavena lekarnicka
kazda
skupinu
pre obvédzovy material- vSetky jednorazovy
kazdého | druhy, dlahy, dezinfekéné material
Ziaka, pomdcky
podla
potreby
2 ks nosidld, deky
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Normativ minimalneho materidlno—technického vybavenia 1 odbornej u¢ebne
pre predmet: sanitarske ¢innosti

Pocet Zostava pomocok Spotrebny Iné
material

1+1 Zakladné vybavenie
pre kazdého | ucebne, katedra + stolicka,
ziaka lavice, stolicky, tabul’a,

skrifia na pomdcky
1 stprava Vybavenie nemocni¢ne;j odborna literatura,
pomocok postele-matrac, vankus, audiovizualne
pre 1 paplon, postel'na bielizen, pomdcky
skupinu pomocné zariadenia

postele -hrazdicka,

uzdicka, rebricek,

popruhy, zabrany,

podlozka na citanie,

jedalensky stolik ,no¢ny

stolik, stoli¢ka, vozik na

znecCistenu bielizen,

Standardna postel’,

Specialna postel’, detska

postel’, model dospelej

figuriny
1 stprava Stubor pomdcok k jednorazové odborna literatura,
pomocok zakladnému hygienickému | pomocky, audiovizualne
pre 1 filtru u dospelého rukavice pomdcky
skupinu pacienta- lavor, umyvacie

vrecuska, uterdky, mydlo,

gumové podlozky, hreben,

fén, Sampon na vlasy,

manikura, jednorazové

podlozky, jednorazové

plienky, osobna bielizen,

zubna kefka, zubn4 pasta,

pohar, model dospele;j

figuriny
1 stprava Pomocky na zberné vrecka na
pomdcok vyprazdiovanie-mocova mo¢
pre 1 fl'aSa, podlozné misa,
skupinu pohar na moc, zberné

vrecko na mo¢, nadoba na

zber mocu
1 stprava Stubor pomdcok na Cistenie | jednorazové odborna literatura,
pomdcok pomdcok -dezinfekéné pomdcky, audiovizualne
pre 1 prostriedky, Cistiace dezinfekéné pomdcky
skupinu prostriedky, stolik s prostriedky

Cistiacimi prostriedkami,
nadoba na pracovny
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roztok, odmerny valec,
odmerka, vedra, podnos na
odkvapkéavanie umytych
pomocok, pomocky z
jednotlivych druhov
materialov, kefy, Spongie,
handry, ochranny odev na
dezinfekciu, rukavice,
ruska na tvar, emitné
misky, obaly na sterilny
material

1 stiprava Pomdcky na podavanie jednorazovy odborna literatura,
pomocok jedla-jedalenskd suprava, | material audiovizualne
pre 1 pribory, slamky, pohare, pomdcky
skupinu podlozky na ochranu
odevov, jedalensky stolik,
pomdcky na hygienu ruk
1 suprava Stubor pomdcok na Spotrebny odborna literatura,
pomdcok obvézovu techniku - obvédzovy material | audiovizualne
pre 1 jednotlivé druhy pomocky
skupinu obvézového materialu
1 ks Prezentacna technika — didaktické technika

dataprojektor, notebook,
platno, vizualizér

najmenej na trovni
datového projektoru

s poc¢itaCom

6.5 Podmienky na zabezpecenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Vytvaranie podmienok bezpecnej a hygienickej prace je organickou sucastou celého
vyucovacieho procesu, osobitne praktického vyu€ovania t.j. praktické cvicenia v
laboratérnych podmienkach a odbornej klinickej praxe - praxe vo vyuc¢bovych
zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach socialnych sluzieb. Postupuje sa podl'a
platnych predpisov, nariadeni, vyhlasok a pod.

Vychova k bezpecnosti a ochrane zdravia, hygiene prace a ochrana pred poziarom je
neoddelite'nou sucast’'ou teoretického a praktického vyucovania. V priestoroch
uréenych na vyucovanie ziakov je potrebné utvorit’ podl'a v§eobecne zavaznych
pravnych predpisov podmienky na zabezpe€enie bezpecnosti a hygieny prace. Je
nevyhnutné preukazatel'ne poucit’ ziakov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a
dodrziavanie tychto predpisov vyzadovat'.

V priestoroch urc¢enych na praktické vyucovanie je potrebné podl'a platnych

technickych predpisov vytvorit’ podmienky na bezpec¢nt pracu, dokladne a jasne
oboznamit’ Ziakov s predpismi o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci,
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s hygienickymi predpismi, s technickymi predpismi a technickymi normami,

s predpisanymi technologickymi postupmi, s pravidlami bezpecnej obsluhy
technickych zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov a dodrziavanie tychto
predpisov kontrolovat’ a vyzadovat'.

Pracovna ¢innost’ v zdravotnickom ucebnom odbore si vyZzaduje stale a priame
vedenie odborného ucitel'a alebo zodpovednej osoby s prislusnou odbornou
spdsobilost’ou podl'a osobitného predpisu pod vedenim, ktorej sa praktické vyucovanie
vykonéva - ndcvik a upevilovania odbornych ¢innosti.

V priebehu praktickych ¢innosti sa musia pouzivat’ predpisané ochranné pracovné
prostriedky a pomocky v bezchybnom stave.

Odborna klinickd prax v zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach socidlnych
sluzieb prebieha v zdujme bezpec¢nosti a ochrany zdravia ziakov rovnako ako aj z
hl'adiska zdravotnickej etiky, ochrany zdravia pacientov/klientov a hygieny v
skupinach s poc¢tom ziakov najviac 6, podl'a charakteru ¢innosti.

6. 6 Personalne podmienky

Personalne zabezpecenie odborného vzdelavania

Odborna a pedagogicka sposobilost’ pedagogickych zamestnancov odbornych
predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdeldvaci program musi byt’ v sulade s platnymi
predpismi. Plnenie d’al$ich kvalifikacnych predpokladov potrebnych pre vykon
zlozitejSich, zodpovednejSich a ndro¢nejsich pedagogickych €innosti sa riadi platnymi
predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpecit’ sulad vSetkych vzdelavacich a
vychovnych ¢innosti s cielmi vzdeldvania v danom uc¢ebnom odbore v sulade so
Statnym vzdelavacim programom. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov st
zabezpecené a napliiované po dobu ich pedagogickej ¢innosti v ramci platnych
predpisov.

Plnenie stanovenej miery vyucovacej a vychovnej povinnosti vyplyva z platnej
legislativy, ramcového uc¢ebného planu a u¢ebného planu pre odbornu zlozku
vzdelavania Statneho vzdelavacieho programu. Ramcové rozvrhnutie obsahu
vzdelavania je vychodiskom pre tvorbu uc¢ebnych planov v Skolskych vzdelavacich
programoch. Stanovené vzdeldvacie oblasti a ich minimalne poc¢ty hodin su zavizné,
ich dodrzanie v Skolskych vzdeldvacich programoch musi byt preukazatel'né.
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Kvalifika¢né poziadavky na ucitel’ov profilujicich odbornych predmetov v

Studijnom odbore 5371 H sanitar

Vyucdovacie predmety

Kvalifika¢né poziadavky
Vysokoskolské vzdelanie II. stupiia v
prislu$nom Studijnom odbore,
doplitujiice pedagogické §tadium (DPS)
a minimalne 2

roky odbornej praxe

Sanitarstvo — oSetrovatel'stvo; starostlivost’ o chorych

Sanitarske ¢innosti — praktické cvicenia, — pedagogika; starostlivost’ o chorych

Odborna klinicka prax — psycholdgia; vSeobecnd pedagogika s
predchadzajiicim ukoncenim Studijného
odboru na SZS; uéitel'stvo odbornych
predmetov na SZS;
— oSetrovatel'stvo a rehabilitacia; [d’alej
len ,,08etrovatel'stvo*]

Zdravoveda — vSeobecné lekarstvo
— ,08etrovatel'stvo* s vykonanim
rigoroznej skusky alebo s prvou
atestaciou

Prva pomoc - ,,08etrovatel'stvo*

6.7 Ucebné zdroje

6.7.1 Odborna literatura

VYUCOVACI NAZOV AUTOR ROK VYDANIA

PREDMET UCEBNICE

zdravoveda Zdravoveda pre Prochotsky, Osveta 2010

sanitarov Kubicové

sanitarstvo

sanitarstvo-

cvicenia

prva pomoc Prva pomoc Hrabovsky, J., Osveta 1991
Dvoracek, 1.

7.7.2 Didakticka technika

AW N =

Prenosny datovy projektor
Pocitace, tlaciaren
Kopirovaci stroj a skener
Video a DVD prehravac
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Projekéné platno
Flipchart
Uchytavacie listy
Televizor
Magnetofon

10. Rozhlasovy prijimac

A S S

6.7.3 Materialne vyucbové prostriedky

1. CD,DVD

2. Odborné filmy a diafilmy

3. Softwerové programy urcené pre pracu v odbore, ktoré su priebezne
aktualizované

Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukcii

Vybavenie odbornych uéebni podl'a normativu podla SVP
Spotrebny zdravotnicky a iny material

Anatomicko-fyziologické a iné modely

N e

7. OSOBITOSTI A PODMIENKY VZDELAVANIA ZIAKOV SO
SPECIALNYMI VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI

Specifické poruchy uéenia Zalezi od individualneho pripadu, od typu
poruchy a urovne jej kompenzacie. Vzhl'adom
na naroky u¢ebného odboru sanitar a na
Studijné predpoklady ziakov, treba zvazit’ ich
vhodnost’ pre ziakov s dyslexiou, dysgrafiou a
dyskalkuliou. Vhodnost’ u¢ebnych odborov pre
ziakov so Specifickymi vyvinovymi poruchami
ucenia treba konzultovat’ so Skolskymi
zariadeniami vychovného poradenstva a

prevencie.
Ziaci zo socialne znevyhodneného | V spolupraci $koly s izemnou samospravou a
prostredia /SZP/ UPSVaR mozno ziskat’ pre Ziakov prispevok na
Skolské pomdcky, na cestovné, ubytovanie,
stravovanie.
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8. CHARAKTERISTIKA STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
UCEBNEHO ODBORU: 5371 H SANITAR

8.1 Popis vzdelavacieho programu

Vzdelavaci program je ureny pre ucebny odbor: 5371 H sanitar

Statny vzdeldvaci program pre uéebny odbor sanitar méa poskytnit’ zakladny ramec,
pravidla a poziadavky pre tvorbu $kolskych vzdelavacich programov. SVP neslizi na
priame vyucovanie, ale je iba podkladom, spolu s legislativou, pre tvorbu Skolskych
vzdelavacich programov.

Ucebny odbor sanitar pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori st spdsobili
samostatne vykondvat sanitarske ¢innosti v zdravotnickych zariadeniach, kapelnych
zariadeniach a zariadeniach socialnych sluZzieb.

Zdravotnicke povolanie sanitara si vyzaduje zékladné odborné vedomosti a
sposobilosti a kladie naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je schopny aplikovat
nadobudnuté vedomosti a zrucnosti v praxi, zorganizovat’, zrealizovat’ aktivity,
vyhodnotit’ svoju pracu. Obsah vzdelania je koncipovany tak, aby Ziaci zvladli
vSeobecné a odborné poznatky a zru¢nosti na pozadovanej profesionalnej urovni
nevyhnutné na ziskanie stredného vzdelania(sekundarneho) a odbornej spdsobilosti na
vykon zdravotnickeho povolania: sanitar Tomu zodpoveda Struktura a obsah odbornej
zlozky vzdelavania vratane odbornej praxe. Dominantnt zlozku odbornej pripravy
tvoria predmety teoretického a praktického zamerania, najmi zdravoveda, sanitarstvo,
prva pomoc a odborna klinicka prax - sanitarske ¢innosti. Tieto predmety prehlbuji
vzt'ah medzi teoretickymi vedomost’ami a praktickym osvojovanim si profesionalnych
zru¢nosti.

V teoreticko-praktickej priprave v triedach, laboratoriach, Specializovanych odbornych
ucebniach ziaci ziskaji zakladné poznatky, vzdy vSak v suvise s ich praktickou
aplikaciou a praktickym vyuzitim. Vedomosti ziakov ziskané v teoretickom vyucovani
sluzia predovsetkym na zdévodnenie praktickych ¢innosti a postupov.

Na odbornej klinickej praxi sa utvaraju, rozvijaja a upeviiuju zdkladné odborné
zrucnosti v odbornych ¢innostiach pod priamym vedenim odbornych ucitel'ov alebo
odbornikov z praxe s prislusnou odbornou spdsobilost'ou podl’a osobitného predpisu.
Odbornu pripravu umociiuje absolvovanie odbornych exkurzii na Specializovanych
pracoviskach.

Vzdelavaci program je z hl'adiska jeho pouzitia pre cielové skupiny vzdelavacej
sustavy Slovenskej republiky urceny pre:

e absolventov niz§ieho stredného odborného vzdelania, formou denného
trojrocného stadia

32



e absolventov minimalne so strednym odbornym vzdelanim, formou
externé¢ho vecerného jednoro¢ného stadia

Podmienky prijatia ustanovuje vykonavaci predpis o prijimacom konani na stredné
Skoly.

Absolventi tohto vzdelavacieho programu ziskaju stredné odborné vzdelanie.
Vystupnym dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedcenie o zaverecnej skuske s
dolozZkou a dokladom o ziskanej kvalifikacii je vyuény list.
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8.2 Zakladné udaje pre stredné odborné vzdelanie

Ucebny odbor:

5371 H sanitar

Forma vychovy a vzdeldvania:

1.Denna, pre absolventov nizsieho stredného
odborného vzdelania (nizsSie sekundéarne)
2.Externd vecerna, pre absolventov minimalne
SO

strednym odbornym vzdelanim (sekundarne)

Dizka $tadia: 1. tri roky
2. jeden rok
Vyucovaci jazyk: slovensky jazyk
mad’arsky jazyk

Nevyhnutne vstupné poziadavky na
Stadium:

Nizsie stredné odborné vzdelanie(nizsie
sekundarne) a splnenie podmienok
prijimacieho konania

2.Minimalne stredné odborné vzdelanie
(sekundérne) a splnenie podmienok
prijimacieho konania

Podmienky na prijatie do u¢ebného
odboru:

Do uc¢ebného odboru sanitar mézu byt prijati
uchadzai, ktori spliaju zdravotna sposobilost’
na pracu v odbore. Vyjadrenie lekéara o
zdravotnom stave uchadzaca musi byt’
pripojené k prihlaske. Profilové predmety na
prijimacie skusky:

— slovensky jazyk a literatura

— prirodopis/biologia

Spdsob ukoncenia Stidia:

Zavereéna skuska

Doklad o ziskanom stupni vzdelania a o
ziskanej kvalifikécii:

Vysvedcenie o zavere¢nej skuSke s doloZzkou
a dokladom o ziskanej kvalifikacii je vyucny
list.

Absolvent v zmysle nariadenia vlady ¢.
513/2011 Z.z. o pouzivani profesijnych titulov
a ich skratiek viazucich sa na odbornt
sposobilost’ na vykon zdravotnickeho
povolania je opravneny pouZzivat’ profesijny
titul "sanitar", ktory pouziva osoba odborne
spdsobiléd na vykon odbornych pracovnych
¢innosti v zdravotnickom povolani sanitar

Poskytnuty stupeii vzdelania:

Stredné odborné vzdelanie (sekundarne)

Moznosti pracovného uplatnenia
absolventa:

Sanitar je zdravotnicky pracovnik, ktory sa
uplatni najmé v zdravotnickych zariadeniach,
zariadeniach prirodnych lie¢ebnych kiipel'ov a
zariadeniach socidlnych sluzieb.

Moznosti d’alSieho $tadia:

Vzdelavacie programy tplného stredného
odborného Studia.

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov podl’a platnej legislativy MZ SR
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8.3 Poziadavky zdravotnej sposobilosti na uchadzaca

Do strednych zdravotnickych §kol mézu byt prijati uchadzaci, ktorych zdravotny stav
posudil a na prihlaske potvrdil vSeobecny lekar pre dospelych. Do u¢ebného odboru
sanitar mozu byt prijati Ziaci, ktori spifiaji zdravotnii sposobilost’ k vykonu
zdravotnickeho povolania vratane opatreni pre pracovnikov vykondvajucich
epidemiologicky zavaznu ¢innost’ podl'a pravnych predpisov MZ SR.

Do uéebného odboru sanitar nemozu byt’ prijati uchadzaci, ktori majui mentalne,
zmyslové alebo telesné postihnutie, zdravotné oslabenie alebo ochorenie, maju
naruSeni komunikac¢nu schopnost’, Specifické poruchy ucenia alebo spravania sa,
autisticky syndrom, poruchy psychického vyvinu.

9 PROFIL ABSOLVENTA
9.1 Celkova charakteristika absolventa

Ucebny odbor sanitér pripravuje zdravotnickych pracovnikov, ktori su spdsobili
samostatne vykondvat’ sanitarske ¢innosti v zdravotnickych zariadeniach, v
zariadeniach prirodnych lie¢ebnych kipel'ov a zariadeniach socialnych sluzieb.

Zdravotnicke povolanie sanitara si vyzaduje zdkladné odborné vedomosti a
sposobilosti a kladie naroky na osobnostny rozvoj. Absolvent je schopny aplikovat
nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti v praxi, zorganizovat’, zrealizovat’ aktivity,
vyhodnotit’ svoju pracu.

Dolezitou sucast’ou profilu absolventa st jeho vedomosti a sposobilosti z oblasti
starostlivosti o pomdcky, zdravotnicky material a starostlivost’ o prostredie, so
zameranim najma na preddezinfekciu, dezinfekciu a sterilizciu. Absolventi ovladaju
zakladny hygienicky filter u dospelého pacienta. Absolventi ovladaja prislusna
techniku, stroje a zariadenia, prislusné pracovné postupy. Absolventi st pripraveni na
vykon sanitarskych ¢innosti na vSetkych 16zkovych oddeleniach, operacnych traktoch,
v laboratdriach, v lekarenskej sluzbe, na transfiznych oddeleniach, patologicko-
anatomickych oddeleniach, oddeleniach centralnej sterilizacie, v sadrovni, v
zariadeniach prirodnych lie¢ebnych kipel'ov a zariadeniach socialnych sluzieb.

V spravani absolventa dominuje tolerancia, empatia, asertivita a prosocialne spravanie.
Odborna stredoskolska priprava je orientovana tak, aby absolvent mohol d’alej
pokracovat’ v stredoskolskom vzdeldvani na strednej zdravotnickej Skole, najmé v
Studijnom odbore zdravotnicky asistent a tak ziskat’ tiplné stredné odborné vzdelanie
ukoncené maturitnou sktskou.
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Absolvent uc¢ebného odboru je pripraveny:
- samostatne vykondavat’ starostlivosti o pomocky, zdravotnicky material a
starostlivost’ o prostredie pacienta
vykonavat’ zakladny hygienicky filter u dospelého pacienta
ovladat’ prislusnu techniku, stroje a zariadenia, prislusné pracovné postupy
vykondavat sanitarske ¢innosti na vSetkych 16zkovych oddeleniach, opera¢nych
traktoch, v laboratoriach, v lekarenskej sluzbe, na transfiznych oddeleniach,

anatomicko-patologickych oddeleniach, v centralnej sterilizacii, sadrovni, v
zariadeniach prirodnych lie¢ebnych kiipel'ov a zariadeniach socialnych sluzieb
poskytovat odborntl prvi pomoc

Absolvent sa uplatni vo vSetkych Gsekoch zdravotnej starostlivosti, kde moze pracovat’
samostatne vo vybranych ¢innostiach a v time.
Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:

9.2 Kl'i¢ové kompetencie

Vzdelavanie v SVP v sulade s cielmi vychovy a vzdelavania na danom stupni
vzdelania smeruje k tomu, aby si ziaci vytvorili zodpovedajuce schopnosti a Studijné
predpoklady. KI'i¢ové kompetencie chapeme ako kombinaciu vedomosti, zru¢nosti,
postojov, hodnotovej orientacie a d’alSich charakteristik osobnosti, ktoré kazdy ¢lovek
potrebuje na svoje osobné uspokojenie a rozvoj, aktivne obc¢ianstvo, spolocenské a
socialne zaclenenie, k tomu, aby mohol primerane konat’ v roznych pracovnych a
zivotnych situacidch pocas celého svojho Zivota. KI'icové kompetencie ako vykonové
Standardy sa v rdmci vychovno-vzdelavacieho procesu prostrednictvom vychovnych a
vzdelavacich stratégii rozvijajii, osvojuji a hodnotia bud’ na urovni $koly, odboru
vzdelavania alebo vyucovacieho predmetu. V sulade so Spoloénym eurépskym
ramcom klaéovych kompetencii pre celozivotné vzdelavanie SVP vymedzil
nasledovné kI"ai¢ové kompetencie:

a)  Sposobilost’ konat’ samostatne v spoloenskom a pracovnom Zivote

St to sposobilosti, ktoré su zdkladom pre d’alSie ziskavanie vedomosti, zru¢nosti,
postojov a hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre cielavedomé
a zodpovedné riadenie a organizovanie svojho osobného, spolocenského a pracovného
zivota. Jednotlivcei si potrebuju vytvarat’ svoju osobnu identitu vo vzt'ahu k zivotnym
podmienkam, povolaniu, praci a Zivotnému prostrediu, spolo¢enskym normam,
socidlnym a ekonomickym institicidm, robit’ spravne rozhodnutia, vol'by, opatrenia a
postupy. Tieto kompetencie st vel'mi tizko spété s osvojovanim si kultiry myslenia a
poznavania.
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Absolvent ma:

realne zdoévodnovat’ svoje nazory, konania a rozhodnutia,

porovnat’ bezné pravidla, zakonitosti, predpisy, socialne normy, moralne zasady,
vlastné a celospolocenské oakavania v systéme, v ktorom existuje,

- identifikovat’ priame a nepriame dosledky svojej ¢innosti,

- vybrat’ si spravne rozhodnutie a ciel’ z r6znych moznosti,

- vysvetlit’ svoje Zivotné plany, zdujmy a predsavzatia,

- popisat’ svoje l'udské prava, popisat’ svoje povinnosti, zaujmy, obmedzenia a
potreby,

- zdovodiovat’ svoje argumenty, rieSenia, potreby, prava, povinnosti a konanie.

b)  Sposobilost’ interaktivne pouzivat’ vedomosti, informaé¢né a komunikacné
technoldgie, komunikovat’ v materinskom a cudzom jazyku

St to schopnosti, ktoré ziak ziskava za i€¢elom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti
zalozenej na vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastnt identitu a smer Zivota,
sebazdokonal'ovanie a zvySovanie vykonnosti, racionalneho a samostatného
vzdelavania a ucenia sa pocas celého Zivota, aktualizovania a udrZiavania potrebnej
zakladnej urovne jazykovych schopnosti, informaénych a komunikaénych zrucnosti.
Od ziaka sa vyzaduje efektivne pouzivanie materinského a cudzieho jazyka v
hovorenej a pisanej podobe,, disponovanie ¢itatel'skou a matematickou gramotnostou,
prehodnocovanie zakladnych zrucnosti a sebarealizacia.

Absolvent ma:
spravne sa vyjadrovat’ v materinskom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

vyjadrovat’ sa v cudzom jazyku v pisomnej a hovorenej forme,

- rieSit’ matematické priklady a rozne situdcie,

- identifikovat’, vyhl'adavat, triedit’ a spracovat’ rozne informacie a informacné
zdroje,

- posudzovat’ vierohodnost’ r6znych informacnych zdrojov,

- overovat a interpretovat’ ziskané udaje,

- pracovat’ s elektronickou postou,

- pracovat’ so zékladnymi informa¢nymi a komunikacnymi technologiami.

¢) Schopnost’ pracovat’ v réznorodych skupiniach

Tieto schopnosti sa vyuzivaju pri riadeni medzil'udskych vztahov, formovani novych
typov spoluprace. Su to schopnosti, ktoré sa objavuju v naro¢nejsich podmienkach, aj
pri rieSeni problémov l'udi, ktori sa nevedia zaradit’ do spolo¢enského Zivota. Ziaci
musia byt schopni ucit’ sa, nazivat’ a pracovat’ nielen ako jednotlivci, ale v socialne
vyvazenej skupine. Su to teda schopnosti, ktoré na zaklade ziskanych vedomosti,
socialnych zruénosti, interkulturalnych kompetencii, postojov a hodnotovej orientacii
umoziuju stanovit’ jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovych tloh, javov a
situcii a ziskané poznatky vyuzivat' v osobnom Zivote a povolani.
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Absolvent ma:

prejavit’ empatiu a sebareflexiu,

vyjadrit’ svoje pocity a korigovat’ negativitu,

pozitivne motivovat’ seba a druhych,

stanovit’ priority ciel'ov,

predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii a uloh pre
ostatnych ¢lenov timu a posudzovat’ spolo¢ne s ucitelom a s ostatnymi, ¢i su
schopni uréené kompetencie zvladnut,

prezentovat’ svoje myslienky, nédvrhy a postoje,

konstruktivne diskutovat’ a pozorne pocuvat’ druhych,

uzatvarat’ jasné dohody,

rozhodnut o vybere spravneho ndzoru z réznych moznosti,

uréovat’ najzavaznejsie rysy problému, rozne moznosti rieSenia, ich klady a
zapory v danom kontexte aj v dlhodobejsich suvislostiach, kritéria pre vol'bu
kone¢ného optimalneho riesenia,

spolupracovat’ pri rieSeni problémov s inymi I'ud’mi,

samostatne pracovat’ v menSom kolektive,

urcovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnom uceni, pracovnych vykonoch a
osobnostnom raste,

predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti
posudzovat’ navrhy druhych,

prispievat’ k vytvaraniu ustretovych medzil'udskych vztahov, predchadzat
osobnym konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k
druhym.

9.3 Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma:

ovladat’ zékladné poznatky z organizacie zdravotnej a socidlnej starostlivosti,

ovladat’ a pouzivat’ odbornt terminologiu odboru,

ovladat’ zékladné principy zdravotnickej etiky,

ovladat’ struéné poznatky zo zdravovedy, sanitarstva a prvej pomoci

ovladat’ poznatky zakladov hygieny a epidemiologie,

ovladat’ poznatky zo starostlivosti o pomocky a prostredie vo vSetkych tsekoch
svojej posobnosti,

ovladat’ poznatky o zdkladnych a pomocnych zdravotnickych materidloch, o
zakladnom vybaveni zdravotnickych zariadeni a zariadeni poskytujucich
socialne sluzby, o jeho tdrzbe a najmé o sposobe dezinfekcie a sterilizécie,

ovladat’ poznatky o organizicii prace sanitara na vSetkych tsekoch svojej
pdsobnosti: na 16zkovych oddeleniach, v laboratoriach, v lekarenskej sluzbe,
na transfiznom oddeleni, na patologicko-anatomickom oddeleni, v centralnej
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sterilizacii, v detskych zariadeniach, v operacnych traktoch, v sadrovni, v
dopravnej zdravotnej sluzbe a v zariadeniach prirodnych liecebnych kupel'ov

ovladat’ zasady transportu pacienta na vySetrenia podl'a pokynov nadriadené¢ho
zdravotnickeho pracovnika

ovladat’ poznatky zo zakladného hygienického filtra dospelého pacienta,

ovladat’ zékladné poznatky o diétach a podavani stravy dospelym pacientom

popisat’ a vysvetlit’ technické zaklady zlozenia pristrojov a zariadeni
pouzivanych v odbore a ich funkciu,

ovladat’ zadsady hygieny prace, bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany
zivotného prostredia,

b) Pozadované zrucnosti

Absolvent vie:

zvolit’ najefektivnejsi postup pri vykondvani sanitarskych ¢innosti,

vykonavat’ zakladnt starostlivost’ o pomdcky, o postel’ pacienta a prostredie,

vykonavat’ dezinfekciu a sterilizaciu,

vykonavat’ zakladny hygienicky filter u dospelého pacienta

podielat’ sa na starostlivosti o vyprazdinovanie pacienta

transportovat’ biologicky material do prislusnych laboratorii,

transportovat’ pacienta na vySetrenia na zaklade pokynov nadriadeného
zdravotnickeho pracovnika

aplikovat’ zaklady hygieny prace

obsluhovat’ pristroje a zariadenia pouzivané v odbore, vykondvat’ oSetrovanie a
udrzbu pristrojov a zariadeni pouzivanych v odbore,

postupovat’ v zmysle zdsad bezpecnosti prace a ochrany zdravia pri praci,
ochrany Zivotného prostredia,

postupovat’ hospodarne pri manipulécii s materialmi, energiou, strojmi a
zariadeniami,

vykonavat kvalifikovane zdkladné odborné prace, racionalne riesit’ jednoduché
problémové situacie,

dodrziavat’ normy, parametre kvality sluzieb,

vyuzivat’ informacné technoldgie pri rieSeni odbornych tloh.

poskytovat’ prvii pomoc podla svojich odbornych schopnosti a zabezpecit
d’al$iu odbornu pomoc,

profesionalne komunikovat'.

¢) PozZzadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti

Absolvent sa vyznacuje:

empatiou, altruizmom,
trpezlivostou, diskrétnost’ou, taktnou komunikaciou,
kreativitou, spol'ahlivostou,
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- doéslednost’ou, samostatnost'ou a presnostou,
- schopnost’ou spolupracovat’, sebadisciplinou, mobilitou.
- dodrziavanim zasad ochrany osobnych udajov pacientov

10 UCEBNE PLANY STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
10.1 Ramcovy ucebny plin

Ramcovy ucebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim a ich zavézny minimalny rozsah. Tento plan je vychodiskom pre
spracovanie konkrétnych ucebnych planov pre vSeobecnt zlozku vzdelavania
Skolskych vzdelavacich programov, v ktorych buda vzdeldvacie oblasti rozpracované
do ucebnych osnov vyucovacich predmetov alebo modulov. Poéty vyucovacich hodin
pre jednotlivé vzdelavacie oblasti predstavuji nevyhnutné minimum. V $kolskych
vzdelavacich programoch sa mdzu rozsirit’ podl'a potrieb odborov a zamerov skoly z
kapacity disponibilnych hodin.
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10.2 Ramcovy ucebny plin pre 3 — ro¢nid dennu formu, u¢ebny odbor: 5371 H

sanitar

Cielové zlozky

Pocet tyZdennych

Minimalny celkovy pocet

vzdelavania vyucovacich hodin vo hodin za §tidium
vzdelavacom programe
za
Studium
VSeobecné vzdelavanie 22 704
Odborné vzdelavanie 66 2112
Disponibilné hodiny 11 352
CELKOM 929 3168

Kategorie a nazvy
vzdelavacich oblasti

Minimalny pocet
tyZdennych vyucovacich
hodin vo vzdelavacom
programe za §tudium

Minimalny celkovy pocet
hodin za $tadium

VSEOBECNE 22 704
VZDELAVANIE

Jazyk a komunikacia 11,5 368
slovensky jazyk a literatira

prvy cudzi jazyk

Clovek a hodnoty 1 32
eticka vychova/nabozenska

vychova

Clovek a spolo¢nost’ 1 32
dejepis obCianska nduka

Clovek a priroda 1 32
fyzika

chémia

biologia

Matematika a praca s 4,5 144
informaciami

matematika

informatika

Zdravie a pohyb 3 96
telesnd a Sportové vychova

ODBORNE 66 2112
VZDELAVANIE

Teoretické vzdelavanie 18 576
a prakticka priprava

zdravoveda 9 288
sanitarstvo (cvicenia) 8(5 256
prva pomoc 1 32
Odborna klinicka prax 48 1536
sanitarske ¢innosti 48 1536
Disponibilné hodiny 11 352
SPOLU 929 3168

Ucelové kurzy/ufivo
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Kurz pohybovych aktivit v prirode

Kurz na ochranu zivota a zdravia

Ucelové cviCenia

Ugelovy kurz podla vyberu

Zavereéna skusSka

Minimalny pocet tyzdennych hodin je 33 (rozpétie 33 — 35 hodin)
10. 3 Poznamky k ramcovému u¢ebnému planu pre vSeobecné vzdelavanie:

a) Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé $tidium minimalne 99
hodin, maximalne 105 hodin. Vyucba v u¢ebnych odboroch sa realizuje v 1. a 2.
ro¢niku v rozsahu 33 tyzdiiov, v 3. ro¢niku v rozsahu 30 tyzdiov (do celkového
poctu hodin za $tadium sa pocita priemer 32 tyzdilov, spresnenie poctu hodin za
§tadium bude predmetom $kolskych udebnych planov). Casova rezerva sa
vyuZije na opakovanie a doplnenie uciva, na kurz na ochranu zivota a zdravia a
kurzy pohybovych aktivit v prirode ap. a v poslednom ro¢niku na absolvovanie
zaverec¢nej skusky.

b) Trieda sa mdze delit’ na skupiny podl’a potrieb odboru $tadia, podmienok skoly v
sulade so vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi.

c) Hodnotenie a klasifikacia vyu€ovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavdznymi
pravnymi predpismi.

d) Vyucba slovenského jazyka a literatury sa v u¢ebnych odboroch realizuje s
dotaciou minimalne v rozsahu 1,5 vyu€ovacich hodin v 1. ro¢niku, minimalne v
rozsahu 1 vyucovacej hodiny v 2. a 3. ro¢niku.

e) Vyucuje sa jeden z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, franctizsky, rusky,
Spanielsky, taliansky. Podl'a potreby a podmienok Skoly aj d’alSie cudzie jazyky.
Vyucba prvého cudzieho jazyka sa v ucebnych odboroch realizuje minimélne v
rozsahu 3 tyzdennych vyucovacich hodin v 1., 2. ro¢niku a 2 tyzdennych
vyucovacich hodin v 3. ro¢niku. Druhy cudzi jazyk sa m6ze vyucovat’ ako
volite'ny predmet z ¢asovej dotacie disponibilnych hodin minimalne v rozsahu 2
tyzdennych vyu€ovacich hodin v ro¢niku.

f) Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a hodnoty* st predmety nabozenska
vychova v alternative s etickou vychovou. Predmety eticka vychova/
nabozenska vychova sa vyucuju podla zaujmu ziakov v skupinach najviac 20
ziakov.

g) Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a spoloénost™
a dejepis.

h) Na cirkevnych $kolach je povinnou stiéastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a
hodnoty“ predmet ndbozenstvo (podl'a konfesie zriad’'ovatel'a). Predmet eticka

je predmet obcianska nduka

vychova moze $kola vyucovat’ v rdmci voliteI'nych predmetov. St¢ast'ou
Yy
je predmet obcianska nauka.

%¢

vzdeldvacej oblasti ,.Clovek a spolo¢nost
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)

k)

D

Sucastou vzdelavacej oblasti ,,Clovek a priroda“ st predmety fyzika, chémia a
biologia, ktoré sa vyucuju podla ich Gcelu v danom odbore Stiidia. Vyberie sa z
predmetov podl’a ich i¢elu v danom odbore Studia.

Sucast'ou vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informaciami st predmety
matematika a informatika, ktoré sa vyucuju podl'a ich G¢elu v danom odbore
Studia. Vyucba matematiky sa v u¢ebnych odboroch realizuje s dotaciou
minimalne 2 hodin tyZdenne za celé studium.

Sucast'ou vzdeldvacej oblasti ,,Zdravie a pohyb* je predmet telesna a Sportova
vychova. Predmet telesna a Sportova vychova mozno vyucovat aj v
popoludnajsich hodinach a spajat’ do maximalne dvojhodinovych celkov.
Riaditel’ Skoly po prerokovani s pedagogickou radou na navrh predmetovych
komisii rozhodne, ktoré predmety v ramci teoretického vzdelavania a praktickej
pripravy mozno spajat’ do viachodinovych celkov.

m) Praktickd priprava sa realizuje podl'a vS§eobecne zavdznych pravnych predpisov

n)

0)

p)
Q)

Pre kvalitnu realizaciu vzdeldvania je potrebné vytvarat’ podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zrucnosti a ¢innosti formou praktickych
cviceni (v laboratoridch, odbornych ucebniach, a pod.) a odbornej praxe. Na
praktickych cviceniach a odbornej praxi sa delia do skupin, najmi s ohl'adom na
bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podla
vSeobecne zaviznych pravnych predpisov. Pocet ziakov na jedného ucitel’a na
praktickych cviceniach v Skole je najviac desat’ Ziakov a na odbornej klinickej
praxi v zdravotnickom zariadeni najviac 6 Ziakov v stlade so v§eobecne
zavdznym pravnym predpisom.

Disponibilné hodiny st prostriedkom na modifikéciu u¢ebného planu v
Skolskom vzdeldvacom programe a sti€asne na vnutornu a vonkajsiu
diferenciaciu §tadia na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na
zaklade vlastnej koncepcie vychovy a vzdeldvania podl'a ndvrhu predmetovych
komisii a po prerokovani v pedagogickej rade. Mozno ich vyuzit’ na posilnenie
hodinovej dotacie zdkladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie
d’alsieho rozsirujuceho uciva (volitelnych predmetov) v u¢ebnom plane.
Disponibilné hodiny su spolo¢né pre vSeobecné a odborné vzdelavanie.
Ucelové kurzy sa mozu realizovat’ v ramci Easovej rezervy v §kolskom roku
Sucast'ou vychovy a vzdeldvania ziakov je kurz na ochranu zivota a zdravia a
kurz pohybovych aktivit v prirode, ktoré st uvedené v u¢ebnom plane skolského
vzdeldvacieho programu. Kurz na ochranu zivota a zdravia ma samostatné
tematické celky s tymto obsahom: rieSenie mimoriadnych udalosti — civilna
ochrana, zdravotna priprava, pobyt a pohyb v prirode, zaujmové technické
¢innosti a Sporty. Organizuje sa v druhom ro¢niku $tadia a trva tri dni po Sest’
hodin, resp. 5 dni pri realizacii internatnou formou. U&elové cvienia st
sucast’ou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskutociiuje sa jedno v
kazdom roc¢niku §tidia, 6 hodin v teréne. Kurz pohybovych aktivit v prirode sa
kona v rozsahu piatich vyucovacich dni, najmenej vSak v rozsahu 15
vyucovacich hodin. Organizuje sa jeden v 1. ro¢niku Studia.
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10.4 Ucebny plan pre 3-ro¢ni dennt formu pre triedy s vyucovacim jazykom

slovenskym

VSEOBECNE VZDELAVANIE L.ro¢nik | 2.roénik | 3.ro¢nik | Spolu
Jazyk a komunikacia

* slovensky jazyk a literatira 2 1 1 4
* cudzi jazyk 3 3 2 8
Clovek a hodnoty

» etickd vychova/nabozenska vychova 1 1
» ctiketa a estetika 1 1
Clovek a spolo¢nost’

* dejepis 1 1
* obcianska nduka 1 1
Clovek a priroda

* fyzika 1 1
* chémia 1 1
* bioldgia 1 1
Matematika a praca s informaciami

* matematika 2 2 2 6
* informatika 1 1 1 3
Zdravie a pohyb

* telesnd a Sportova vychova 1 1 1 3
ODBORNE VZDELAVANIE

Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

* zdravoveda 3 3 4 10
esanitarstvo (cvicenia) 3(2) 3(2) 2(1) 805
* prva pomoc 1 1 2
Odborna klinicka prax

* sanitarske Cinnosti 12 18 18 48
SPOLU 33 33 33 99
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10.5 Uéebny plan pre 3-ro¢ni dennt formu pre triedy s vyucovacim jazykom

mad’arskym

VSEOBECNE VZDELAVANIE L.ro¢nik | 2.roénik | 3.ro¢nik | Spolu
Jazyk a komunikacia

* slovensky jazyk a slovenska literatira 2 1 1 4
» mad’arsky jazyk a literatura 2 1 1 4
* cudzi jazyk 3 3 2 8
Clovek a hodnoty

» etickd vychova/nabozenska vychova 1 1
» ctiketa a estetika 1 1
Clovek a spolo¢nost’

* dejepis 1 1
* obcianska nduka 1 1
Clovek a priroda

* fyzika 1/- 0,5
* chémia -/1 0,5
* bioldgia 1 1
Matematika a praca s informaciami

* matematika 2 2 2 6
* informatika 1 1
Zdravie a pohyb

* telesnd a Sportova vychova 1 1 1 3
ODBORNE VZDELAVANIE

Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

* zdravoveda 3 3 4 10
esanitarstvo (cvicenia) 3(2) 3(2) 2(1) 805
* prva pomoc 1 1
Odborna klinicka prax

* sanitarske ¢innosti 12 18 18 48
SPOLU 33 33 33 99
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10.6 Ramcovy ucebny plin pre 1 — ro¢nu externu vecernd formu -u¢ebny odbor:

5371 H sanitar

Cielové zlozky
vzdelavania

Pocet tyZdennych
vyucovacich hodin vo
vzdelavacom programe
za Studium

Minimalny celkovy pocet
hodin za $tadium

Vseobecné vzdelavanie

Odborné vzdelavanie

15

480

CELKOM

15

480

ODBORNE VZDELAVANIE

480

Teoretické vzdelavanie a prakticka
priprava

224

ezdravoveda

64

esanitarstvo (cvicenia)

128

*prva pomoc

32

Odborna klinicka prax

256

. sanitarske ¢innosti na
16zkovych pracoviskach interného
oddelenia,

chirurgického oddelenia,
geriatrického oddelenia, detské
oddelenie, psychiatrické oddelenia a
zariadenia socialnych sluzieb

. exkurzie napr.: kapelné
zariadenia, transfizna sluzba, lekaren
a iné.

SPOLU

15

480

Zavereéna skusSka

10. 7 Poznamky k u¢ebnému plinu pre odborné vzdelivanie:

a)Predmety odbornej zlozky vzdelavania uvedené v u¢ebnom plane su povinné pre

vSetky formy vzdeldvania v u¢ebnom odbore.
b)Obsah uc¢ebnych osnov predmetov odbornej zlozky vzdeldvania je zavdzny pre
vSetky formy vzdeldvania v u¢ebnom odbore.
c)Riaditel’ Skoly na zdklade odporicania predmetovej komisie schval'uje v ramci
hodinovej dotacie v u¢ebnych osnovach predmetov odbornej zlozky
vzdelavania, ktoré st sucastou Statneho vzdelavacieho programu najviac 30 %
nu tpravu ucebného obsahu na inovéciu a na zabezpecenie regionalnych a

aktudlnych potrieb, ktoré vyznaéi v SkVP.
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d)Prakticka priprava sa realizuje podl'a platnej legislativy. Pre kvalitna realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zru€nosti a ¢innosti formou cviceni v laboratérnych podmienkach
(v odbornych u€ebniach, laboratériach a pod.) a odbornej klinickej praxe v
zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach socialnych sluzieb. Na cviceniach
a odbornej praxi sa ziaci delia do skupin, najmé s ohl'adom na bezpecnost’ a
ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podla platnych
predpisov nasledovne: na cvi¢eniach v laboratdornych podmienkach (v
odbornych ucebniach, laboratoriach a pod.) je pocet ziakov v skupine najviac
10. Na odbornej klinickej praxi je pocet ziakov v skupine najviac 6.

e)Pocet ziakov na jedného ucitel'a sa riadi v§eobecne zadviznymi pravnymi
predpismi.

11 VZDELAVACIE OBLASTI
11.1 VSeobecné vzdelavanie

11.2 Odborné vzdelavanie

Prehlad vzdelavacich oblasti:

1.  Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava
2. Odborna klinicka prax

11.3 Vzdelavacie Standardy odborného vzdelivania

Jednou z vyraznych zmien, ktoré¢ st sucast’ou nového procesu vzdeldvania je
doslednejSie zameranie na vystup zo vzdelavania. DdleZité je, aby bol jasne
sformulovany vystup a zdévodnené zaradenie obsahu vzdelavania. Je to Struktirovany
popis sposobilosti. Vzdelavanie je vtedy uspesné, ak vieme, k akym ciel'om podl'a
poziadaviek maju Ziaci dospiet’. Preto sa v Statnom vzdelavacom programe kladie
doraz na formulovanie poziadaviek na vystup z témy, z ro¢nika alebo celého stupiia
podla charakteru predmetu.

Vzdelavaci §tandard sa skladd z dvoch casti: obsahovy Standard a vykonovy
Standard. Obsahova ¢ast’ vzdelavacieho Standardu urcuje minimalny obsah
vzdelévania. Jeho hlavnym ciel'om je zjednocovat’, koordinovat’ resp. zabezpecovat’
kompatibilitu minimalneho obsahu vzdeldvania na vSetkych Skolach. Obsahovu cast’
tvori ucivo, ktoré je vSetkymi ziakmi osvojiteI'né. U¢ivo je formulované v Styroch
kategoriach: faktudlne poznatky — zakladny prvok poznania, ktory Ziaci musia vediet’,
aby boli oboznameni s urcitou disciplinou poznania, alebo aby v nej mohli riesit’
vedné problémy; konceptudlne poznatky — vzajomné vzt'ahy medzi poznatkami;
proceduralne poznatky — ako nieco urobit’, metédy skimania; metakognitivne
poznatky — kognicie vo vSeobecnosti. Vykonova cast’ je formulacia vykonov, ktora
urcuje, na akej urovni ma ziak dané minimalne ucivo ovladat’ a o ma vykonat.
Vykonovy Standard je formulovany v podobe operacionalizovanych cielov, to
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znamena je uvadzany aktivnymi slovesami, ktoré zaroven vyjadruji uroven osvojenia.
Jednotlivé urovne vystupov st zamerané na kompetencie — to znamena kombinaciu
vedomosti, zrucnosti a schopnosti. Jednotlivé tirovne sledujli rozvijanie poznavacich
schopnosti: spoznat’ alebo znovu vybavit si informécie z dlhodobej pamiite,
porozumiet’ a konstruovat, aplikovat’, analyzovat’, vyhodnocovat’ a schopnost’ tvorit’.
Je poziadavkou na vystup zo stupiia vzdelania a zarovei poziadavkou na vstup pri
d’alSom stupni vzdelania. Popisuje produkt vyucby, nie proces. Obsah a poziadavky na
vystup zo vzdelania nie st postacujuce na zaverecnu skusku. Poziadavky na zaverecnu
skasku st uvedené v Katalogu ciel'ovych poziadaviek.

11.2.1 Teoretické vzdelavanie a prakticka priprava

Charakteristika vzdelavacej oblasti

V teoretickej priprave je pozornost’ zamerand na osvojenie si zakladnych vedomosti z
vybranych zdravotnickych odborov. Ziak ziskava poznatky o zékladoch organizacie
zdravotnej starostlivosti, zariadeniach poskytujucich socialnu starostlivost’. V obsahu
vzdelavania su zaradené poznatky z anatomie, fyziologie, patologie, prvej pomoci,
zdravovedy vybranych systémov a zakladov zdravotnickej etiky. Ziak ziskava
zakladné vedomosti z oblasti sanitarskych ¢innosti na 16zkovych oddeleniach, v
laboratoriach, v lekarenskej sluzbe, na transfiznom oddeleni, na patologicko-
anatomickych oddeleniach, v centralnej sterilizacii, v detskych zariadeniach, na
operacnych oddeleniach, v saddrovni , v dopravnej zdravotnej sluzbe, zariadeniach
socialnych sluZzieb a v zariadeniach prirodnych lieCebnych kupelov, so zameranim
najma na preddezinfekciu, mechanicku o€istu, dezinfekciu a sterilizaciu, starostlivost’
o pomdcky, zdravotnicky material, nemocni¢né postele a bielizen a zékladny
hygienicky filter. Zaroven sa oboznamuje s poziadavkami na bezpecnost’ a ochranu
zdravia pri préci.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti, musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat’
ucivo predpisané obsahovymi Standardmi.

PREHLAD VYKONOVYCH STANDARDOV

Absolvent ma:

a)ovladat’ a pouzivat’ odborna terminolégiu odboru,

b)popisat’ a vysvetlit’ zaklady anatémie a fyziologie a patologie ¢loveka,

c)reprodukovat’ zakladné poznatky o vybranych systémovych ochoreniach,

d)vysvetlit’ otazky vzniku civiliza¢nych portch zdravia a principy primarnej a
sekundérnej prevencie,

e)popisat’ zasady spravnej vyzivy a zdravého zivotného Stylu,

f) definovat’ teoretické zaklady prvej pomoci pri Grazoch a nahlych stavoch,

g)ovladat’ zaklady zdravotnickej etiky,

h)popisat’ Specifikd mentalneho, fyzického vyvinu osobnosti v jednotlivych
etapach,
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1) charakterizovat’ pracu sanitara na jednotlivych tisekoch zdravotnej starostlivosti,
zariadeniach socialnych sluzieb, v zariadeniach prirodnych liecebnych
kapelov,,

j) popisat’ hlavné zasady a postupy preddezinfekcie, mechanickej ocisty,
dezinfekcie a sterilizacie,

k)popisat’ hlavné zasady a postupy starostlivosti o pomdcky, zdravotnicky
material, nemocnicnej postele a bielizen,

1) popisat’ spolupracu pri vykonavani zdkladného hygienického filtra u dospelého
pacienta,

m) popisat’ hlavné zasady a postupy pri fyziologickom vyprazdinovani pacienta,

n)popisat’ ulohy sanitara pri doprovode pacienta na vySetrenia na zéklade pokynov
nadriadeného zdravotnickeho pracovnika,

o)ovladat’ zakladné poznatky o diétach a podéavani stravy dospelym pacientom,

p)vymedzit’ zdkladné sanitarske ¢innosti na 16zkovych oddeleniach, v
laboratoriach, v lekarenskej sluzbe, na transfuznom oddeleni, na patologicko-
anatomickom oddeleni, v centralnej sterilizécii, v detskych zariadeniach, na
opera¢nych traktoch, v sadrovni v dopravnej zdravotnej sluzbe, zariadeniach
poskytujucich socialne sluzby a v zariadeniach prirodnych liecebnych kapelov,

q)opisat’ a vysvetlit’ technické zaklady zloZenia pristrojov a zariadeni pouzivanych
v odbore a ich funkciu,

r) reprodukovat’ zasady hygieny prace, bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a
ochrany Zivotného prostredia,

s)ovladat’ zakladné poznatky z oblasti pracovného a ob¢ianskeho prava,

t) rozoznat’ mozné zdroje znecistovania zivotného prostredia suvisiace s
prislusnym odborom.

11.2.2 Odborna klinicka prax

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Prakticku pripravu zabezpecuju cvicenia a odborna klinickd prax. Su zamerané na
osvojenie, upevnenie a rozvijanie praktickych zru¢nosti a navykov, utvéranie
odbornych postojov a nazorov, vztahu ziakov k odboru stidia, utvaranie vztahu
ziakov k plneniu pracovnych povinnosti a pocitu zodpovednosti za zverenych l'udi,
hodnoty a vysledky svojej ¢innosti.

Odborna klinickd prax sa uskutociiuje v zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach
socialnych sluZieb. Pri vyu€ovani treba reSpektovat’ lieCebny a prevadzkovy rezim na
oddeleni.

Ziaci absolvuji odbornu klinicki prax na vyu¢bovom pracovisku zdravotnickeho
zariadenia podl'a jeho podmienok.

V kazdom ro¢niku a na kazdom pracovisku je tivod do vyucby spolo¢ny, jeho
obsahom je organiza¢na a metodické priprava ziakov na vyucovanie v prirodzenych
podmienkach a zoznamenie sa so zdsadami ochrany zdravia a bezpe¢nosti pri praci.
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Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto
vzdelavacej oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat’
ucivo predpisané obsahovymi Standardmi.

PREHEAD VYKONOVYCH STANDARDOV
Absolvent vie:

a)zvolit’ najefektivnejsi postup pri vykonavani sanitarskych ¢innosti

b)vykonat’ zakladnll dezinfekciu a starostlivost’ o prostredie,

c)vykonavat’ zakladny hygienicky filter u dospelého pacienta ,

d)podkladat’ podlozné misy a mocové flase

e)vykonavat’ starostlivost’ 0 nemocni¢nu postel,

f) spolupracovat’ pri podavani stravy dospelym pacientom,

g)transportovat’ pacienta na vySetrenia na zaklade pokynov nadriadené¢ho
zdravotnickeho pracovnika

h)manipulovat’ v zmysle bezpecnosti a ochrany zdravia s bieliziiou, pomockami a
zdravotnickym materidlom,

1) vykonavat’ pracovné ¢innosti sanitara na jednotlivych tisekoch zdravotne;j
starostlivosti a socidlnych sluzieb, kiipel'nych zariadeniach, v laboratériach, v
lekérenskej sluzbe, na transfuznom oddeleni, na patologicko — anatomickom
oddeleni, na oddeleni centralnej sterilizacie, v detskych zariadeniach, na
opera¢nych oddeleniach, v saddrovni a v dopravnej zdravotnej sluzbe, v
zariadeniach prirodnych lie¢ebnych kipel'ov a kipel'nych liecebni

j) obsluhovat’ pristroje a zariadenia pouzivané v odbore,

k)vykonavat’ oSetrovanie pristrojov a zariadeni pouzivanych v odbore,

1) primerane a taktne komunikovat’ v pracovnom time,

m) poskytnit’ prvi pomoc pri ochoreniach, Grazoch a poraneniach,

n)postupovat’ v zmysle zasad bezpecnosti prace a ochrany zdravia pri praci,
ochrany Zivotného prostredia
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Studijny odbor: sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné $tdium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet slovensky jazyk a literatura ako sucast’ vzdelavacej oblasti jazyk a
komunikacia je jednym zklucovych vSeobecnovzdeldvacich predmetov, ktorého
obsahovii ¢ast’ tvoria dve rovnocenné a vzajomne sa dopliajuce zlozky — jazyk a
literatira. Podstatou predmetu je viest’ ziakov k uvedomeniu si jazykovej kultirnej
pestrosti nielen v ramci Eurdpy a sveta, ale aj v rdmci jednotlivych socidlnych prostredi.
Cez pochopenie vyznamu jazyka pre narodni kultiru by mali dospiet’ k chapaniu
odliSnosti, tolerancii a orientacii v multikultirnom prostredi. Jazykova zlozka predmetu
sa zaoberd problematikou jazyka ako néstroja myslenia a komunikéacie medzi 'ud’mi,
pri¢om primarne sa kladie doraz na vnimanie jazyka ako potencidlneho zdroja osobného
a kultarneho obohatenia ¢loveka. Do popredia sa vo vyu€ovani jazyka dostava analyza a
interpretacia textov/prejavov a tvorba vlastnych textov/prejavov, ktoré buda
zodpovedat’ konkrétnej komunikac¢nej situacii. Kvalitné ovladanie materinského jazyka
treba povazovat’ za vychodisko lepSich Studijnych vysledkov Ziakov a ich schopnosti
uplatnit’ sa na trhu prace a v sukromnom Zivote.

Literarna zlozka kladie doraz na rozvoj €itania ako estetického osvojovania umeleckého
textu a postupné rozvijanie Citatel'skych schopnosti smerujicich od analyzy umeleckého
textu ku schopnosti hodnotit’ precitany text.

CIELE PREDMETU:
VSEOBECNE CIELE PREDMETU
Ziak

. nadobuda a rozvija pozitivny vztah k materinskému jazyku a pochopi jeho
potencialne zdroje pre svoje osobné a kulturne bohatstvo,

. si uvedomuje kultrnu a jazykovu pestrost’ v rdmci Eurdpy a sveta a v rdmci
jednotlivych socidlnych prostredi,

. dospieva k chépaniu odliSnosti v multikultrnom prostredi, k tolerancii
prostrednictvom vyznamu jazyka pre narodnu kultaru,

. si upeviuje komunikacné sposobilosti — pisat’, poctuvat’, hovorit,

. si zdokonal'uje Citatel'ski gramotnost, a to tak ako pri vecnom, tak aj
umeleckom texte.
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SPECIFICKE CIELE PREDMETU
1 Ustna a pisomna komunikacia
Ziak

. vytvori ucelené texty s réznym cielom pre dané publikum a vzhladom na
komunikacénu situaciu,

. pouziva informécie a ucelené textové pasaze z rozli¢nych zdrojov,

. pouziva slovnu zasobu primeranu urcitému ciel'u komunikécie a publiku,
. reSpektuje jazykové pravidla,

. reviduje svoj Ustny a pisomny prejav,

. pri ustnom prejave vyuziva mimojazykové prostriedky.

2 Citanie s porozumenim
Ziak

. plynulo ¢ita stvisly vecny a umelecky text, pri hlasnom ¢itani spravne dycha,
artikuluje a dodrziava spisovnl vyslovnost,

. si vie vybrat’ vhodny text na ¢itanie,

. dokéze porozumiet’ obsahu a vyznamu vecného a umeleckého textu,

. vie analyzovat’ formalnu a obsahovu stranku textu a zhodnotit’ ho z vlastného
hl'adiska,

. odlisi vetu a text, chdpe funkciu viet a ich nadvéznost’ v texte,

. chépe vyznam lexikalnych jednotiek v texte.

3 Zapamiitanie a reprodukcia

Ziak
. si dokaze zapamadtat’ potrebné fakty a definicie a vie demonstrovat’ ich znalost’,
. vie vysvetlit’ podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi.
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ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuovacim jazykom slovenskym:
l.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin
2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

VZDELAVACI STANDARD
Ziaci dosiahnu pozadovany vykon po absolvovani uéebného odboru.

Jazykova zlozka
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Vykonovy Standard

Obsahovy Standard — pojmy

Ten

1.5 Ziak vie reprodukovat’ definicie §tandardizovanych
jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich v pisomnom a ustnom
prejave.

1.6 Ziak vie zosuladit’ slovnii zasobu s cielom komunikécie
pre dané publikum:

1.6.1 Ziak pouziva v pripravenom tistnom a pisomnom
prejave spisovné slova.

1.7 Ziak vie pri tvorbe textu pouZivat’ jazykové slovniky
a kodifika¢né prirucky.

1.8 Ziak dokéze rozlisit' vhodnost/nevhodnost’ lexikalnych
jednotiek v Uistnom a pisomnom jazykovom prejave.

1.9 Ziak vie vysvetlit' vyznam slov a spravne ich pouZit
v texte.

1.10 Ziak vie revidovat’ svoj Gistny a pisomny prejav.

(0 N I B O

N Y O O

O OO

narecia — narecové slova
odborné ndzvy/terminy
homonyma

slovniky: prekladovy,
terminologicky
individudlna slovna zasoba
platné kodifikac¢né prirucky
expresivne slova
skracovanie

znacky

skratkové slova
internacionalizacia

materinsky jazyk
uradny (Statny) jazyk
cudzi jazyk

Pozndmka:
"1 Prehlbovanie uciva o lexikalnej

rovine jazyka zo zakladnej skoly
na zaklade diagnostikovania
Ziakov.

Lexik
rovin.
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Vykonovy Standard

Obsahovy Standard — pojmy

Ten

1.5 Ziak vie reprodukovat’ definicie §tandardizovanych
jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich v pisomnom a ustnom
prejave.

1.6 Ziak vie zosuladit’ slovnii zasobu s cielom komunikécie
pre dané publikum:

1.6.1 Ziak pouziva v pripravenom tistnom a pisomnom
prejave spisovné slova.

1.7 Ziak vie pri tvorbe textu pouZivat’ jazykové slovniky
a kodifika¢né prirucky.

1.8 Ziak dokéze rozlisit' vhodnost/nevhodnost’ lexikalnych
jednotiek v Uistnom a pisomnom jazykovom prejave.

1.9 Ziak vie vysvetlit' vyznam slov a spravne ich pouZit
v texte.

1.10 Ziak vie revidovat’ svoj Gistny a pisomny prejav.

(0 N I B O

N Y O O

O OO

narecia — narecové slova
odborné ndzvy/terminy
homonyma

slovniky: prekladovy,
terminologicky
individudlna slovna zasoba
platné kodifikac¢né prirucky
expresivne slova
skracovanie

znacky

skratkové slova
internacionalizacia

materinsky jazyk
uradny (Statny) jazyk
cudzi jazyk

Pozndmka:
"1 Prehlbovanie uciva o lexikalnej

rovine jazyka zo zakladnej skoly
na zaklade diagnostikovania
Ziakov.

Lexik
rovin.
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1.11 Ziak vie aplikovat’ v istnom aj pisomnom prejave
nadobudnuté vedomosti z morfologie a pravopisu.

1.12 Ziak vie revidovat’ svoj Gistny a pisomny prejav.
1.13 Ziak vie reprodukovat’ definicie $tandardizovanych

jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich v pisomnom a Gstnom
prejave.

[1 zvratné zamena: zakladné
a privlastilovacie

Pozndmka:

"l Prehlbovanie uciva o morfologickej
rovine jazyka zo zakladnej skoly na
zaklade diagnostikovania Ziakov.

Morf
rovin.
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1.14 Ziak vie reprodukovat’ definicie $tandardizovanych

jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich v pisomnom a ustnom
prejave.

1.15 Ziak vie tvorit’ jednoduché sivetia, pricom dodrziava

spravny slovosled a spravne pouZiva interpunkéné
znamienka.

1.16 Ziak vie uskutoénit’ reviziu vetnej skladby a interpunkcie
svojho textu a opravit’ chyby.

[]  jednoduché suvetie
[l prirad'ovacie suvetie

Pozndmka:
Ul Prehlbovanie uciva o syntaktickej

rovine jazyka zo zakladnej Skoly na
zaklade diagnostikovania Ziakov

Synta
rovin:
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1.17 Ziak vie reprodukovat’ definicie $tandardizovanych

jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich v pisomnom a ustnom

prejave.
1.18 Ziak vie $tylizovat’ myslienky a informécie s uréitym
cielom pre dané publikum a v stlade s komunika¢nou

situaciou.

1.19 Ziak vie vytvorit uceleny text na zaklade stanoveného
slohového utvaru/zanru, resp. témy.

1.20 Ziak vie pouzivat’ informacie a ucelené textové pasaze
z inych zdrojov.

1.21 Ziak vie revidovat’ svoj Gistny a pisomny prejav.

1.22 Ziak vie pri Gstnom prejave primerane vyuzivat
mimojazykové prostriedKy.

O]

0 N O R

0 N O I

opis (Ustne/pisomne): predmetu,
obrazka/ilustracie, osoby,
pracovného postupu

fazy tvorenia prejavu

mimojazykové prostriedky:
gestikulcia

prilezitostné prejavy: slavnostné
otvorenie podujatia

slohové tutvary: ziadost’, dotaznik,
Struktirovany Zivotopis, motivacny
list, objednavka, potvrdenie,
informacny letak, uradny list,
predtlace — prihlaSka, zépisnica,
splnomocnenie, diskusny prispevok

stvislé texty — nesuvislé texty

interpretacia textu

spolocenské zasady komunikacie

defektna komunikacia

informécia

sposoby spracovania informacii

kl'aicové slova

zdroje informacit: titulok,
margindlie, masmedialne
komunikacné prostriedky,
poznamky pod Ciarou, vysvetlivky

Stylis
rovin
Komn
Jazyk
kultus
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"1 poziadavky slovenskej Statnej Stylis

1.23 Ziak dokaze porozumiet’ podutému textu, je schopny normy na vybrané pisomnosti rovin
vystihnut’ hlavni myslienku textu a ur€it’ kI'i€ové slova. administrativneho §tylu — tradny list Kom
. "1 propagacia Jazyk

1.24 Ziak vie roztriedit’ vypocuté informacie podla ddlezitosti. 1 dezinformacia kults

1.25 Ziak dokaze udrziavat’ s hovoriacim o¢ny kontakt
a formou mimojazykovych prostriedkov dévat” hovoriacemu
najavo, ze ho pocuva.

1.26 Ziak vie zaujat’ stanovisko k vypocutej téme.

1.27 Ziak vie klast’ dopliiujuce otazky v pripade, Ze mu nie¢o
z vypocutého textu nie je jasné.

1.28 Ziak vie zhodnotit’ Gstny prejav hovoriaceho.
1.29 Ziak dodrziava v komunika&nych situacidch zasady

spolocenskej komunikécie. Pri vzniknutej defektnej
komunikacii je ustretovy a dokdze zmiernit’ napétie.

"1 projekt: priprava projektu, realizacia
projektu, prezentacia projektu

Pozndmka:

"1 Prehlbovanie uciva o stylistickej
rovine jazyka zo zakladnej Skoly na
zaklade diagnostikovania Ziakov
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2.1 Ziak vie po primeranej priprave nahlas jazykovo
spravne, plynule a zrozumitel'ne Citat’ akykol'vek text.

2.2 Ziak vie intonaéne ohranicit’ vety v texte.

2.3 Ziak vie reprodukovat’ definicie §tandardizovanych
jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich pri ¢itani

a interpretacii textu.

"1 vyslovnost’ cudzich slov

'] intondcia: prestavka,
vyznamové/fyziologické pauza,
tempo reci, rytmus

‘1 doraz

hlaska

"1 pravopis

J

Pozndmka:

"1 Prehlbovanie uciva o zvukovej
rovine jazyka a pravopise zo
zakladnej skoly na zaklade
diagnostikovania Ziakov.

Zvuk
rovin
a pra
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2.4 Ziak vie vysvetlit' vyznam lexikalnych jednotiek
vo vecnom a umeleckom texte.

2.5 Ziak si vie overit’ vyznam neznamych slov v jazykovych
slovnikoch.

2.6 Ziak dokéaze rozlisit' vhodnost/nevhodnost’ lexikalnych
jednotiek v Gistnom a pisomnom jazykovom prejave.

2.7 Ziak vie uplatnit’ svoje vedomosti z lexikalnej roviny pri
analyze textu.

2.8 Ziak vie reprodukovat’ definicie §tandardizovanych
jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich pri ¢itani a interpretéacii
textu.

0 I O A I I A A

OO

narecia — narecové slova

odborné nazvy/terminy

homonyma

slovniky: prekladovy,
terminologicky

individudlna slovna zasoba

platné kodifika¢né prirucky

expresivne slova

skracovanie

znacky

skratkové slova

internacionalizacia

materinsky jazyk
uradny (Statny) jazyk
cudzi jazyk

Pozndmka:
[l Prehlbovanie uciva o lexikalnej

rovine jazyka zo zdakladnej skoly
na zadklade diagnostikovania
Ziakov

Lexil
rovin
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2.9 Ziak vie vysvetlit' vyznam a funkciu gramatickych
kategorii vo vecnom a umeleckom texte.

2.10 Ziak vie uplatnit’ svoje vedomosti z morfologickej
roviny pri analyze textu.

2.11 Ziak vie reprodukovat’ definicie $tandardizovanych
jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich pri ¢itani
a interpretacii textu.

[1 zvratné zamena: zakladné
a privlastiiovacie

Pozndmka:

Ul Prehlbovanie uciva o morfologickej
rovine jazyka zo zakladnej Skoly na
zaklade diagnostikovania Ziakov

Morf
rovin
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2.12 Ziak vie pochopit’ funkciu vetnej skladby vo vecnom

a umeleckom texte.

2.13 Ziak vie vyhl'adat’ v texte suvetie a odlisit’ ho od
jednoduchej vety.

2.14 Ziak vie identifikovat’ v preberanom texte logické,
Casové a pric¢inno-nasledné suvislosti.

2.15 Ziak vie reprodukovat’ definicie $tandardizovanych
jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich pri ¢itani
a interpretacii textu.

J

jednoduché suvetie
"1 priradovacie stvetie
"1 podrad’ovacie suvetie

Pozndmka:

"1 Prehlbovanie uciva o syntaktickej
rovine jazyka zo zakladnej Skoly na
zaklade diagnostikovania Ziakov

Syntz
rovin
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2.16 Ziak vie zamerat’ svoje Citanie a zvolit’ si vhodny text
vzhl'adom na ciel ¢itania a svoje rozhodnutie vie zdovodnit'.

2.17 Ziak vie posudit’ text z obsahového i formalneho
hladiska.

2.18 Ziak dokaze na zéklade analyzy jednotlivych textov
identifikovat’ ich spolo¢né znaky.

2.19 Ziak vie vyhladat explicitne i implicitne vyjadrené
informacie v texte.

2.20 Ziak vie urcit’ kPacové slova v texte.

2.21 Vie ur¢it’ v umeleckom texte hlavni myslienku a vo
vecnom texte vyhladat’ hlavné informacie.

2.22 Ziak vie vybrat’ zaujimavii myslienku z textu a vysvetlit’
ju.

2.23 Ziak dokidZe na obhajobu svojho stanoviska pouZit
ako argumenty niektoré poznatky ziskané analyzou textu.

2.24 Ziak vie vytvorit’ vhodny zaver neukonéeného pribehu.

2.25 Ziak vie prerozpravat umelecky text so zachovanim
Casovej a pri¢innej postupnosti.

interpretacia textu

informécia

sposoby spracovania informacii

kl'aicovée slova

zdroje inform4cit: titulok,
margindlie, masmedialne
komunikacné prostriedky,
poznamky pod ¢iarou, vysvetlivky

I B o O B

O

propagacia
dezinformacia

O

O

spolocenské zasady komunikacie
[ defektnd komunikécia

Pozndmka:

Ul Prehlbovanie uciva o stylistickej
rovine jazyka zo zakladnej Skoly na
zaklade diagnostikovania Ziakov.

Stylis
rovin
Kom
Jazyk
kulti
Praca
infort
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2.26 Ziak vie vyjadrit' svoj Sitatel'sky dojem z preéitaného
umeleckého textu.

2.27 Ziak sa aktivne zapaja do diskusie, svoj prejav
formuluje zrozumitel'ne a pokojne.

2.28 Ziak dokaze spracovat’ text — vytvorit' z neho konspekt,
osnovu, tézy.

2.29 Ziak vie spolotensky vhodne diskutovat’ o problémoch
nastolenych textom.

2.30 Ziak vie reprodukovat’ definicie $tandardizovanych
jazykovednych pojmov a uplatnit’ ich pri ¢itani a interpretacii
textu.

66
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1.1 Ziak vie vysvetlit' pojem literatiira ako zovieobecnenie
vecnych a umeleckych textov a pouzivat’ ho v ustnom a I literatura Ak
L pisomnom prejave. "1 basnické prirovnanie Las A
mlady
1.2 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo,
8 vyrazne a jazykovo spravne (vyslovnost’) precitat’ lyrickt — . .
h basett. Intfgrovane pojmy 7 jazykovej (Odpc
lit dloZky: zaradi
1.3 Ziak vie sam alebo v spolupraci so spoluziakmi ) . v 1. r
v. | analyzovat lyricki basef, predostriet’ v triede pochopenie U 1ntonacia
lyrickej basne a v diskusii ho podporit’ argumentmi. -} tempo
U rytmus
1.4 Ziak vie reprodukovat’ definiciu pojmu bdsnické . pauza
prirovnanie, vie ho identifikovat’ v texte a vysvetlit’ jeho ] doraz
vyznam Vv basni.
\
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1.5 Ziak vie vysvetlit' pojem literatiira ako zovieobecnenie
vecnych a umeleckych textov a pouzivat’ ho v ustnom a
pisomnom prejave.

1.6 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo,
vyrazne a jazykovo spravne (vyslovnost’) precitat’
prozaicky text.

1.7 Ziak vie sam alebo v spolupraci so spoluziakmi
analyzovat’ prozaicky text, predostriet’ v triede pochopenie
diela alebo precitaného tryvku a v diskusii ho podporit’
argumentmi.

1.8 Ziak pozna a vie vysvetlit' obsah pojmu novela, vie
prebrané dielo urcit’ ako novelu a odévodnit’ svoju
vypoved.

(]
(]

literatra
novela

Integrované pojmy z jazykovej
oiky:

(]
(]
(]
(]
(]

tonacia
tempo
rytmus
pauza
doraz

Rodin

(Odpc
zarad;
v 1. 1
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1.9 Ziak vie vysvetlit' pojem literatiira ako zovieobecnenie

vecnych a umeleckych textov a pouzivat’ ho v ustnom a
pisomnom prejave.

1.10 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo,
vyrazne a jazykovo spravne (vyslovnost’) precitat’ pasaz
z textu divadelnej hry alebo text svojej postavy pri
dramatizovanom citani divadelnej hry.

1.11 Ziak vie sam alebo v spolupraci so spoluziakmi
analyzovat’ precitany Uryvok, zaradit’ ho do pribehu hry,
s ktorym ziakov obozndmil ucitel’, vyjadrit’ kl'a¢ové
myslienky a v diskusii uviest’ argumenty podporujuce
vlastné stanovisko.

1.12 Ziak vie vysvetlit’ pojem herec.

1.13 Ziak vie vysvetlit’ pojem replika a najst’ ju v texte
preberanej hry.

1.14 Ziak vie vysvetlit’ pojem humor, identifikovat’ ho
v texte uryvku a vysvetlit’ jeho vyznam v kontexte

preberanej hry.

literatra
herec
replika
humor

(I I I R O

Integrované pojmy z jazykovej
oiky:

tonacia
tempo
rytmus
pauza
doraz

[ N O B 0 R O

Hrdin

(Odpc
zarad;
v 1. 1
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G

lit’

1.15 Ziak vie vysvetlit’ pojem literatiira ako
zovSeobecnenie vecnych a umeleckych textov a pouzivat’
ho v istnom a pisomnom prejave.

1.16 Ziak vie reprodukovat’ charakteristické znaky
umeleckého obdobia ¢i smeru.

1.17 Ziak vie prezentovat’ vybrané osobnosti a literdrne
diela danej vyvinovej etapy a stru¢ne charakterizovat’ ich
prinos do umeleckej literatary.

1.18 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo,
vyrazne a jazykovo spravne (vyslovnost’) precitat’ uryvky
z preberanych diel.

OO

literatra starovekého Grécka
Rima

literatGra vel’komoravského obdobia

literatGira obdobia renesancie

epos

a

Dejin,
sveton
slover
literat

(Odpc
zarad;
v 1. 1
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2.1 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo,
vyrazne a jazykovo spravne (vyslovnost’, intonacia, tempo)
precitat’ lyricku basen.

2.2 Ziak vie sam alebo v spolupraci so spoluziakmi
analyzovat’ lyricku basen, predostriet’ v triede vlastné
chapanie basnikovho odkazu.

2.3 Ziak vie reprodukovat’ definicie pojmov personifikdcia
(zosobnenie) a zdrobnenina, vie ich identifikovat’ v texte a
vysvetlit’ ich vyznam v preberanej bésni.

(]
(]

personifikacia/zosobnenie
zdrobnenina

Priroc

(Odpc
zarad;
v 2. 11
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2.4 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo,

vyrazne a jazykovo spravne (vyslovnost’, intonacia, tempo)

precitat’ text z prozaického diela alebo epickej basnicke;j
skladby.

2.5 Ziak vie sam alebo v spolupraci so spoluziakmi
analyzovat’ preberany uryvok zo Stylistického a
vyznamového hl'adiska a zaradit’ ho do kompozicnej
Struktiry diela.

2.6 Ziak dokéze predostriet’ v triede pochopenie
precitaného Uryvku a v diskusii ho podporit” argumentmi.

2.7 Ziak vie vysvetlit pojmy kompozicia, 1vod, zdpletka,
vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie, vie s pomocou ucitel’a
identifikovat’ tieto fazy v Struktare deja.

2.8 Ziak vie vysvetlit pojem chronolégia v epickom diele

a ngjst’ v tlom Casovu a pri¢innd naslednost’.

[

vnatornd  kompozicia  literdrneho
diela:

uvod

zapletka

vyvrcholenie

obrat

rozuzlenie

sposob usporiadania pribehu:
chronologia

Laska
Tudi

(Odpc
zarad;
v 2. 11
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2.9 Ziak vie reprodukovat’ charakteristické znaky
umeleckého obdobia ¢i smeru a najst’ ich v preberanom
texte.

2.10 Ziak vie prezentovat’ vybrané osobnosti a literarne
diela danej vyvinovej etapy a stru¢ne charakterizovat’ ich
prinos do umeleckej literatary.

2.11 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo,
vyrazne a jazykovo spravne (vyslovnost’, intonacia, tempo)
precitat’ uryvky z preberanych diel.

(]
(]

literatra v obdobi romantizmu
literatra v obdobi realizmu

Dejin,
sveton
slover
literat

(Odpc
zarad;
v 2. 11
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3.1 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo a
jazykovo spravne (vyslovnost’, intondcia, tempo) precitat’
text prozaického diela a epickej basne.

3.2 Ziak vie sam alebo v spolupraci so spoluziakmi
analyzovat’ preberany uryvok zo Stylistického a
vyznamového hl'adiska a zaradit’ ho do kompozicnej
Struktiry diela.

3.3 Ziak dokéze predostriet’ v triede pochopenie
precitaného Uryvku.

3.4 Ziak vie reprodukovat’ definicie pojmov retrospektiva,
vnutorny monolog a ironia. Vie najst’ retrospektivu, vnutorny
monolog a ironiu v preberanom diele.

0

U
U

spdsob usporiadania pribehu:

retrospektiva

vnatorny monolog
irdnia

Hrdin

(Odpc
zarad;
v 3. 1
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3.5 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo, vyrazne
a jazykovo spravne (vyslovnost, intondcia, tempo) precitat’
paséaze z textu divadelnej hry alebo text svojej postavy pri
dramatizovanom ¢itani divadelnej hry.

3.6 Ziak vie sam alebo v spolupraci so spoluziakmi
analyzovat’ precitany Uryvok, zaradit’ ho do pribehu hry,
vyjadrit’ kI'icové myslienky a v diskusii uviest’ argumenty
podporujuce vlastné stanovisko.

3.7 Ziak vie vysvetlit’ pojmy rezisér a inscendcia vo vztahu
k dramatickému textu.

U
U

rezisér
inscenacia

Laska
Tudi

(Odpc
zarad;
v 3. 1
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3.8 Ziak vie reprodukovat’ charakteristické znaky
umeleckého obdobia ¢i smeru a najst’ ich v texte.

3.9 Ziak vie prezentovat’ vybrané osobnosti a literarne diela
danej vyvinovej etapy a stru¢ne charakterizovat’ ich prinos
do umeleckej literatary.

3.10 Ziak vie po primeranej priprave nahlas, plynulo,
vyrazne a jazykovo spravne (vyslovnost’, intonacia, tempo)
precitat’ uryvky z preberanych diel.

[

literat(ra 20. storoc¢ia do roku 1945

Dejin,
sveton
slover
literat

(Odpc
zarad;
v 3. 1
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

SLOVENSKY JAZYK A SLOVENSKA LITERATURA

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tdium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Obsah vyutby vychadza zo SVP. Na vytvorenie predmetu sme integrovali 3 obsahové
Standardy Konverzacia- sloh, Gramatika a Literatura,

Predmet slovensky jazyk a literatira v u€ebnych odboroch svojim obsahom nadvidzuje na
ucivo zékladnej skoly, rozvija, rozSiruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je Strukturovany do
tematickych celkov. Jadrom vyucovania slovenského jazyka je aktivny rozvoj vyjadrovania
ziakov, ktory sa opiera o nevyhnutné poznatky zo Stylistiky a o vSeobecnejSie poznanie
systému jazyka, preto st jazykové témy funkéne zaradené k konverzaénym témam.

Vyber a §truktura slohového uciva vychadza zo vzt'ahu — slohovy postup — funkény
jazykovy §tyl — komunikativna situdcia.. Zdoraznuje sa produktivna Stylistika (tvorba), nie
verbalna definicia.

Zacina sa najjednoduchs$im informacnym postupom, pokracuje opisnym a vykladovym
slohovym postupom. Takto sa posililuje vzostupnost ndrocnosti uciva, jeho rozvijacia a
vychovna strdnka, ale aj medzipredmetové a medzizlozkové vztahy (najmd s literarnou
zlozkou).

Preberaju sa mnohé slohové utvary, ktoré sa uz vyucovali v zdkladnej Skole, no
princip spojenia §koly so Zivotom si vyzaduje ich upevnenie a prehibenie o nové javy a
osobné skusenosti Ziakov. Zretel' na intelektudlnu urovenl ziaka zabezpecCuje, ze sa vSetky
postupy a utvary viac alebo menej zndme zo zékladnej Skoly prebert s vacsim dérazom na
samostatnu pracu ziaka (rozvoj zrucnosti), na uplatnenie jeho osobnosti a vyjadrovanie
vlastného nazoru, na rozvoj jeho individualneho Stylu. Posiliiuje sa rozvijanie ustneho
prejavu. V obsahu uciva jednotlivych ro¢nikov sa to konkretizuje tak, ze druhu cast’ kazdej
témy tvoria komunikativne situacie.

Vo vybere a Struktire uciva sa vyrazne prejavuje zretel’ na rozvoj vyjadrovania ziakov
ustaviénym dorazom na diferencidciu jazykovych prostriedkov z hladiska spisovnosti a
slohovej platnosti. Tento zretel’ sleduju aj Stylizacné a textové cvicenia, ktoré sa organicky
zaCleiiuju do systému cviceni tam, kde to vyzaduje charakter uciva. Zretel na vSestranni
vychovnost’ sa uplatituje v celom jazykovom vyucovani, najmi vo vSeobecnych poznatkoch o
jazyku, ktoré su zaviSenim jazykového vzdeldvania v strednej Skole. Vyucovanie slovenského
jazyka v strednych odbornych Skolach s trojrocnym S§tidiom vyznamnou mierou prispieva k
viestrannej priprave Ziakov na Zivot. Ziaci sa zdokonal'uji v re¢ovej komunikacii spojenej s
ich spolo¢enskym a pracovnym prostredim.

Vyber a Struktira jazykového uciva umoziluje hlbSie poznat’ systém jazyka a jeho
jednotlivé roviny, takze vedomosti ziakov budi odrazat” vSeobecnejSie zdkonitosti jazyka.
Takéto vedomosti maji vacsiu inStrumentalnu hodnotu pre jazykovl prax ako ovladanie
mnozstva jednotlivosti. Vedomosti sa tak stanu kI'i€om na porozumenie jazykového diania v
spoloc¢nosti, i¢innym poradcom v jazykovej praxi a zdkladom d’alSieho vzdelavania.
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CIELE PREDMETU:

Vychovno-vzdelavaci ciel zahfna tieto zlozky: poznavaciu, rozvijaciu a vychovnu. Vo
vyucovacom procese su neoddelitené, navzajom vnutorne suvisia.

Uvedomuju si kultirnu a jazykova pestrost v ramci Eurdpy a sveta a v ramci jednotlivych
socialnych prostredi

Dospievaju k chépaniu odliSnosti v multikultirnom prostredi, k tolerancii prostrednictvom
vyznamu jazyka pre narodnu kultiru

Upeviiuje si komunikacné sposobilosti — pisat’, poctvat’, hovorit’ si zdokonal'uje Citatel'ska
gramotnost’, a to tak ako pri vecnom, tak aj umeleckom texte rozvijani estetického citenia,
¢itanim a poznavanim slovenskej umelecke;j literatary.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom mad’arskym:
l.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin
2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

Specifické ciele predmetu:

Ustna a pisomna komunikacia
Ziaci

Vedia ustne apisomne komunikovat v Standardnych socidlnych situdciach s pouzitim
nalezitej slovnej zasoby

Pouzivajl informacie z rozli¢nych zdrojov
Aplikuja zdkladné pravidla slovenského pravopisu

Pri tstnom prejave vyuzivaji mimojazykové prostriedky

Pocuvanie a ¢itanie s porozumenim
Ziaci
Dokazu porozumiet’ pocutému textu
Plynulo ¢itaju stivisly a umelecky text
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Dokazu porozumiet’ obsahu vecného a umeleckého textu
Dokézu sa orientovat’ v jednoduchych informacnych textoch

Dokazu si zapamadtat’ potrebné fakty a vedia ich reprodukovat’

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyucovacom predmete SJL vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich klI'ic¢ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré Zziakom umoziuju:

Komunikativne a socidlne interakcné sposobilosti

sprostredkovat’ informacie vhodnym sposobom (video, text, hovorené slovo, diagram) tak,
aby kazdy kazdému porozumel,

vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednozna¢ne) vlastny nazor a zaver,

kriticky hodnotit’ informécie (Casopis, internet),

spravne interpretovat’ ziskané fakty, vyvodzovat’ z nich zavery a dosledky.

Interpersondlne a intrapersondlne sposobilosti

rozvijat’ pracu v kolektive, v druznej a priatel’'skej atmosfére,
osvojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
hodnotit’ a reSpektovat’ svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problemy

rozpozndvat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii

vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznacne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hl'adat, navrhovat’ alebo pouzivat’ d’alSie metody, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli
prispiet’ krieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie
a prostriedky neviedli k ciel'u,

korigovat’ nespravne rieSenia problému,

pouzivat’ osvojené metody aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial’ su dané metody
v tychto oblastiach aplikovateI'né.

Spésobilosti vvuzivat informacné technologie

ziskavat’ informdcie v priebehu vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov, ktoré
maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazd’ovat’, triedit, posudzovat’ a vyuzivat informdcie, ktoré¢ by mohli prispiet’ k rieSeniu
daného problému alebo osvojit’ si nové poznatky.

Spésobilost byt demokratickym obcanom

formulovat’ a prezentovat’ svoje postoje v priebehu vzdeldvania vyuzivanim vSetkych metod
a prostriedkov, ktoré majui v danom okamihu k dispozicii,

preukdzat’ vlastnii zodpovednost’ za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost’ za zivotné prostredie alebo stav spoloc¢nosti ako celku.
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Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Tematické zameranie
rozvoja komunika¢nych
schopnosti - Sloh

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor
Heuristickd - rozhovor,

rieSenie uloh

Pisomné vyjadrovanie

Frontéalna vyucba

Frontdlna a individudlna

praca ziakov

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Reprodukcia textov
Memorovanie dialogov

Napisat’ rozpradvanie na
stanovenu tému

Napisat’ opis na stanovenu
tému

Jazykova komunikacia

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor

Heuristicka - rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Literarna komunikacia

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor

Heuristickd - rozhovor,

rieSenie uloh

Charakterizovat’ postavy v
dielach

Frontéalna vyucba

Frontdlna a individudlna

praca ziakov

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie

Rozbor literarnych ukazok
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Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov Odborna literatura Didakticka | Materialne DalSie
tematického technika vyucbové zdroje
1k triedk .
celku prostriedky (internet,
kniZnica, ...
Konverzécia, sloh [ Hilda Baloghova — Casopisy a [ Internet
Ingrid Knapova noviny,
Dostupné
Elena Répassyova : VOS upre
- Tabula ucebnice
Slovensky jazyk prel.- cD
3. ro¢nik strednych Magnetofon .
, i Obrazky
odbornych ucilist
s vyu€ovacim jazykom
mad’arskym
SPN 1994
Gramatika Hilda Baloghova — Texty Internet
Ingrid Kn i
nett apova Samostatné
Elena Répassyova : , prace
Slovensky jazyk prel.- Tabula s u¢ebnicou
3. ro¢nik strednych :
rocm’ > rewn’}:(i Gramatické
odbornych ucilist
" L. tabule,
s vyu€ovacim jazykom
mad’arskym Frazeologicky
SPN 1994 slovnik
Synonymicky
slovnik
Kratky
slovnik
slovenského
jazyka
Literatura Slovenska literatira Dramatizacia
pre 1. az 3. ro¢nik literarnych Internet
trojroénych SOU ukazok nterne
S Vyl’.léOVE’lCim jazykom || CD Portréty
mad’arskym Mgr. ook : tel
Elena Répassyova Videokazety, f spisovatelov
SPN 1993 Fotografie
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Uryvky
z literdrnych
diel
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ANGLICKY JAZYK
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet anglicky jazyksvojim obsahom uvadza Studenta do vyucby a vedie ho k zvladnutiu zadkladov
spravnej ustnej a pisomnej komunikécie, k vedomostiam a zru¢nostiam primeranej interaktivnej
komunikacnej situdcii. Jeho obsah je Strukturovany do tematickych celkov: tém a podtém v ramci
ktorych si osvoja zasady neformalneho ustneho a pisomného prejavu a reédlie anglicky hovoriacich
krajin.

Metddy, formy a prostriedky vyucovania anglického jazyka maji stimulovat’ rozvoj poznavacich
schopnosti Studentov, komunikaénych zru¢nosti a podporovat’ ich cielavedomost’, tvorivost’ a
zodpovednost’. Uprednostitujeme také stratégie vyucovania, pri ktorych Student ako aktivny subjekt v
procese vyucby méd moznost’ spolurozhodovat’ a spolupracovat’ a ucitel’ zase ma povinnost’ motivovat,
povzbudzovat a viest’ Studenta k ¢o najlep§im vykonom.

Predmet vedie ziakov k tomu, aby komunika¢né sposobilosti a personalne vzt'ahy budovali na zaklade
tolerancie. Vychovné a vzdelavacie stratégie napomozu rozvoju a upevilovaniu kI'icovych
kompetencii Studenta. V tomto predmete budeme rozvijat’ a skvalitiiovat’ kI'i¢ové kompetencie
jazykov, sociolingvisticku, pragmatickt a komunikaéné zru¢nosti. Sucast’ou jazykovej kompetencie
je gramaticka, lexikalna, semantické a fonologicka. Gramatickd kompetencia zahrnuje morfologiu a
syntax. Rozvijanie komunikacnych zru¢nosti prispeje k rozvoju interpersonélnej a intrapersonalnej
sposobilosti, sposobilosti vyuzivat’ informacné technoldgie a spdsobilosti byt’ demokratickym
ob¢anom.

Vyznamnym prvkom vo vychovno-vzdeldvacom procese predmetu anglicky jazykje vyuzivanie
pocitacov, CD nosiCov a internetu na emailové testy a domace ulohy na precvicenie a upevnenie
jazykovej kompetencie.

Hodnotenie Studentov bude zaloZené na kritériach v kazdom vzdeldvacom vystupe. Klasifikacia bude
vychédzat’ z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu. Pouziju sa adekvatne
metddy a prostriedky hodnotenia.

CIELE PREDMETU:

Cielom vyucovacieho predmetu anglicky jazyk je osvojenie a aktivne pouzivanie vedomosti,
kompetencii a zru¢nosti, ktoré ziakom umoznia vnimat jazyk ako prostriedok ziskavania a
nadobudnutia informacii, vyjadrovania ndzorov a postojov na zvladnutie pravidiel medzil'udske;j
komunikacie daného kultarneho prostredia, ako prostriedok na rozvijanie pozitivneho vztahu k
tradiciam, kultare a historii narodov, k literattre a k d’al§im druhom umenia. Studenti nadobudnt
presvedcenie, Ze ziskané poznatky a vzdelavanie sa v anglickom jazyku im umozni zaujat’ aktivne
miesto v ekonomickom, socidlnom a kultiirnom zivote spolo¢nosti. Zakladnym principom jazykového
vzdelavania na baze kompetencii je zabezpecit', aby Ziak na urovni A2:

O dokézal riesit’ kazdodenné Zivotné situdcie v cudzej krajine a pomahal cudzincom, ktori s na
navsteve v jeho krajine

O dokézal vymienat’ si informécie a ndpady s mladymi 'ud’'mi a dospelymi ktorych jazyk sa uci
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0 viac a lepsie chapal spdsob Zivota a myslenia inych narodov a ich kultiirne dedi¢stvo

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:
l.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin
2.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin
3.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 hodin

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:
A. Vseobecné kompetencie

Ziak na urovni A2 mé osvojené vSeobecné kompetencie na urovni Al a d’alej ich rozvija tak, aby
dokézal:

. vedome ziskavat' nové vedomosti a zruénosti, opakovat’ si osvojené vedomosti a dopiiat’ ich

. pochopit’ potrebu vzdelavania sa v cudzom jazyku, opisat’, pochopit’ a pouzivat’ rdzne stratégie
ucenia pri osvojovani si cudzieho jazyka

. kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat’ spdtnt vézbu a uvedomit’ si moznosti svojho rozvoja
. pri Stadiu vyuzivat’ dostupné materialy
. udrziavat’ pozornost’ pri prijimani informacii, pochopit’ zdmer zadanej tlohy a u¢inne

spolupracovat’ vo dvojiciach i v pracovnych skupinach
B. Komunika¢né jazykové kompetencie
I. Jazykové kompetencie

a/lexikalna kompetencia: slovnl zasobu na vyjadrenie- $kola a $tidium, mladez a jej Zivotny $tyl,
pocitace a mobilné telefony, jedlo a stravovacie zvyklosti, sluzby- obchody a reStauracie, zaujmy a
vol'ny ¢as mladych Nemcov, domacnost’, osobny profil, kultirne dedi¢stvo Europy, zamestnanie a
praca, cestovanie a prazdniny, mestd v anglicky hovoriacich krajinach, navsteva Berlina, Rakuasku.

b/ gramatick4 kompetencia
1. morfologia
a/slovesa:
pritomny jednoduchy a priebehovy cas
jednoduchy a zlozity minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych slovies
¢inny a trpny rod
oznamovaci, rozkazovaci, podmienovaci sposob
neurcité tvary
b/ podstatné mena:
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rod, ¢len, ¢islo, pad
zdrobneniny, spodstatnené pridavné mena
vlastné mena
c/prislovky: stupniovanie, zamenné prislovky
d/¢islovky: zakladné, radové, desatinné Cisla, vyjadrenie datumu a ¢asu
e/ zamena: osobné, privlastiovacie, ukazovacie, opytovacie, zvratné, vztazné,
neurcité, vymedzovacie
f/ spojky: prirad'ovacie a podrad’ovacie
g/pridavné mena — v prisudku, v privlastku, stupfiovanie
h/ predlozky:
i/urcity a neurcity ¢len
j/Castice

Kk/citoslovcia

2. syntax

a/ postavenie slovesa

b/ vetny ramec

¢/ jednoducha veta a stvetie /podrad’ovacie, priradovacie/
d/ sémantickd kompetencia: minuly ¢as pravidelnych slovies

e/fonologicka kompetencia: intonicia otdzok, vyslovnost' koncoviek minulého Casu pravidelnych
slovies, vyslovnot’ a spelling samohlasok

I1. Sociolingvisticka a pragmaticka kompetencia
. komunikovat’ v beznych spolocenskych situdciach
. udrziavat’ zdkladnu spolocenski konverzaciu pri vymene informacii ziadosti, vyjadrenia

nazoru, pozvania a ospravedlnenia sa, navrhu a povolenia

. vie vytvorit jednoduchy interaktivny text za Ufelom vymeny informacie a pouzivat
najfrekventovanejsie

. konektory na spajanie jednoduchych viet potrebnych na komunikaciu v logickom slede

. funkéne vyuziva zdkladné jazykové prostriedky na ziskanie informdcii, vyjadrenia tazby,
zameru, uspokojenia, prekvapenia, odmietnutia, nazoru, radosti, zaujmu, strachu a roz¢arovania
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III. Komunika¢né zruénosti
1. Posluch s porozumenim

. porozumel vyrazom, slovam a vetdm, ktoré sa ho priamo tykaji a vzt'ahuju sa na bezné oblasti
kazdodenného Zivota

. vie v prejave identifikovat’ tému a porozumie informécidm v kratkych zvukovych zadznamoch
. rozumie pokynom, vetam a slovnym spojeniam, ktoré sa ho tykaju

. dokézal naplnit’ konkrétne potreby na zdklade porozumenia podstaty pocutého

2. Citanie s porozumenim

vyhl'adal a pochopil konkrétne informécie v texte a jednoduchSich pisanych materidloch ako su
jedalne listky, ¢asové harmonogramy

. vie hl'adat’ Specifické informécie, vybrat’ potrebné informécie v kratkych ¢asopiseckych textoch
. porozumel jednoduché osobné listy,

. z kontextu kratkeho prec¢itaného textu pochopil vyznam niektorych neznamych slov
3. Pisomny prejav

. neformalny list

. zaznamenat’ odkaz a preformulovat’ ho

. v kratkom paragrafe opisat’ Skolu, rodinu, zdujmy, osobu, miesto

. pribeh s konektormi a linking words

. opis osoby

. opis miesta

. projekt

4. Ustny prejav :

a/dialog

. zapojit’ sa do kratkych rozhovorov na témy bezného zivota

. pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formy osloveni

. sformulovat’ pozvanie, navrhy, ospravedlnenie a reagovat’ na ne

. dokéze sa pytat’ a odpovedat’, reagovat’ podl'a potreby a vyjadri)t svoj postoj
. poziadat’ rozne jednoduché informécie, sluzby, veci, alebo ich poskytnut
b/monolog
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. jednoduchym sposobom rozpravat’ o kazdodennych praktickych otazkach

. komunikativne zvladnut’ jednoduché a rutinné ulohy
. v jednoduchych pojmoch vyjadrit’ svoje pocity, vd’a¢nost’
. vyrozprava pribeh, podd jednoduchy opis udalosti, Cinnosti a zazitkov zo Skoly

vol'no¢asovych aktivit

. v jednoduchom slede myslienok

. vie opisat’ svoje plany a osobné skiisenosti

Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Prvy rocnik:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Zaklady vyslovnosti, pravopisu

Pomocné slovesa to be,to have —
casovanie

Otazky a odpovede

Pozdravy, predstavenie sa

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Priatelia

Slovna zasoba

Charachteristika priatel’a
Charachteristika rodinnych prislusnikov
Charachteristika o mne

Pocuvanie dialogov

Citanie a preklad textu

Gramatické cvicenia-jednoduchy
pritomny Cas

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Hobby a zaujmy

Informacnoreceptivna —
vyklad

Frontéalna vyucba
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Slovna z4soba
Poctvanie a doplnenie slov

Gramatické cvicenie-prislovky
frekvenénosti, ¢asu,miesta

Citanie a pisanie osobného listu

Dial6g-v cestovnej kancelarii

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Mesté a informacie

Slovna zasoba

Pocuvanie dialogov

Predlozky miesta-cvicenia
Slovesna védzba —there is/are
Komunikécia v cestovnej kancelarii

Tvorba otazok a odpovedi

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizécia

Praca s mapou

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Cestovanie

Slovna zasoba-druhy cestovania
Pocuvanie o pocasi

Citanie a doplnenie spravnych odpovedi

Tvorba pridavnych mien od podstatnych
mien

Rocné obdobia

Slohova praca

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizécia

Praca s mapou

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Idoly a vzory

Slovna zasoba-historické udalosti
Citanie-umelci

Jednoduchy minuly ¢as,silné slovesa
Zivotopis

Pisanie Zivotopisu

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Kultara a umenie

Informacnoreceptivna —
vyklad

Frontéalna vyucba
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Slovna zasoba —filmy a knihy
Jednoduchy minuly ¢as-slabé slovesa
Citanie a reprodukcia textu
Prislovky ¢asu

Posluch pribehu,doplnenie ¢asovych
udajov

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Zdravy zivotny §tyl

Slovna zasoba-stravovanie
Posluch dialogu-jedla a napoje
Praca s textom

Podstatné mena-

pocitate'né,nepocitatelné(some,any,not-

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Dramatizacia

any) Auditivna Praca so slovnikom
Slohova praca Praca s internetom
Sport Informacnoreceptivna — Frontalna vyucba

Slovna z4soba

Posluch textu

Gramatické cvicenie-modalne slovesa
Citanie a dopliiovanie lexiky
Tvorenie prisloviek(-ly)

Tvorenie otazok

Konverzacia o Sporte,opis obrazkov

vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Dovolenka pri mori

Praca s lexikou-pocasie

Citanie listu

Antonyma-pridavné mena

Posluch dialégu(informécie v hoteli)
Predlozky , orientacia na mape

Opis obrazku

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Multikulturélna spolo¢nost’

Slovna zasoba-geograf.nazvy

Informacno-receptivna —
vyklad

Frontéalna vyucba

Individudlna praca ziakov
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Posluch textu-zvyky a tradicie
Hudba a nastroje(lexika)
Citanie textu

Slovesné ¢asy(pritomné Casy)
Typické anglické jedla
Zname mesta vo V.Britanii

Londyn-pozoru hodnosti

rozhovor

rieSenie uloh

Auditivna

Reproduktivna — riadeny

Heuristicka — rozhovor,

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Moda a oblickanie

Slovna zasoba-oblecenie
Pridavné mena-satstvo mladeze
Stuptiovanie prid.mien

Citanie o vyzore osoby
Posluch dial6gu-opis osoby

Slohové praca-opis osoby

vyklad

rozhovor

rieSenie uloh

Auditivna

Informacno-receptivna —

Reproduktivna — riadeny

Heuristicka — rozhovor,

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Druhy rocnik:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Navrat do skoly

Privitanie po prazdninach
Precvicenie slovesnych casov
Tvorenie pridavnych mien

Priebehovy prit. ¢as

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Jobs, career
Slovna zasoba-povolania

Opis obrazkov(celebrity)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov

Skupinova praca ziakov
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Superlativ pridavnych mien
Citanie-filmové hviezdy

Posluch dialégu
a reprodukcia

Konverzécia o kultirnych
podujatiach v meste

Zivotopis
Riesenie jazykovych
problémov(neurcité zamena)

Tvorba otazok o povolaniach

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Praca s knihou
Dramatizacia
Praca so slovnikom

Praca s internetom

Volunteers

Slovna z4soba-charita
Opis obrazkov(charita)
Buduci ¢as(Be going to)

Citanie-o peniazoch

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Obchody a nakupy

Slovna zasoba-druhy
obchodov

Posluch textu-nakup odevu
Dial6gy-nékup tovaru
Citanie-nakupy na internete

Buduce casy(will,be going
to...)

Podstatné mena v mnoznom
éisle

Slohova préaca

Znéme obchody,trhy
v Londyne

Predlozky casu

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Computers

Informacnoreceptivna —
vyklad

Frontéalna vyucba

93




Slovna zasoba-pocitac
Opis obrazkov

Predpritomny cas (Present
perfect) Citanie-Roboty

Citanie-pocitac

Pisanie reklamacie

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Space
Slovna zésoba-Vesmir
Opis obrazkov(vesmir)

Nepravidelné slovesa(perfect
form — 3rd form of verb)

Citanie-UFO
Citanie-space story

Riesenie jazykovych
problémov

(So o I, neither do I, zero
Conditional)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Lifestyles

Slovna zasoba-adjectives,
routines, lifestyles

Opis obrazkov(lifestyles)
Pritomné ¢asy (-ing forms)

Komunikécia a opis
obrazkov

Citanie-British lifestyles
Porovnaine zivotnych $tylov
Posluch skladby

Riesenie jazykovych
problémov(-ing form, multi
part verbs)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Homes

Slovna zasoba-byvanie

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny

Frontéalna vyucba

Individudlna praca ziakov
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Opis obrazkov(byvanie)
Slovna zasoba(domace prace)
Predpritomny cas
Citanie-byvanie na palube

Slovna zasoba (verbs — do,
have, make)

Pisanie listu

Opakovanie(Present tenses,
hobbies, interests, multi-part
verbs)

rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Heroes

Slovna zasoba-Heroes,
character and personality,
adjectives

Opis obrazkov(heroes)
Minuly cas
Pocuvanie-campaigners
Literatura — W.S — Hamlet

Riesenie jazykovych
problémov(Articles)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Challenge

Slovna zasoba-povolania
s rizikom

Opis obrazkov(nebezpecné
povolania)

Minuly a predpritomny cas

Citanie-Nothing is
impossible

Pisanie kritiky o hviezdach

Opakovanie (Minuly ¢as,
Minuly c¢as priebehovy,
articles, multi-part verbs,
wordformation)

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Celebration

Slovna zasoba-celebrations,

Informacno-receptivna —
vyklad

Frontéalna vyucba
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wedding, public holidays

Opis obrazkov(celebrations,
wedding,public holidays)

Citanie webovej stranky
o sobazoch

Modalne slovesa

Slovna zasoba — Parties,
Advice, Congratulations

Kultira Skocie(&itanie,
posluch skladby)
Riesenie jazykovych

problémov(Adjectives,
collocations)

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Food

Slovna zasoba-Food, food
adjectives

Opis obrazkov(food)

Komparativ a Superlativ
pridavnych mien

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Dramatizacia

N Auditivna Praca so slovnikom
Citanie-Food for thought v
Pisanic SMS Praca s internetom
Posluch dialogu
a reprodukcia
Opakovanie(adjectives,
verbs, do, have, make)
Treti ro¢nik:
Nazov tematického celku Stratégia vyucovania
Metody Formy prace

Navrat do skoly

Privitanie po prazdninach

Precvicenie slovesnych casov

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov

Skupinova praca ziakov
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Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Praca s knihou
Dramatizacia
Praca so slovnikom

Praca s internetom

Money

Praca s lexikou-Money,
money verbs

Opis obrazkov (peniaze)

Some, any, much, many, a lot
of, a little, a few

Citanie — Money Matters
Literatira- J.S — The pearl

Riesenie jazykovych
problémov(all, none, both,
neither, another, other, the
other, the second)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Gadgets

Slovna zasoba a definicie-
gadgets

Opis obrazkov (gadgets)

Buduci ¢as — Predtuchy
Predictions(Will, Going to)

Citanie reklamov
Pisanie reklamy

Opakovanie(gadgets, Money
verbs)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Communication
Slovna zasoba-komunikécia

Opis obrazkov
(communication)

Citanie- Mobile Fever

Podmienecné vety —
Conditional sentences

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom
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Televizne programy, Vyzor
o programoch

Citanie-Radio Days
Posluch skladby Radio GaGa

Riesenie jazykovych
problémov(adverbs)

Praca s internetom

The WEB

Slovna zasoba-Internet

Opis obrazkov(internet)
Podmienecné vety typ2
Online survey

Citanie- Virtual tourism
Formalne telefonovanie

Opakovanie(compound
words)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

The Sea

Slovna zasoba-more, volny
cas

Posluch morskych zvukov
Citanie- Around the world
Predpritomny ¢as(For, Since)

Opis obrazkov pomocou
novej slovnej zasoby

(Going overseas)

Literat(ra- E.A.P — The
maelstrom

Riesenie jazykovych
problémov(Present Simple,
Present Perfect, Past Simple)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Mountains

Slovna zasoba-mountains,
weather

Opis obrazkov(mountains)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou
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Citanie- Winter sports
Citanie-Everest
Rezervacia( winter holiday)

Opakovanie(compound
words)

rieSenie uloh

Dramatizacia
Praca so slovnikom

Praca s internetom

Dance
Slovna zasoba-dance
Opis obrazkov(dance)

Buduci cas(Intentions future
arrangements)

Posluch textu a reprodukcia
Citanie- frsko
Posluch skladby od Corrs

Porovnavanie kultary
Slovenska, Mad’arska, [rska

Riesenie jazykovych
problémov(Time clauses)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Music

Slovna zasoba-music, types
of music, musical
instruments, concert

Opis obrazkov(music,
musical instruments)

Gramatika- question tags
Citanie-concert

Citanie- Rap

Prezentacia o hviezdach

Opakovanie(Present Simple,
Present Continous, question
tags, linking words, multi-
part verbs)

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Pictures
Slovna zéasoba-pictures

Opis obrazkov(pictures,

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny

Frontéalna vyucba

Individudlna praca ziakov
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paintings)
Citanie-Camille Pissarro

Opis obrazkov a aktivit
Literatara- O.W. The picture
of Dorian Gray

Riesenie jazykovych
problémov(Prepositions)

rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie tloh

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Buildings

Slovna zasoba- buildings
(stavebnictvo, stavby, atd’.)

Opis obrazkov(buildings)

Ziadanie — Request and
Order

Citanie-Shelters
Citanie- Dream House
Pisanie — Dream house

Opakovanie(definitions,
vocabulary)

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie tloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Prvy rocnik:

Nazov tematického celku Odborna Didakticka | Materialne | DalSie
literatira technika vyucbové | zdroje
prostriedk | .
(internet,
y kniZnica, ...
Zéklady vyslovnosti, pravopisu NEW Dataprojekto || Dostupné CD
. . Opportunities | r udebnice
Iv’ornocn'e slovesa to be,to have — - Elementary, ’ Intemgt )
casovanie Students PC Obrazky ghlii.zvoyflzycn
Otéley a odpovede Book and Magnetické Mapy a khizhica
Language iokc4
Pozdravy, predstavenie sa sHag gramaticka
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Power Book | tabula Casopisy
Longman Jaz Texty
2006 laboratori
aboratorium | lovniky
P
assword Gramatické
English-
. tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Priatelia NEW Dataprojekto || Dostupné CD
. Opportunities | r ucebnice
Slovna zasoba - Elementary, ’ Intemgt )
Charachteristika priatel’a Students PC Obrdzky Clliizvo Jazyen
Book and o a kniznica
Charachteristika rodinnych L Magne‘Flck’a Mapy
rislugnikov anguage gramaticka & .
p Power Book | tabula asopisy
Charachteristika o mne Longman Taz Texty
Poclvanie dialogov 2006 laboratorium | Slovniky
Citanie a preklad textu Password Gramatické
English-
Gr’amatif:kvé cvicenia-jednoduchy Hungarian tabule
pritomny cas Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Hobby a zaujmy NEW N Dataprojekto || Dostupné CD
Opportunities | ¢ ucebnice
Slovna zasoba - Elementary, Intemgt
Students PC Obrazky Cudzojazycén
Poctvanie a doplnenie slov a kniZnica
Book and Magneticka | Mapy
Gramatické cvicenie-prislovky Language
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frekvencnosti, Casu,miesta Power Book | gramaticka Casopisy
Citanie a pisanie osobného listu Longman tabula Texty
1 . . 2006 Jaz .
Dial6g-v cestovnej kancelarii laboratorium Slovniky
Password o
. Gramatické
English-
: tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Mesta a informacie NEW Dataproj ekto Dostupné CD
Slovna zasoba ?]IE){)e (;;t;lrizgs f uceb’nlce Intemgt )
Pocuvanie dialégov , Students PC Obrazky ?udg?ngycn
P y . o Book and Magneticka | Mapy @ kniznica
redlozky miesta-cvi¢enia Language C
gramaticka y .
Slovesna vézba —there is/are Power Book |l tabula Casopisy
Komunikécia v cestovnej kancelarii Longman Jaz Texty
Tvorba otazok a odpovedi 2000 laboratorium | Slovniky
Password Gramatické
English- tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Cestovanie NEW Dataprojekto [ Dostupné | CD
Slovna zasoba-druhy cestovania ?]IE){)e (;;t;lrizgs r uceb’nlce Intemgt )
Pocuvanie o pocasi , Students PC Obrazky ?udg?ngycn
Citani . L Book and Magneticka | Mapy  kniZnica
itanie a doplnenie spravnych Lanoua
guage
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odpovedi Power Book | gramaticka Casopisy
. tabul’
Tvorba pridavnych mien od Longman abutd Texty
podstatnych mien 2006 Jaz ,
L ) laboratorium Slovniky
Roc¢né obdobia Password o
English- Gramatické
Slohova praca ) tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Idoly a vzory NEW Dataprojekto || Dostupné CD
. - - Opportunities | r ucebnice
Slovna zasoba-historické udalosti - Elementary ’ Intemgt ]
Citanie-umelci , Students PC Obrazky Cllﬁzvo Jazyen
Book and k4 a Kniznica
Jednoduchy minuly ¢as,silné slovesa L Magne‘Flck’a Mapy
anguage gramaticka y .
Zivotopis Power Book | tabula Casopisy
Pisanie Zivotopisu Longman Jaz Texty
2006 laboratorium | Slovniky
Password Gramatické
English- tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Kultlira a umenie Dataprojekto || Dostupné CD
Slovna zasoba —filmy a knihy NEW r ucebnice Internet
. Opportuniti 4 jazyc
Jednoduchy minuly ¢as-slabé slovesa pportunities | PC Obrazky Cud?Ongycn
- Elementary, _ 4 kniznica
Students Magneticka | Mapy
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Citanie a reprodukcia textu Book and gramaticka Casopisy
. 5 Language tabula
Prislovky ¢asu Power Book N Texty
r . W , z r
I,’gs!uch pribehu,doplnenie ¢asovych Longman laboratorium Slovniky
uaajov 2006 Gramatické
Password tabule
English- Samostatné
Hungarian prace
Dictionary,
Budapest
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Zdravy zivotny §tyl Dataprojekto || Dostupné CD
Slovna zéasoba-stravovanie NEW r ucebnice Internet
. . ) Opportuniti 4 jazy¢
Posluch dialégu-jedla a napoje pportumities § pC Obrdzky ?ud{() Jazyen
- Elementary v PR By 4 kniznica
Praca s textom , Students agn?li 4 apy
Book and gramaticka Casobi
. , ) p1sy
Po?statnF I’nena- o Language tabula
pocitate'né,nepocitatelné(some,any,no Power Book Jaz Texty
t-any) . ,
Slohov o Longman laboratorium | Slovniky
ohové préaca
P 2006 Gramatické
Password tabule
English.- Samostatné
Hungarian prace
Dictionary,
Budapest
2003
R.Murphy-
English

Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
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Sport NEW Dataprojekto [ Dostupné | CD
. Opportunities | r ucebnice
Slovna zasoba - Elementary ’ Intemgt )
Posluch textu . Students PC Obrazky ?ud.zvoyflzycn
e . .| Book and Magneticka | Mapy @ kniznica
Gramatické cvi¢enie-modalne slovesa L S
anguage gramaticka & .
Citanie a doplnovanie lexiky Power Book |l tabula asopisy
Tvorenie prisloviek(-ly) Longman Jaz Texty
2006 . .
Tvorenie otdzok laboratorium | Slovniky
Konverzécia o Sporte,opis obrazkov Password Gramatické
’ Enghsh.- tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Dovolenka pri mori NEW Dataprojekto | Dostupné [ CD
, . v . Opportunities r ucéebnice
Praca s lexikou-pocasie - Elementary ’ Interne.t )
Citanie listu . Students PC Obrazky ?ud.zvoyflzycn
. . . Book and Magneticka | Mapy @ kniznica
Antonymé-pridavné mena L S
anguage gramaticka & .
Posluch dialégu(informécie v hoteli) Power Book [ tabura asopisy
Predlozky , orientacia na mape Longman Jaz Texty
2006 i ;
Opis obrazku laboratorium | Slovniky
Password Gramatické
English- tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English

Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
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Multikulturélna spolo¢nost’ NEW Dataprojekto || Dostupné CD
.y . Opportunities | r ucebnice
Slovna zasoba-geograf.nazvy - Elementary ’ Intemgt )
Posluch textu-zvyky a tradicie , Students PC Obrazky Clliizvo Jazyen
Book and Magneticka | Ma a kizhica
Hudba a nastroje(lexika g Py
el ) Language gramaticka & .
Citanie textu Power Book | tabula asop1sy
Slovesné Casy(pritomné ¢asy) Longman Jaz Texty
2006 i ;
Typické anglické jedl4 laboratorium | Slovniky
Password Gramatické
Zname mesta vo V.Britanii .
v Enghsh.- tabule
Londyn-pozoru hodnosti Hungarian ,
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Moéda a obliekanie NEW Dataprojekto || Dostupné || CD
. . Opportunities | r ucebnice
Slovna zasoba-oblecenie - Elementary ’ Interne.t )
Pridavné mena-Satstvo mladeze , Students PC Obrazky ?ud.zvo Jazyen
Stupi e prid.mi Book and Magneticka | Mapy  kniZnica
upnovanie prid.mien
P P Language gramaticka & .
Citanie o vyzore osoby Power Book | tabula asop1sy
Posluch dialogu-opis osoby Longman Jaz Texty
2006 . .
Slohovéa préca-opis osoby laboratorium | Slovniky
Password Gramatické
English- tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English

Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
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Druhy rocnik:

Nazov tematického celku Odborna Didakticka Materiglne | DalSie zdroje
literatira technika vyucbové .
rostriedk (internet,
= Y| kniznica, ...
Navrat do Skoly NEW Dataprojektor | Dostupné CD
o o Opportunities- ucebnice
Privitanie po prazdninach Elementary , PC ’ Intemgt -
Precvicenie slovesnych Students Magnetick4 Obrazky quzgjazycna
casov Book and gramaticka Mapy fiznica
Tvorenie pridavnych mien Language tabufa e i
vorenie pridavnyc e Power Book Casopisy
. S Jaz
Priebehovy prit. ¢as
yP Longman laboratorium Texty
2006 Slovniky
Passxyord Gramatické
English- tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Jobs, career NEW Dataprojektor || Dostupné CD
. : Opportunities- ucebnice
Slovna zasoba-povolania Elementary, PC ’ Intemgt -
Opis obrazkov(celebrity) Students Magneticka Obrazky quzgjazycna
Superlativ pridavnych mien Book and gramaticka Mapy e
Language tabula & .
Citanie-filmové hviezdy Power Book I asopisy
az
Posluch dialégu Longman laboratorium Texty
a reprodukcia 2006 Slovniky
Konverzécia o kultirnych Password Gramatické
podujatiach v meste English- tabule
. ‘ Hungarian
Zivotopis Dictionary, Samostatné
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Riesenie jazykovych Budapest prace
problémov(neurcité zamend) [ 2003
Tvorba otazok o povolaniach || R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Volunteers NEW N Dataprojektor || Dostupné CD
Opportunities- ucebnice
Slovna zasoba-charita Elementary , PC Obrizk Iéltzrngt L,
o razky udzojazycna
Opis obrazkov(charita) Students Magneticka kniZnica
Book and gramaticka Mapy
Buduci cas(Be going to) Language tabula . .
o : Power Book Casopisy
Citanie-o peniazoch Jaz
Longman laboratorium Texty
2006 Slovniky
Password Gramatické
English- tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Obchody a nakupy NEW Dataprojektor || Dostupné CD
Opportunities- Gebni
Slovna zasoba-druhy PPOTIURITes PC ucebnice Internet
behod Elementary , ) T
obchodov Students Magnetické Obrazky 1((Ju%zc‘uazyc:na
Posluch textu-nakup odevu || Book and gramaticka | Mapy fiznica
1 , Language tabul’a . .
Dialogy-ndkup tovaru Power Book Casopisy
Mo e . Jaz
Citanie-nakupy na internete
24 Longman laboratorium Texty
Buduce casy(will,be going 2006 Slovniky
to...)
Password Gramatické
Podstatné mena v mnoznom | English- tabule
Eisle Hungarian
Dictionary, Samostatné
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Slohova praca Budapest prace
2003
Znéme obchody,trhy
v Londyne R.Murphy-
English
Predlozky ¢asu DEUSH
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Computers NEW Dataprojektor || Dostupné CD
. NP Opportunities- ucebnice
Slovna zasoba-pocitac Elementary , PC ’ Intemgt o
Opis obrazkov Students Magneticka Obrazky E u.%Z(.)J azyend
Book and o4 nizhica
Predpritomny cas (Present gramaticka Mapy
rfect) Citanie-Robot Language tabufa e i
pertec c-1oboty Power Book Casopisy
S ‘o Jaz
Citanie-pocitac
P Longman laboratorium Texty
Pisanie reklamacie 2006 Slovniky
Password Gramatické
English- tabule
Hungarian
Dictionary, Samostatné
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Space NEW Dataprojektor || Dostupné CD
. , Opportunities- ucebnice
Slovna zasoba-Vesmir Elementary , PC bk Iéltzrngt o
Opis obrazkov(vesmir) Students Magnetické razy uczojazyena
Book and L kniznica
. , , gramaticka Mapy
Nepravidelné slovesa(perfect Language tabul’a
form — 3rd form of verb) Power Book Casopisy
S Jaz
Citanie-UFO Longman laboratorium Texty
Citanie-space story 2006 Slovniky
RieSenie jazykovych Password Gramatické
problémov English- tabule
Hungarian
(So o I, neither do I, zero Dictionary, Samostatné
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Conditional) Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Lifestyles Dataprojektor || Dostupné CD
Slovna zasoba-adjectives, NEW PC ucebnice Internet
routines, lifestyles Opportunities- o Obrazky Cudzojazy¢na
Pre- Magneticka Knizni
Opis obrazkov(lifestyles) . ticka | ™ fiznica
p1s 0 y Intermediate , grarn’a lcka apy
Pritomné Casy (-ing forms) Students tabula Casopisy
K . ) Book and Jaz
a opis
‘t:) r}ui(m aclaaop Language laboratorium Texty
obrazkov Power Book Slovniky
Citanie-British lifestyles
Y Longman Gramatické
Porovnaine Zivotnych $tylov || 2006 tabule
Posluch skladby Password Samostatné
English- ;
Riesenie jazykovych Hungarian prace
problémov(-ing form, multi Dictionary,
part verbs) Budapest
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Homes Dataprojektor || Dostupné CD
Slovna zasoba-byvanie NEW PC ucebnice Internet
. ) . Opportunities- ] jazy&na
Opis obrézkov(byvanic) o pportu Magneticks Obrazky Cu%z(')Jazycna
re- ek M kniznica
Slovna zasoba(domace Intermediate , tgrta)lrrll’a feka apy
prace) Students abuta Casopisy
) o Book and Jaz
Predpritomny cas Language laboratorium Texty
Citanie-byvanie na palube Power Book Slovniky
Slovna zasoba (verbs — do, Longman Gramatické
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have, make) 2006 tabule
Pisanie listu Password Samostatné
English- ace
Opakovanie(Present tenses, NEHS . Pt
. : Hungarian
hobbies, interests, multi-part L
bs) Dictionary,
ver Budapest
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Heroes NEW Dataprojektor || Dostupné CD
Opportunities- Gebni
Slovna zasoba-Heroes, Pril?o HHes PC ucebnice Internet
cggraster and personality, Intermediate , Magnetické Obrazky Cu%z(‘)j azy¢na
adjectives Students eramaticka Mapy kniznica
Opis obrazkov(heroes) Book and tabul’a “ .
_ Language Casopisy
Minuly Cas Power Book [ 122 . Texty
Poctvanie-campaigners L laboratorium
ongman Slovniky
Literatra — W.S — Hamlet 2006 .
Gramatické
Riesenie jazykovych Password tabule
problémov(Articles) English- )
Hungarian Samostatné
Dictionary, prace
Budapest
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Challenge NEW Dataprojektor || Dostupné CD
. Opportunities- Gebni
Slovna zasoba-povolania Prlz:r-)o HIHHES PC ucebnice Internet
s rizikom Intermediate , Magneticks Obrazky quzgjazyéné
Opis obrazkov(nebezpecné | Students gramatick4 Mapy fiznica
povolania) Book and tabul'a “ .
Language Casopisy
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Minuly a predpritomny ¢as Power Book [ Jaz Texty
., . .. laboratori
Citanie-Nothing is Longman aboratorium Slovniky
i ibl 2006 .
1MpOssible Gramatické
Pisanie kritiky o hviezdach | Password tabule
. . English-
Opakovanie (Minuly cas, HEST Samostatné
RN . , Hungarian )
Minuly cas priebehovy, L prace
. . Dictionary,
articles, multi-part verbs,
if tion) Budapest
wordformation 2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Celebration NEW Dataprojektor | Dostupné CD
. Opportunities- &ebni
Slovna zasoba-celebrations, p ri I?O Hnies PC ucebnice Internet
wedding, public holidays Intermediate , | Magneticks Obrazky Cu%zc')jazyéné
Opis obrazkov(celebrations, | Students gramatické Mapy kniZnica
wedding,public holidays) Book and tabula 5 '
. . Language Casopisy
Cltam’ei webovej stranky Power Book Jaz Texty
o sobdzoch laboratorium
Longman Slovnik
r ’ y
Modalne slovesa 2006
.. . Gramatické
Slovpa zasoba — Par‘Fles, Password abule
Advice, Congratulations English-
Kultara Skocie(&itanie, Hungarian Safnostatne
posluch skladby) Dictionary, prace
L ) Budapest
RieSenie Jazykf)vy.ch 2003
problémov(Adjectives,
collocations) R.Murphy-
English

Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
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Food NEW Dataprojektor || Dostupné CD
Opportunities- Gebni
Slovna zasoba-Food, food P ri I?O HHes PC ucebnice Internet
adjectives Intermediate , Magnetické Obrazky 1((Ju%zc')j azy¢na
Opis obrazkov(food) Students gramaticka Mapy fizhica
. , Book and tabul’a y )
K(’)mpar’a‘uv a‘Superlatlv Language Casopisy
pridavnych mien Power Book | 732 Texty
‘. . laboratorium
Citanie-Food for thought
8 Longman Slovniky
Pisanie SMS 2006 )
Gramatické
Posluch dialogu Password tabule
a reprodukcia English-
Hungarian Samostatné
Opakovanie(adjectives, Dictionary, prace
verbs, do, have, make) Budapest
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Treti ro¢nik:
Nazov tematického celku Odborna Didakticka Materiglne | DalSie zdroje
literatira technika vyucbové .
rostriedky (internet,
p kniznica, ...
Navrat do Skoly NEW Dataprojektor || Dostupné CD
. . . Opportunities- &ebni
Privitanie po prazdninach Prlzfo Hnies PC ucebnice Internet
Precvi¢enie slovesnych Intermediate , || Magneticka Obrazky quzgjazycna
casov Students gramaticka Mapy fiznica
Book and tabula y )
Language Casopisy
Power Book [ 122
laboratorium Texty
Longman Slovniky
2006
Gramatické
Password tabule
English-

113




Hungarian
Dictionary,
Budapest
2003

R.Murphy-
English
Grammar in
Use,

Samostatné
prace

Cambridge,
1994
Money NEW Dataprojektor || Dostupné CD
Praca s lexikou-Money, I(i)ri}?ortumtles- PC ucebnice Internet
money verbs Intermediate | Magneticka Obrazky Cu%zc')j azy¢na
Opis obrazkov (peniaze) Students gramatick4 Mapy kniznica
Book and tabula 5
Some, any, much, many, Language Casopisy
a lot of, a little, a few Power Book Il 732 . Texty
Citanie — Money Matters laboratorium
Longman Slovniky
Literatira- J.S — The pearl 2006 )
Gramatické
Riesenie jazykovych Password tabule
problémov(all, none, both, [ English- )
neither, another, other, the Hungarian Safnostatne
other, the second) Dictionary, prace
Budapest
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Gadgets NEW B Dataprojektor || Dostupné CD
Opportunities- ucebnice
Slovna zasoba a definicie- Pre- PC ) Intemgt -
gadgets Intermediate , Magnetické Obrazky Cu%zc')Jazycna
: Students ick4 kniznica
Opis obrazkov (gadgets) gramatickd | Mapy
Book and tabula 5 )
Budci ¢as — Predtuchy Language Casopisy
Predictions(Will, Going to) || Power Book Jaz ‘ Texty
5 laboratorium
Citanie reklamov Longman Slovniky
2006
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Pisanie reklamy Password Gramatické
. English- tabul
Opakovanie(gadgets, Money nEUst abuie
Hungarian ,
verbs) o Samostatné
Dictionary, ,
Budapest prace
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Communication NEW Dataprojektor | Dostupné CD
— Opportunities- Gebni
Slovna zasoba-komunikacia p rIZ: I? ortuntties PC ucebnice Internet
Opis obrazkov Intermediate , || Magneticka Obrazky quzgjazycna
(communication) Students gramaticka | Mapy niznica
S . Book and tabul'a y )
Citanie- Mobile Fever Language Casopisy
Podmienecné vety — Power Book [ Ja . Texty
Conditional sentences L laboratorium
ongman Slovniky
Televizne programy, Vyzor 2006 G -
ramatické
o programoch Password bule
Citanie-Radio Days English-
. Hungarian Samostatné
Posluch skladby Radio Dictionary, prace
GaGa Budapest
Riesenie jazykovych 2003
problémov(adverbs) R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
The WEB NEW Dataprojektor | Dostupné CD
Opportunities- Sebni
Slovna zasoba-Internet P rIZ: I? ortunities PC ucebnice Internet
Opis obrazkov(internet) Intermediate , || Magneticka Obrazky Cu%zc')Jazycna
Student L kniznica
Podmienecné vety typ2 peens gramaticka Mapy
yp Book and tabula 5 '
Online survey Language Casopisy
Power Book [ 182 Texty
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Citanie- Virtual tourism Longman laboratorium | Slovniky
. 2006 o
Formalne telefonovanie Gramatické
) Password tabule
Opakovanie(compound Enoli
nglish- ,
words) . Samostatné
Hungarian ;
Dictionary, prace
Budapest
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
The Sea NEW Dataprojektor || Dostupné CD
Opportunities- Sebni
Slovné zasoba-more, vol'ny Prilf PC Heeonice Internet
cas Intermediate , Magnetické Obrazky El{ngjazyéné
Posluch morskych zvukov Students gramatickd || Mapy fiznica
y Book and tabul'a y
Citanie- Around the world Language Casopisy
i 0 Power Book || Jaz
IS’Fedprltomny cas(For, laboratorium Texty
ince) Longman Slovniky
Opis obrazkov pomocou 2006 o
g C 4sob Gramatické
novej slovnej zasoby Password tabule
(Going overseas) English- ,
Hungarian Samostatné
Literatara- E.A.P — The Dictionary, prace
maelstrom Budapest
Riesenie jazykovych 2003
problémov(Present Simple, | R.Murphy-
Present Perfect, Past Simple) English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Mountains Dataprojektor || Dostupné CD
Slovna zasoba-mountains, NEW PC ucebnice Internet
weather I(i)pportunitieS- Magneticka Obrazky Cu%zc')jazyéné
Opis obrazkov(mountains) e . ramatickd Ma kniznica
Intermediate , || & ¢ Py
Students
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Citanie- Winter sports Book and tabula Casopisy
y L
Citanie-Everest anguage Jaz Texty
Power Book .
, . ) . laboratorium )
Rezervacia( winter holiday) Slovniky
Longman
Opakovanie(compound 2006 Gramatické
words) Password tabule
English- Samostatné
Hungarian prace
Dictionary,
Budapest
2003
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Dance Dataprojektor || Dostupné CD
Slovna zasoba-dance NEW PC ucebnice Internet
. Opportunities- 4 1azyéna
Opis obrazkov(dance) PPOTIHIIHES Magneticka Obrzky Cu%zc')Jazycna
Pre- ok M kniznica
Buduci ¢as(Intentions future || Intermediate , grsrrll’a feka apy
arrangements) Students tabuta Casopisy
Posluch text dukei Book and Jaz
osluch textu a reprodukcia
P Language laboratorium Texty
Citanie- Irsko Power Book Slovniky
Posluch skladby od Corrs Longman Gramatické
2006
Porovnavanie kultary tabule
Slovenska, Mad’arska, Irska [ Password Samostatné
English- .
Rieéeflie jazy.kovych Hungarian prace
problémov(Time clauses) Dictionary,
Budapest
2003
R.Murphy-
English

Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
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Music NEW Dataprojektor || Dostupné CD
) Opportunities- Eebni
Slovna zasoba-music, types P ri I? PC ucebnice Internet
f)f music, musical Intermediate , Magnetickd Obrazky Cu'(%Z(')Jazycna
instruments, concert Stud S kniZznica
udents gramaticka Mapy
Opis obrazkov(music, Book and tabul'a “ .
o L Casopisy
musical instruments) anguage
. . Power Book [ 132 Texty
Gramatika- question tags laboratorium
. Longman ;
Citanie-concert 200 6g Slovniky
‘. . Gramatické
Citanie- Rap Pas SW ord tabule
Prezentacia o hviezdach English- )
Hungarian Samostatné
Opakovanie(Present Simple, Dictionary, prace
Present Continous, question Budapest
tags, linking words, multi- 2003
part verbs)
R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994
Pictures NEW Dataprojektor || Dostupné CD
) Opportunities- Eebni
Slovna zasoba-pictures P PP PC ucebnice Internet
- Obrazk Cudzojazyéna
Opis obrazkov(pictures, Intermediate , || Magneticka Y kniiniia 4
paintings) Students gramatick4 Mapy
. Book and ’ .
Citanie-Camille Pissarro Language tabula Casopisy
Opis obrazkov a aktivit Power Book || 132 . Texty
Literatara- O.W. The picture laboratorium
: ' Longman Slovniky
of Dorian Gray 2006
C e , Gramatické
Rlesefue Jazykovy‘cl'l Password rabule
problémov(Prepositions) English-
Hungarian Samostatné
Dictionary, prace
Budapest
2003
R.Murphy-
English

Grammar in
Use,
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Cambridge,
1994

Buildings

Slovna zasoba- buildings
(stavebnictvo, stavby, atd’.)

Opis obrazkov(buildings)

Ziadanie — Request and
Order

Citanie-Shelters
Citanie- Dream House
Pisanie — Dream house

Opakovanie(definitions,
vocabulary)

NEW
Opportunities-
Pre-
Intermediate ,
Students
Book and
Language
Power Book

Longman
2006

Password
English-
Hungarian
Dictionary,
Budapest
2003

R.Murphy-
English
Grammar in
Use,
Cambridge,
1994

Dataprojektor
PC

Magneticka
gramaticka
tabul’a

Jaz
laboratorium

Dostupné
ucebnice

Obrazky
Mapy
Casopisy
Texty
Slovniky

Gramatické
tabule

Samostatné
prace

CD

Internet
Cudzojazycna
kniznica
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

NEMECKY JAZYK
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet nemecky jazyk svojim obsahom uvadza Studenta do vyucby a vedie ho k zvladnutiu zdkladov
spravnej Ustnej a pisomnej komunikdcie, k vedomostiam a zru¢nostiam primeranej interaktivnej
komunikacnej situdcii. Jeho obsah je Strukturovany do tematickych celkov: tém a podtém v rdmci
ktorych si osvoja zésady neformalneho ustneho a pisomného prejavu a redlie nemecky hovoriacich
krajin.

Metddy, formy a prostriedky vyu€ovania nemeckého jazyka maji stimulovat’ rozvoj poznavacich
schopnosti Studentov, komunikacnych zru€nosti a podporovat’ ich cielavedomost’, tvorivost a
zodpovednost’. Uprednostiiujeme také stratégie vyucovania, pri ktorych Student ako aktivny subjekt v
procese vyucby ma moznost’ spolurozhodovat’ a spolupracovat’ a ucitel’ zase ma povinnost’ motivovat,
povzbudzovat a viest’ Studenta k ¢o najlep§im vykonom.

Predmet vedie ziakov k tomu, aby komunikac¢né spdsobilosti a persondlne vzt'ahy budovali na zaklade
tolerancie. Vychovné a vzdelavacie stratégie napomoOzu rozvoju a upeviovaniu kIi¢ovych
kompetencii Studenta. V tomto predmete budeme rozvijat a skvalitiovat’ kl'ucové kompetencie
jazykovu, sociolingvistickl, pragmaticki a komunika¢né zru¢nosti. Sucast'ou jazykovej kompetencie
je gramaticka, lexikalna, semanticka a fonologickd. Gramatickd kompetencia zahrnuje morfoldgiu a
syntax. Rozvijanie komunika¢nych zrucnosti prispeje k rozvoju interpersonalnej a intrapersondlnej
sposobilosti, sposobilosti vyuzivat informacné technolégie a spdsobilosti byt demokratickym
ob¢anom.

Vyznamnym prvkom vo vychovno-vzdelavacom procese predmetu nemecky jazyk je vyuzivanie
pocitacov, CD nosi¢ov a internetu na emailové testy a doméce ulohy na precvicenie a upevnenie
jazykovej kompetencie.

Hodnotenie Studentov bude zalozené na kritériach v kazdom vzdeldvacom vystupe. Klasifikacia bude
vychédzat' z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdeldvacieho programu. PouZziji sa adekvatne
metddy a prostriedky hodnotenia.

CIELE PREDMETU:

Cielom vyucovacieho predmetu nemecky jazyk je osvojenie a aktivne pouzivanie vedomosti,
kompetencii a zru€nosti, ktoré ziakom umoznia vnimat jazyk ako prostriedok ziskavania a
nadobudnutia informécii, vyjadrovania nazorov a postojov na zvladnutie pravidiel medziludskej
komunikacie daného kultarneho prostredia, ako prostriedok na rozvijanie pozitivneho vztahu k
tradiciam, kultire a histérii narodov, k literatire a k d’al§im druhom umenia. Studenti nadobudnu
presvedcenie, Ze ziskané poznatky a vzdeldvanie sa v nemeckom jazyku im umozni zaujat' aktivne
miesto v ekonomickom, socidlnom a kultirnom zivote spolocnosti. Zékladnym principom jazykového
vzdelavania na baze kompetencii je zabezpecit', aby Ziak na urovni A2:

O dokézal riesit’ kazdodenné zivotné situacie v cudzej krajine a poméhal cudzincom, ktori st na
navsteve v jeho krajine
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O dokézal vymienat’ si informécie a ndpady s mladymi 'ud’'mi a dospelymi ktorych jazyk sa uci

0 viac a lepsie chapal spdsob zZivota a myslenia inych narodov a ich kultirne dedi¢stvo

ROZPIS UCIVA s vyu¢ovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:
l.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin
2.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin
3.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 hodin

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:
A. Vseobecné kompetencie

Ziak na tirovni A2 ma osvojené vSeobecné kompetencie na urovni Al a d’alej ich rozvija tak, aby
dokézal:

. vedome ziskavat' nové vedomosti a zruénosti, opakovat’ si osvojené vedomosti a dopiiat’ ich

. pochopit’ potrebu vzdeladvania sa v cudzom jazyku, opisat,, pochopit’ a pouZzivat’ rozne stratégie
ucenia pri osvojovani si cudzieho jazyka

. kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat’ spdtnt vézbu a uvedomit’ si moznosti svojho rozvoja
. pri Stadiu vyuzivat’ dostupné materialy
. udrziavat’ pozornost’ pri prijimani informdcii, pochopit zadmer zadanej ulohy a tucinne

spolupracovat’ vo dvojiciach i v pracovnych skupinach

B. Komunika¢né jazykové kompetencie

I. Jazykové kompetencie

a/lexikalna kompetencia: slovni zdsobu na vyjadrenie- Skola a Studium, mladez a jej zivotny Styl,
pocitace a mobilné telefony, jedlo a stravovacie zvyklosti, sluzby- obchody a reStauricie, zaujmy a
volny ¢as mladych Nemcov, domacnost’, osobny profil, kultirne dedi¢stvo Eurdpy, zamestnanie a
praca, cestovanie a prazdniny, mestd v nemecky hovoriacich krajinach, navsteva Berlina, Rakusku.

b/ gramaticka kompetencia
1. morfologia
a/slovesa:
pritomny jednoduchy a priebehovy cas
jednoduchy a zlozity minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych slovies
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¢inny a trpny rod
oznamovaci, rozkazovaci, podmienovaci sposob
neurcité tvary
b/ podstatné mena:
rod, ¢len, ¢islo, pad
zdrobneniny, spodstatnené pridavné mena
vlastné mena
c/prislovky: stupniovanie, zamenné prislovky
d/¢islovky: zakladné, radové, desatinné Cisla, vyjadrenie datumu a ¢asu
e/ zamena: osobné, privlastnovacie, ukazovacie, opytovacie, zvratné, vztazné,
neurcité, vymedzovacie
f/ spojky: priradovacie a podrad’ovacie
g/pridavné mena — v prisudku, v privlastku, stupfiovanie
h/ predlozky:
i/urcity a neurcity ¢len
j/Castice

Kk/citoslovcia

2. syntax

a/ postavenie slovesa

b/ vetny ramec

¢/ jednoducha veta a stvetie /podrad’ovacie, priradovacie/
d/ sémantickd kompetencia: minuly ¢as pravidelnych slovies

e/fonologicka kompetencia: intonicia otdzok, vyslovnost' koncoviek minulého Casu pravidelnych
slovies, vyslovnot’ a spelling samohlasok

I1. Sociolingvisticka a pragmaticka kompetencia
. komunikovat’ v beznych spoloc¢enskych situdciach
. udrziavat’ zdkladnu spolocenskli konverzaciu pri vymene informacii ziadosti, vyjadrenia

nazoru, pozvania a ospravedlnenia sa, navrhu a povolenia
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. vie vytvorit jednoduchy interaktivny text za Ufelom vymeny informacie a pouzivat
najfrekventovanejsie

. konektory na spajanie jednoduchych viet potrebnych na komunikaciu v logickom slede
. funkéne vyuziva zdkladné jazykové prostriedky na ziskanie informécii, vyjadrenia tazby,
zameru,

uspokojenia, prekvapenia, odmietnutia, nazoru, radosti, zaujmu, strachu a roz¢arovania

III. Komunika¢né zrué¢nosti
1. Posluch s porozumenim

. porozumel vyrazom, slovam a vetam, ktoré sa ho priamo tykaji a vzt'ahuju sa na bezné oblasti
kazdodenného Zivota

. vie v prejave identifikovat’ tému a porozumie informécidm v kratkych zvukovych zadznamoch

. rozumie pokynom, vetam a slovnym spojeniam, ktoré sa ho tykaju

. dokézal naplnit’ konkrétne potreby na zdklade porozumenia podstaty pocutého

2. Citanie s porozumenim

. vyhl'adal a pochopil konkrétne informécie v texte a jednoduchsich pisanych materidloch ako su

jedalne listky, ¢asové harmonogramy

. vie hl'adat’ Specifické informécie, vybrat’ potrebné informécie v kratkych ¢asopiseckych textoch
. porozumel jednoduché osobné listy,

. z kontextu kratkeho prec¢itaného textu pochopil vyznam niektorych neznamych slov
3. Pisomny prejav

. neformalny list

. zaznamenat’ odkaz a preformulovat’ ho

. v kratkom paragrafe opisat’ Skolu, rodinu, zdujmy, osobu, miesto

. pribeh s konektormi a linking words

. opis osoby

. opis miesta

. projekt

4. Ustny prejav :
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a/dialog

. zapojit’ sa do kratkych rozhovorov na témy bezného zivota

. pouzivat’ jednoduché zdvorilostné formy osloveni

. sformulovat’ pozvanie, navrhy, ospravedlnenie a reagovat’ na ne

. dokéze sa pytat’ a odpovedat’, reagovat’ podl'a potreby a vyjadri)t svoj postoj

. poziadat’ rozne jednoduché informécie, sluzby, veci, alebo ich poskytntt
b/monolog

. jednoduchym sposobom rozpravat’ o kazdodennych praktickych otazkach

. komunikativne zvladnut’ jednoduché a rutinné ulohy

. v jednoduchych pojmoch vyjadrit’ svoje pocity, vd’a¢nost’

. vyrozprava pribeh, podd jednoduchy opis udalosti, Cinnosti a zazitkov

vol'noc¢asovych aktivit

. v jednoduchom slede myslienok

. vie opisat’ svoje plany a osobné skiisenosti

Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

zo Skoly a

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Prvé kontakty

Mena, krajiny, mesta
Casovanie slovies
Cislovky

Zistovacie a doplilovacie
otazky

Poradie vetnych ¢lenov
v opytovacich vetach

Medzinarodné slova

Informacnoreceptivna —

vyklad

Reproduktivna — riadeny

rozhovor

Heuristicka — rozhovor,

rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Préaca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Stretnutia

Informacnoreceptivna —

vyklad

Frontéalna vyucba
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Dalsie udaje k osobe
Casovanie slovies

Skloniovanie urc¢itého
a neurcitého ¢lenu

Jedenie a pitie, jedalny
listok

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Préaca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Zmenaren

Realie:Nemecko, Rakusko,
Svajéiarsko

Akuzativ

Stroje ve domacnosti
Opisat’ nabytok

V obchodnom dome

Mnozné ¢islo podstatnych
mien a ich sklonovanie

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizécia

Préaca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

V supermarkete

Osobnné zamena v dative
a v akuzative

Nékupy v supermarkete
Obchody v Nemecku

Rozkazovaci sposob

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Préaca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Najfrekventovanejsie
zamestnanie

Informacnoreceptivna —
vyklad

Frontéalna vyucba
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Modalne slovesa a ich
¢asovanie

Pouzivanie predloziek bei,
in

Aktivity vo vol'nom Case
Hodiny. Urcenie ¢asu
Terminy.Kalendar
Roc¢né obdobia

Radové c¢islovky

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Préaca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Hra na opakovanie

Hry rozvijajtice slovna
zasobu

Hra a zabava

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizécia

Préaca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Rodina a pribuzenstvo
Praca v domacnosti

Odlucitel'né a neodlucitel'né
predpony

Predlozky s dativom
a s akuzativom

Spojky a, ale, alebo

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Préaca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Byvanie, zariadenie bytu

Casovanie pomocnych

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny

Frontéalna vyucba

Individudlna praca ziakov
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a modalnych slovies

Préteritum modalnych
a pomocnych slovies

Vety so spojkami weil
a obwohl

Osobny list

rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Cestovanie a dovolenka
Perfektum

Partizip Perfekt slovies
s odl'ucitelnymi

a neodl'ucitelnymi
predponami

Realie: Nemecko, Rakusko,
Svajéiarsko

Slovensko a Bratislava

Informacnoreceptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Préaca s mapou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Zdravie a vyziva

Ludské telo, choroby,
moderné vySetrovacie
metody, zdrava vyziva

Vyjadrit odporacanie, radu

Stuptiovanie pridavnych
mien a prisloviek

Vety so spojkami wenn

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Farby a typy
Opis osoby

Skloniovanie pridavnych
mien

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Dramatizacia
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Auditivna

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Byvanie

Domy, byty, inzeraty
Podmienovaci sposob
Infinitiv s ,,zu‘““a bez ,,zu*“
Spodstatnené pridavné mena

Zlozité vety so spojkou
deshalb, trotzdem

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizécia

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Zivotné §tacie

Zivotopis a opis
Stukromny list a ziadost’
Minuly cas / Préteritum/

Minuly
cas/Plusquamperfektum/

Vedrajsie vety so spojkami
als, wenn, nachdem

Nepravidelné slovesa

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka —
rozhovor,referat

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Praca s internetom

Cestovanie a sluzby

Ubytovanie:hotely,
panziony

Rezervovanie ubytovania
Predpoved’ pocasia
Predlozky

Priame a nepriame otazky

Informacno-receptivna —
vyklad

Heuristicka — rozhovor,
rieSenie uloh,

referat

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Medzil'udské vztahy
Priatel’stvo

Partnersky vzt'ah

Informacno-receptivna —
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov

Skupinova praca ziakov
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Sviatky, zvyky a pozvanky
Zvratné slovesa
Vzt'azné zamena

Vzt'azné vety

Heuristicka — rozhovor,

rieSenie uloh

Auditivna

Praca s knihou
Dramatizacia

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Fantastické a tajomné
Osobn¢ zazitky

Alternativna medicina,
choroby, zranenia

Jasnovidky, veStkyne
budutcnosti

Buduci ¢as
Ugelové vety
Pritomny ¢as trpného rodu

Vizby slov

Informacno-receptivna —

vyklad

Reproduktivna — riadeny

rozhovor

Heuristicka — rozhovor,

rieSenie uloh

Auditivna

Frontéalna vyucba
Individudlna praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou
Dramatizacia

Praca s nemeckym
casopisom

Praca so slovnikom

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Nazov tematického celku | Odborna Didakticka | Materialne | DalSie zdroje
literatira technika vyucbové VR
prostriedky (m. e
kniZnica, ...
Prvé kontakty gla A;kle, . Tabul’a Vikladovy Internetové
Mena, krajiny, mestéa osa-iand | op slovnik stranky
Dallapiazza, L H
« . . prehravad , ueber
Casovanie slovies Eduard von Nemecky Verlag
N Jan, Dieter DVD casopis .
Cislovky Maenner: hravac S it;)e fonline
. . . T '1 A prefravac P cvicenia
Zistovacie a dopliiovacie [ langram 1A, Projektor Gramatické | a testy/
otazk , Max Hueber ,
y tabulky
) Verlag 1998. | Notebook Internet
Poradie vetnych ¢lenov
v opytovacich vetach
Medzinarodné slova Zuzana

130




Radevova :

Cvicebnica
nemecke;j
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno
Stretnutia gla Agj’ _ Tabul'a Vykladovy Internetoveé
Dal%ie udaje k osobe osazana  op slovnik stranky
Dallapiazza, rehravas Hueber
y . . v ,
Casovanie slovies Eduardvon [P Nemecky Verlag
. . Jan, Dieter DVD éasopis )
Sklonovanie urcitého M ) oL Spi P /online
o aenner: prehravac pitze o
a neurcitého ¢lenu cvicenia
Tangram 1A, . .
L Projektor Gramatické || a testy/
Jedenie a pitie, jedalny , Max Hueber tabulky
listok Verlag 1998. | Notebook Internet
Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemecke;j
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno
Zmenaren gla Agj’ _ Tabul'a Vykladovy Internetoveé
Redlie:Nemecko, D(aﬁlaa- i;;zl: CD slovnik stranky
Raksko, Svajéiarsko P " || prehravac , Hueber
Eduard von Nemecky Verlag
Akuzativ Jan, Dieter DVD Casopis .
M " Spitze /online
aenner: fvac z e
Stroje ve domacnosti prehravac cvicenia
Tangram 1A, o Mana a testy/
Opisat’ nabytok , Max Hueber || Proyektor P
Nemecka,
Verlag 1998. | Notebook , Internet
V obchodnom dome Rakuska,
Svajciarska
Mnozné ¢islo podstatnych .
mien a ich sklofiovanie Zuzana Gramatické
Radevova : tabul’ky
Cvicebnica
nemecke;j
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno
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V supermarkete gla Agj’ . Tabula Vikladovy | Internetové
Osobnné zamena v dative osa-iand 1 cop slovnik stranky
. Dallapiazza, L
a v akuzative prehravag , Hueber
Eduard von Nemecky Verlag
Nékupy v supermarkete Jan, Dieter DVD casopis Jonline
Maenner: prehravad Spitze .
cvicenia
Obchody v Nemecku Tangram 1A, ‘ o
o —ansfam A Projektor Gramatické | a testy/
Rozkazovaci spdsob , Max Hueber tabul’k
ulky
Verlag 1998. | Notebook Internet
Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno
Naj frekvegtovanej Sie Ina Alke, . Tabula Vikladovy | Internetové
zamestnanie Rosa-Maria , .
i CD slovnik stranky
, L Dallapiazza, L
Modalne slovesa a ich prehravac , Hueber
; . Eduard von Nemecky
Casovanie . N . Verlag
Jan, Dieter DVD casopis Jonline
Pouzivanie predloziek bei, | Maenner: prehravac Spitze cvidenia
n mgm’ Proj ektor Gramatické a teSty/
Aktivi P 5 , Max Hueber tabul’k
tivity vo volnom case Verlag 1998. | Notebook Y Internet
Hodiny. Urcenie ¢asu
Terminy.Kalendar
Roc¢né obdobia Zuzana
Radové &islovky Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno
Hra na opakovanie Ina Alke, Tabul’a Vykladovy Internetove
.. Rosa-Mari lovnik trank
Hry rozvijajtice slovnu osa-iand 1 op stoviil 5 raney
sob Dallapiazza, hrivad N - Hueber
zasobu Eduard von prehravac ) emecky Verlag
Hra a zébava Jan, Dieter DVD ;asii););s /online
Maenner: prehravac p cvicenia
Tangram 1A, a testy/
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, Max Hueber [ Projektor Internet
Verlag 1999
crag Notebook
Rodina a pribuzenstvo Tabul’a Vykladovy Internetove
. lovnik trank
Praca v domacnosti Rosa —Maria | CD stovit Sranky
. . , Hueber
e b2 Dallapiazza, | prehravac Nemecky
Odlucitel'né . . Verlag
e 1t Eduard von Casopis .
a neodlucitel'né predpony . DVD . /online
Jan, Sabine hrivad Spitze cvicenia
: . rehravac
Predlozky s dativom Dinsel, Anja p v o
‘ . Gramatické | a testy/
a s akuzativom Schumann: Projektor ,
tabul’ky
. leb Tangram 1B, Notebook Internet
Spojky a, ale, alebo May Hueber oteboo
Verlag, 1999,
Ismaning,
Nemecko
Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno
Byvanie, zariadenie bytu Tabula Vykladovy | Internetové
y lovnik trank
Casovanie pomocnych Rosa —Maria | CD stovit Swranky
. . . . , Hueber
a modalnych slovies Dallapiazza, | prehravac Nemecky Verla
. , Eduard von Casopis 28
Préteritum modalnych . DVD . /online
, . Jan, Sabine L Spitze e .
a pomocnych slovies . i prehravac cvicenia
Dinsel, Anja o
. . i ) Gramatické | a testy/
Vety so spojkami weil Schumann: Projektor ,
tabul’ky
a obwohl Tangram 1B, K Internet
. May Hueber Noteboo
Osobny list Verlag, 1999,
Ismaning,
Nemecko
Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
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nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno

Cestovanie a dovolenka
Perfektum

Partizip Perfekt slovies
s odl'ucitelnymi

a neodl'ucitelnymi
predponami

Realie: Nemecko,
Rakuisko, Svajéiarsko

Slovensko a Bratislava

Rosa —Maria
Dallapiazza,
Eduard von
Jan, Sabine
Dinsel, Anja
Schumann:
Tangram 1B,
May Hueber
Verlag, 1999,
Ismaning,
Nemecko

Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno

Tabul'a

CD
prehravac

DVD
prehravac

Projektor
Notebook

Vykladovy
slovnik

Nemecky
casopis
Spitze

Mapa
Nemecka,
Rakuska,
Svajéiarska,
Slovenska

Internetové
stranky
Hueber
Verlag
/online
cviCenia

a testy/

Internet

Zdravie a vyziva

LCudské telo, choroby,
moderné vySetrovacie
metody, zdrava vyziva

Stuptiovanie pridavnych
mien a prisloviek

Vety so spojkami wenn

Rosa —Maria
Dallapiazza,
Eduard von
Jan, Sabine
Dinsel, Anja
Schumann:
Tangram 1B,
May Hueber
Verlag, 1999,
Ismaning,
Nemecko

Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky

Tabul'a

CD
prehravac

DVD
prehravac

Projektor
Notebook

Vykladovy
slovnik

Nemecky
casopis
Spitze

Internetové
stranky
Hueber
Verlag
/online
cviCenia

a testy/

Internet
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1.2. Didaktis
2003 Brno

Farby a typy
Opis osoby

Skloniovanie pridavnych
mien

Rosa —Maria
Dallapiazza,
Eduard von
Jan, Sabine
Dinsel, Anja
Schumann:
Tangram 1B,
May Hueber
Verlag, 1999,
Ismaning,
Nemecko

Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno

Tabul'a

CD
prehravac

DVD
prehravac

Projektor
Notebook

Vykladovy
slovnik

Nemecky
casopis
Spitze

Internetové
stranky
Hueber
Verlag
/online
cviCenia

a testy/

Internet

Byvanie

Domy, byty, inzeraty
Podmienovaci sposob
Infinitiv s ,,zu*“‘a bez ,,zu*

Spodstatnené pridavné
mena

Zlozité vety so spojkou
deshalb, trotzdem

Rosa-Maria
Dallapiazza,
Eduard von
Jan, Beate
Bluggel, Anja
Schumann,
Elke Bosse,
Susanne
Haberland,
Anna
Breitsameter:
Tangram 2.
A, Max
Hueber
Verlag, 2002,
Ismaning
Nemecko

Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej

Tabul'a

CD
prehravac

DVD
prehravac

Projektor

Notebook

Vykladovy
slovnik

Nemecky
casopis
Spitze

Gramatické
tabul’ky

Internetové
stranky
Hueber
Verlag
/online
cviCenia

a testy/

Internet
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gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno

Zivotné §tacie Tabul’a Vykladovy Internetove
Zivotopis a opis Rosa-Maria | CD slovnik ;{trar;ky
, e Dallapiazza, | prehravac Nemecky Heber
Stukromny list a ziadost’ N . Verlag
Eduard von DVD casopis Jonline
Minuly ¢as / Préteritum/ || Jan, Beate o Spitze o
. Bluggel, Anja prehravac o cvifenia
Minuly Schumann Proiekt Gramatické | a testy/
. ) jektor ,
Cas/Plusquamperfektum/ Elke Bosse, tabulky Internet
Vedl'ajsie vety so Susanne Notebook
spojkami als, wenn, Haberland,
nachdem Anna
) Breitsameter:
Nepravidelné slovesa Tangram 2.
A, Max
Hueber
Verlag, 2002,
Ismaning
Nemecko
Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno
Cestovanie a sluzby Tabula Vykladovy | Internet
Ubytovanie:hotely, Rosa-Maria || CD slovnik
panziony Dallapiazza, | prehravac Nemecky
Rezervovanie ubytovania Eduard von DVD casopis
Jan, Beate L Spitze
. . . | prehravac
Predpoved’ pocasia Bluggel, Anja Mana
5 Schumann, Projektor P
Predlozky Elke Bosse, Nemecka
Priame a nepriame otazky [ Susanne Notebook
Haberland,
Anna
Breitsameter:
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Tangram 2.
A, Max

Hueber
Verlag, 2002,
Ismaning
Nemecko

Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno

Medzil'udské vztahy
Priatel'stvo

Partnersky vzt'ah

Sviatky, zvyky a pozvanky
Zvratné slovesa

Vzt'azné zdmena

Vzt'azné vety

Rosa-Maria
Dallapiazza,
Eduard von
Jan, Beate
Bluggel, Anja
Schumann,
Elke Bosse,
Susanne
Haberland,
Anna
Breitsameter:
Tangram 2.
A, Max
Hueber
Verlag, 2002,
Ismaning
Nemecko

Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno

Tabul'a

CD
prehravac

DVD
prehravac

Projektor

Notebook

Vykladovy
slovnik

Nemecky
casopis
Spitze

Internetové
stranky
Hueber
Verlag
/online
cviCenia

a testy/

Internet
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Fantastické a tajomné
Osobn¢ zazitky

Alternativna medicina,
choroby, zranenia

Jasnovidky, veStkyne
budutcnosti

Buduci ¢as
Ugelové vety
Pritomny ¢as trpného rodu

Vizby slov

Rosa-Maria
Dallapiazza,
Eduard von
Jan, Beate
Bluggel, Anja
Schumann,
Elke Bosse,
Susanne
Haberland,
Anna
Breitsameter:
Tangram 2.
A, Max
Hueber
Verlag, 2002,
Ismaning
Nemecko

Zuzana
Radevova :
Cvicebnica
nemeckej
gramatiky
1.2. Didaktis
2003 Brno

Tabul'a

CD
prehravac

DVD
prehravac

Projektor

Notebook

Vykladovy
slovnik

Nemecky
casopis
Spitze

Internetové
stranky
Hueber
Verlag
/online
cviCenia

a testy/

Internet
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

MADARSKY JAZYK A LITERATURA

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Obsah vyucby vychddza zo vzdelavacej oblasti svetova literatira, mad’arska literatira a
mad’arsky jazyk.

Predmet madarsky jazyk a literatira vo vSetkych ucebnych odboroch svojim obsahom
nadvédzuje na ucivo zdkladnej Skoly, rozvija, rozSiruje a prehlbuje ho. Jeho obsah je
Struktirovany do tematickych celkov (téma a podtémy). Vedomosti, ktoré ziskaju ziaci pri
Studiu v tomto predmete vel'mi uzko suvisia so zakladnymi vedomost’ami nielen o literature,
ale aj o kultire, umenia a o spolocenské, filozofické pozadie ndhl'adu na dobu. Ucivo sa
skladd z poznatkov o svetovej literatire, o mad’arskej literatire a o madarskom jazyku,
vratane fonetiky, sémantiky, vetnej skladby, pisomnej vyjadrovacej schopnosti. Ziaci si musia
uvedomit’, ze mad’arsky jazyk a literatira poskytuje 'udom nielen poznatky o literatare, ale
rozSiruje slovnli zdsobu nielen Citanim, ale aj rozvinutim techniky a vedy. Preto sme pri
vybere uciva vel'mi citlivo pristupovali uz aj vzhl'adom k jej aplikécii v kazdodennom Zivote,
hlavne v medzil'udskych vztahoch na tirovni komunikécii. Prihliadali sme aj na primeranost’
uciva podla schopnosti ziakov.

Predmet vedie ziakov k tomu, aby zdkladné komunikaéné sposobilosti a personalne vztahy
budovali na zaklade tolerancie, aby ziskali a osvojili si teoretick¢é vedomosti v oblasti
medziludskych a uradnych vztahoch v Ustnej aj pisomnej forme. Metddy, formy a
prostriedky vyucovania madarského jazyka a literatiry maju stimulovat’ rozvoj poznavacich
schopnosti  ziakov, podporovat ich cielavedomost, samostatnost a tvorivost.
Uprednostiiujeme také stratégie vyucovania, pri ktorych ziak ako aktivny subjekt v procese
vyucby ma moznost’ spolupracovat, ucitel’ zase mé povinnost’ motivovat’, povzbudzovat’ a
viest’ ziaka k ¢o najlepSim vykonom, podporovat’ jeho aktivity vSeobecne, ale aj v oblasti
zvySeného zaujmu v ramci uc¢ebného predmetu.

Stimulovat’ poznavacie c¢innosti ziaka predpokladd uplatiovat vo vyucovani predmetu
mad’arského jazyka a literatary spojit’ kazdodenné pouZitie jazyka a teoretického poznavania
literatury a pravopisu. Vychovné a vzdelavacie stratégie napomdzu rozvoju a upeviovaniu
kl'icovych kompetencii ziaka. V tomto predmete budeme rozvijat a skvalitiovat’ kl'acové
kompetencie komunikativne a sociilno interakéné, interpersondlne a intrapersonalne, a
sposobilosti byt demokratickym obcanom. Preto je doblezitou sucastou teoretického
poznavania a zaroven prostriedkom precvicovania, upeviiovania, prehlbovania a
systematizacie poznatkov okrem iného aj rieSenie kvantitativnych a kvalitativnych tloh z
uciva jednotlivych tematickych celkov, uloh komplexného charakteru, ktoré umoznujh spéjat
a vyuzivat’ poznatky z viacerych Casti uciva.

K vyznamnym prvkom vo vychovno-vzdeldvacom procese predmetu madarsky jazyk a
literatura patri aj pravidelna navsteva Skolskej kniznice, pre ktoré ma Skola vytvorené dobré
materialno-technické a priestorové vybavenie.

Hodnotenie ziakov bude zalozené na kritéridch hodnotenia v kazdom vzdeldvacom vystupe.
Klasifikédcia bude vychadzat’ z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu.
Pouzijt sa adekvatne metody a prostriedky hodnotenia.
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Vyucba bude prebichat’ v beznej triede aj v triede s moznost'ou vyuzitia interaktivnej tabule.
Ziaci absolvuju okrem navstevy kniZznice aj aktudlne umelecké vystavy, ale navstevuju aj
aktualne divadelné predstavenia podl'a moZnosti.

CIELE PREDMETU:

Ciel'om vyucovacieho predmetu mad’arsky jazyk a literatara v kazdom uc¢ebnom odbore je
poskytnut’ Ziakom subor vedomosti o svetovej literatiire, 0 mad’arskej literature a o jazyku,
formovat’ logické myslenie a rozvijat’ vedomosti, vyuziteI'né aj v d’alSom vzdelavani a
ob&ianskom Zivote. Ziaci ziskaju poznatky o jednotlivych literarnych obdobiach, literarnych a
umeleckych dielach hlavnych predstavitel'ov svetovej a mad’arskej kultary. Prehlbuju
zakladné pravidla pravopisu a pisomné zanre Skolského a verejného styku, rozvijaju
komunikaéné schopnosti. Ziaci nadobudnu presvedéenie o uZitoénosti tohto vyu¢ovacieho
predmetu.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom mad’arskym:
l.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin
2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

Prehlad vychovnych a vzdelavacich stratégii:

Vo vyucovacom predmete mad’arsky jazyk a literatira vyuZzivame pre utvaranie a rozvijanie
nasledujucich kl'ucovych kompetencii vychovné a vzdeldvacie stratégie, ktoré ziakom
umoznuju:

Komunikativne a socidlne interakcné sposobilosti

o sprostredkovat’ informécie vhodnym spdsobom (video, text, hovorené slovo) tak, aby
kazdy kazdému porozumel,

e vyjadrit alebo formulovat’ (jednoznac¢ne) vlastny nazor

e kriticky hodnotit’ informacie (Casopis, internet)

Interpersondlne a intrapersondlne sposobilosti

e rozvijat komunikaciu v kolektive, v druznej a priatel’skej atmosfére,
e 0svojit’ si pocit zodpovednosti za zverejnenie vlastného nazoru
e hodnotit’ a reSpektovat’ svoje vlastné vystupenie a vystipenie druhych.

Schopnosti riesit problemy

e vyuzivat aaplikovat’ teoretické vedomosti v oblasti pisomného verejného styku, ako
formulovanie Uradnych listin, referatov, sikromnych listov, zostavenie osndv, pisanie
zapisnic, zivotopisu a ziadosti.

Spésobilost byt demokratickym obcanom

o formulovat’ a prezentovat’ svoje postoje v sukromnom a verejnom Zzivote
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e preukazat’ vlastni zodpovednost’ za zverejnenie vlastnych nazorov Ustne, a pisomne.

Stratégia vyu€ovania

Pri vyucovani sa budl vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

1. ro¢nik

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Svetova a mad’arska
literatura

Uvod do predmetu
Antika

Stredoveka literatura
Humanizmus a renesancia

Humanizmus a renesancia
v mad’arskej literatire

Portréty z mad’arskej
barokovej literatiury

Klasicizmus v Europe

Klasicizmus v mad’arskej
literatre

Romantizmus vo svetovej
literatre

Zaciatky mad’arskej dramy

Romantizmus v mad’arskej
literatre

Informacnoreceptivna
- vyklad
Reproduktivna

—riadeny rozhovor

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou,
interaktivnou tabulou,
pouzitie IKT

Mad’arsky jazyk

Jazyk a re¢
Komunikacia

1. slohova praca

Informacnoreceptivna
- vyklad

Reproduktivna

- rozhovor

Riesenie uloh

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou,
interaktivnou tabulou,
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Text

2. slohova praca

pouzitie IKT

2.roénik

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Svetova a mad’arska
literatura

Romantizmus
Sandor Petofi
Janos Arany

Literatura v obdobi
despotizmu a vyrovnania

Realizmus v europskej a
mad’arskej literatare

Nov¢ literarne smery na
prelome 20. storocia

Obdobie medzi dvoma
svetovymi vojnami

Informacnoreceptivna
- vyklad
Reproduktivna

—riadeny rozhovor

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou,
interaktivnou tabulou,
pouzitie IKT

Mad’arsky jazyk
Slovna zasoba jazyka
Sémantika

1. slohova praca
Slovné druhy

2. slohova praca

Informacnoreceptivna
- vyklad

Reproduktivna

- rozhovor

Riesenie uloh

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou,
interaktivnou tabulou,
pouzitie IKT

3.roénik

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Svetova a mad’arska

Informacnoreceptivna

Frontéalna vyucba
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literatura

Mad’arska literatira medzi
prvou a druhou svetovou
vojnou

Attila Jozsef
Radnéti Miklos
Mlyés Gyula
Pilinszky Janos
Nagy Laszlo

Vyvoj divadelného Zivota a
dramatickej litertary

po rokoch 1945

Németh Laszlo
Déry Tibor
Mészoly Milklos
Orkény Istvan
Marai Sandor
Kertész Imre

Svetova literatira po roku
1945

Mad’arska literatira na
Slovensku

- vyklad

Reproduktivna

—riadeny rozhovor

Frontalna a
individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s knihou,
interaktivnou tabulou,
pouzitie IKT

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

1. ro¢nik
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Nazov tematického Odborna literatara Didakti | Materialne | DalSie
celku cka vyucbové | zdroje
technik | prostriedk
a y
Svetova Portréty Internet ,
a. mad"arské Tabula spisovatel'o | kniZnica
literatira \%
o 7 oo Interakt Literarne
, ma
Uvod do pre dmetu ,gr: uzana ’ u c:%arova, 9vna Py
Monika Kulcsarova: tabula,
Antika . , s PC
Literatura 2. Cast
Stredoveka .
e O,VG ¢ Ucebnica pre L. ro¢nik
literatura o .
ucebnych odborov SOS s
Humanizmus a vyucovacim jazykom
renesancia mad’arskym — TERRA,
) Bratislava 2010
Humanizmus
a renesancia
d’arske;j )
v ma ’ars “ Hornok Andras, Sisak
literatre , .
Karoly: Magyar irodalom
Portréty 9/1,9/2,10/1, 10/2,
z madarskej Mozaik Kiadd, Budapest
barokovej literatury
Klasicizmus
v Eurdpe
Klasicizmus
v mad’arske;j
literatre
Romantizmus
Vo svetovej
literatre
Zaciatky mad’arskej
dramy
Romantizmus
v mad’arske;j
literatre
Mad’arsky jazyk Tabula | Pravidla kniznica
mad’arskéh
Kovacs Laszlo: Magyar Interakt .
) 0 pravopisu
Tazvk a reé nyelv, Slovenské 9vna
4 pedagogické tabula,
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Komunikacia nakladatel’stvo, Bratislava | PC

1997
1. slohova praca
Text
7 slohové pra Magyar nyelv a

- Slohova praca kozépiskolasok szamara 1-
4, Mozaik Kiado,
Budapest
2. Roc¢nik
Nazov tematického Odborna literatura Didakti | Materialne | DalSie
celku cka vyucbové | zdroje
technik | prostriedk
a y

Svetova Portréty Internet ,
a mad’arska spisovatel'o | kniznica
. , Mgr. Zuzana Kulcsarova, | Tabula P
literatura - . L v

Monika Kulcsarova:
Romantizmus Literattra 2. ¢ast’ Literarne

) - ma

Sandor Pet6fi Ucebnica pre II. ro¢nik by

Janos Arany

Literatara v obdobi
despotizmu a
vyrovnania

Realizmus v
eurdpskej a
mad’arskej literatare

Nové literarne
smery na prelome
20. storoCia

udebnych odborov SOS s
vyucovacim jazykom
mad’arskym — TERRA,
Bratislava 2010

Hornok Andras, Sisak
Karoly: Magyar irodalom
9/1,9/2,10/1, 10/2,
Mozaik Kiadd, Budapest
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Obdobie medzi
dvoma svetovymi
vojnami

Mad’arska literatara
medzi prvou a
druhou svetovou
vojnou

Attila Jozsef
Radnoti Miklos

lyés Gyula

Literat(ra 2. ¢ast’

Ucebnica pre II. roénik
udebnych odborov SOS s
vyucovacim jazykom
mad’arskym — TERRA,
Bratislava 2010

Mad’arsky jazyk Tabula | Pravidla Kniznica
d’arskéh
Kovacs Laszlo: Magyar racarske
, 0 pravopisu
o nyelv, Slovenské
Slovna zasoba .
vka pedagogické
Jazy nakladatel'stvo, Bratislava
Sémantika 1997
1. slohova praca
Slovné druhy Magyar nyelv a
o kozépiskolasok szamara 1-
2. slohova praca 4, Mozaik Kiado,
Budapest
3. Ro¢nik
Nazov tematického Odborna literatira Didakti | Materialne | DalSie
celku cka vyucbové zdroje
technik | prostriedk
a y
Svetova qutrety P Lr;:imet ’
a mad’arska Tabula spisovatel'o 1znica
literatura v
Mgr. Zuzana Kulcséarova, Literdrne
Monika Kulcsarova:
mapy
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Pilinszky Janos
Nagy Laszlo

Vyvoj divadelného

zivota a dramaticke;j
litertary po rokoch
1945

Németh Laszlo
Déry Tibor
Mészoly Milklos
Orkény Istvan
Marai Sandor
Kertész Imre

Svetova literatura
po roku 1945

Mad’arska literatira
na Slovensku

Hornok Andras, Sisak
Karoly: Magyar irodalom
9/1,9/2,10/1, 10/2,
Mozaik Kiadd, Budapest

Mad’arsky jazyk
Syntax

1. slohova praca
Vetné ¢leny
Stylistika

2. slohova praca

Kovacs Laszlo: Magyar
nyelv, Slovenské
pedagogické
nakladatel'stvo, Bratislava
1997

Magyar nyelv a
kozépiskolasok szamara 1-
4, Mozaik Kiado,
Budapest

Tabul'a

Portréty
spisovatel’'o
A%

Literarne
mapy

Internet ,
kniZznica
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ETICKA VYCHOVA

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Poslanim povinne voliteI'ného predmetu eticka vychova je vychovavat’ osobnost’ s vlastnou
identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie.
Pri plneni tohto ciel’a sa vyuziva primarne zazitkové ucenie, ktoré popri informaciach tcinne
podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnutornenie) mravnych noriem a napomadha
osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v stlade.

Pre eticki vychovu je primarny rozvoj etickych postojov a prosocidlneho sprévania. Jej
sucastou je rozvoj socialnych zrucnosti (otvorend komunikacia, empatia, pozitivne
hodnotenie inych...), ako aj podpora mentalnej hygieny, podiel'a sa na primarnej prevenciu
poruch spravania a ucenia.

Ziaci si vedeni k harmonickym a stabilnym vztahom v rodine, na pracovisku a k
spolocenskym skupindm. Ziskaju kompetencie samostatne a zodpovedne sa rozhodovat v
oblasti sexudlneho spravania. Budu pripraveni reSpektovat’ profesionalnu etiku zaloZenli na
zodpovednosti a ucte k zakaznikovi (odberatel'ovi).

CIELE PREDMETU:
Ziaci:
» nadobudnu komunikacné spoOsobilosti ako su prezenticia vlastnych ndzorov, vedenie

dialogu, diskusie, odmietanie manipulacie, kultivované vyjadrovanie citov potrebné na
vzajomné spoluZitie,

* osvoja si pravidla konstruktivnej kritiky,

* rozvinu sebaocenovanie a sebaovladanie,

* uznaju za najvyssiu hodnotu zivot ¢loveka a vsetko, o ho rozvija,
* pochopia pravidla vzajomného spoluzitia rodiny,

* prejavia ochotu participovat’ na Zivote svojej rodiny,

* uznaju dolezitost” autority,

« akceptuju inakost’ v oblasti ndzorov, sexudlnej orientacie, zvykov, kultar,
* pochopia dolezitost’ nezavislosti od veci, drog, sexu, médii,

* 0svoja si poznanie metdd regulacie pocatia,

* porozumeji hodnotdm priatel’stva, lasky, manZzelstva a rodiny,

* pochopia rizikd spojené s pred¢asnym sexualnym zivotom,

* osvoja si reSpektovanie etickych zésad v praci,

* 0svoja si prosocialne spravanie ako jednu z podmienok naplneného Zivota.
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ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

VZDELAVACI STANDARD

Ziaci po absolvovani daného $tudijného odboru

Vykonovy Standard

* dokazu zacat’, rozvijat’ a ukoncit’ rozhovor v stlade so zdsadami spolo¢enskej komunikacie
 vymenuju pravidla konstruktivnej kritiky

* vyjadruju kultivovane svoje city

* rozliSuji manipulaciu v komunikacii

* spravaju sa asertivne

» aplikuju zdkladné komunikacné spdsobilosti vo vlastnej rodine
* participuju pozitivne na zivote rodiny
* zaujimaju sa o ¢lenov SirSej rodiny

* vysvetlia povod a zmysel rodovych stereotypov

Obsahovy Standard

* rozhovor, pravidla rozhovoru

* empatia v komunikécii

» diskusia a jej pravidla

* city, pocity, spdsob ich vyjadrenia

 manipuldcia, typy manipulatorov, spdsob odmietnutia manipulacie
* asertivne prava a manipula¢né povery

» rodinné pravidld, spolocny priestor, intimita, odpustanie, empatia, zdielanie, blizkost,
pomoc, participacia, Specifika ¢lenov rodiny — otec, matka, surodenec, stary rodic, SirSia
rodina

« funkcie rodiny, vzajomnost’, emocionalita, hospodarnost’, podpora

* rodinné dedicstvo, zvyky, kultura,
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Citatel'sk4 a finanéna gramotnost’ je zakomponovana do jednotlivych u¢ebnych celkov.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

NABOZENSKA VYCHOVA

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tdium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:
Kedze clovek je z psychologického a sociologického hladiska prirodzene bytost’ ndbozenska,

ma potrebu smerovat’ k tomu, ¢o ho presahuje. Vyucovaci predmet ndbozenstvo/nabozenska
vychova ma preto opodstatnenti tlohu v celistvom ponimani vychovy na Skole. Predmet
umoziuje ziakom formulovat’ otdzky tykajiice sa zakladnych Zivotnych hodnét, postojov a
konania, konfrontovat’ ich s vedecky a naboZensky (krest'ansky) formulovanymi pohl'admi na
svet, hl'adat’ svoju vlastnl Zivotni hodnotovu orientéciu.

Vyucovaci predmet ndboZenstvo/nabozenské vychova formuje v cloveku nabozenské

myslenie, svedomie, ndboZenské vyznanie a osobnll vieru ako osobny prejav nabozenského
myslenia a integralnej stcasti identity ¢loveka. Ponuka pristup k biblickému posolstvu, k
uceniu Cirkvi a k jej tradicii, otvara pre neho moznost’ Zivota s Cirkvou.

Névrh novych uc¢ebnych osnov kladie doraz na ziaka a rozvinutie jeho kompetencii, ktoré
su potrebné pre jeho osobny Zivot a zivot v spolo¢nosti. Vo vychovno-vzdelavacom procese

vznikla potreba nového systému vzdelavania, ¢o si vyzaduje aj zmenu Struktiry ucebnych
0Snov.

CIELE PREDMETU:

Vyucovaci predmet néabozenstvo/nabozenskd vychova sa zameriava na pozitivne
ovplyvneniehodnotovej orientacie ziakov tak, aby sa z nich stali slusni l'udia s vysokym
moralnym kreditom, ktorych hodnotova orientacia bude prinosom pre ich osobny a rodinny
zivot 1 pre zivot spolo¢nosti. Nabozenstvo/nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti
voci sebe, voci inym jednotlivcom i celej spoloc¢nosti. U¢i ziakov kriticky mysliet’, nenechat’
sa manipulovat’, rozumiet’ sebe, inym l'udom a svetu, v ktorom Zziju. Zaroven vyucba
predmetu navidzuje na d’alSie spoloCenskovedné predmety, umoznuje Ziakom ozrejmit’ si
moralny pohl’ad na mnohé témy otvorenej spolocenskej diskusie. U¢i ziakov rozliSovat’ medzi
tym, Co je akceptované spolo¢nostou, a tym, co je skutocne mordlnym dobrom pre
jednotlivca i pre celu spolo¢nost’.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

V sulade so Spolocnym eurdpskym ramcom klIta¢ovych kompetencii, ako zikladnym
orientaénym nastrojom pre vymedzenie kI'i¢ovych kompetencii SVP vymedzil nasledovné
klucové kompetencie:

- kompetencia (sposobilost) k celoZivotnému uceniu sa
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- socialne komunika¢né kompetencie (sposobilosti)

- kompetencie (sposobilosti) uplatiiovat’ matematické myslenie a poznavanie v oblasti vedy a
techniky

- kompetencie (sposobilosti) v oblasti informaénych a komunikaénych technologii

- kompetencia (sposobilost) riesit’ problémy

- kompetencie (sposobilosti) ob¢ianske

- kompetencie (spdsobilosti) socidlne a personalne

- kompetencie (sposobilosti) pracovné

- kompetencie (spdsobilosti) smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti

- kompetencie (sposobilosti) vnimat’ a chépat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary

- odborné kompetencie (odborné skoly)

Vyucovaci predmet ndbozenska vychova sa podiel’a na rozvoji klI'icovych kompetencii najmé

rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:

1. kompetencie k uceniu sa
Ziak
- vyberéd a vyuziva pre efektivne ucenie vhodné spdsoby, metody a stratégie, planuje,
organizuje a riadi vlastné ucenie
- kriticky hodnoti vysledky svojho ucenia a diskutuje o nich
- rozumie symbolickému spdsobu vyjadrovania jazyka Biblie a jazyka Cirkvi, integruje
- naboZensky spdsob vnimania a chipania sveta do svojho celkového vztahu k svetu,
subezne
- s pohl'adom prirodnych a humanitnych vied
- prejavuje ochotu venovat sa dalSiemu Studiu a dialégu medzi tymito obormi aj v
d’alSom
- Zivote
- udalosti svojho zivota vnima a spracovava ako zivotnu skusenost, tj. schopnost
transformovat na zéklade refl exie prezitych udalosti svoje konanie v budicnosti

2. kompetencie k rieSeniu problémov
Ziak
- vnima, rozpozna a pochopi problém, premysli a naplanuje rieSenie problému
- samostatne riesi problém s doérazom na eticky princip k druhym 'ud’om a k Zivotnému

- prostrediu, kriticky mysli, hl'ada kritéria pre volbu rieSenia problémov, zdévodni
navrhy
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svojich rieSeni s ohl'adom na ucenie Cirkvi

robi uvazené rozhodnutia, je schopny ich obh4jit’, zhodnoti vysledky svojich ¢inov
chdpanim vlastnej tradicie a chdpanim postojov inak svetondzorovo alebo
zmyslajucich I'ud’i predchadza konfl iktom

postoj vzajomnej tolerancie vnima ako zakladnt zdsadu vlastného konania

3. komunikaéné kompetencie

Ziak

formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory v logickom slede, vyjadruje sa
vystizne,

stvisle a kultivovane

ucinne sa zapdja do diskusie, obhajuje svoj nazor a vhodne argumentuje

vyuziva informac¢né a komunikacéné prostriedky a technologie pre kvalitna a u¢inna
komunikaciu

vyuziva ziskané komunikacné zrucnosti k vytvaraniu vztahov potrebnych k
plnohodnotnému suzitiu a kvalitnej spolupraci s ostatnymi 'ud’'mi

objavuje zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému vyjadrovaniu v
ritudloch a slavnostiach.

4. socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak

ucinne spolupracuje v skupine, na zéklade poznania alebo prijatia novej roly v
pracovnej

¢innosti pozitivne ovplyviuje kvalitu spolo¢nej prace

podiela sa na utvarani prijemnej atmosféry v triednom time, ohl'aduplnost’ou prispieva
k upeviiovaniu medzil'udskych vztahov, v pripade nutnosti poskytne pomoc alebo o
nu

poziada

prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chape potrebu efektivne
spolupracovat’

s druhymi pri rieSeni danej tlohy, ocenuje skisenosti druhych l'udi

angazuje sa a uskuto€iiuje vo svojom zivote humanne principy v duchu solidarity a
lasky

vytvara si pozitivny obraz o sebe, ktory podporuje jeho sebaddveru a samostatny
roZvoj

ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sam
seba

5. obcianske kompetencie
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Ziak
- reSpektuje, chrani a oceniuje ndrodntl tradiciu, kultirne a historické dedi¢stvo

- prejavuje pozitivny postoj k umeleckym dielam, rozvija zmysel pre kultaru, aktivne sa
zapéja do kulturneho diania a Sportovych aktivit

- uvedomuje si zékladné humanistické hodnoty, uplatiiuje a ochrafiuje principy demokracie,

- vyvazene chape svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp.
spolocnosti

- reSpektuje presvedCenie inych 'udi a vazi si ich vnutorné hodnoty
- je otvoreny kulturnej a etnickej roznorodosti

- odmieta utlak a hrubé zaobchadzanie, uvedomuje si povinnost’ postavit’ sa proti fyzickému
aj psychickému nasiliu

- uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
prispieva k naplneniu prav inych

- chape zékladné ekologické stvislosti a enviromentalne problémy, reSpektuje poziadavky na
kvalitné Zivotné prostredie

- rozhoduje sa v zdujme podpory a ochrany zdravia

6. pracovné kompetencie

Ziak

- dokaze si stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje
vysledky a aktivne pristupuje k uskutocneniu svojich cielov

- je flexibilny a schopny prijat’ a zvladat’ inovativne zmeny

- pracu vnima nielen ako zdroj prijmu zaist'ujlici urciti zivotna Groven, ale aj ako povolanie

k spolupréci na rozvoji dobrej buducnosti pre I'udi a pre svet

7. existencialne kompetencie
Ziak
- ziak objavuje zmysel pravdy, spravodlivosti
- osvoji si kriticky a diferencovany pristup k vlastnej osobe, prijima sdm seba, je
pripraveny sa na tomto zaklade si stanovit’ nové zivotné ciele
- objavuje z uznava dostojnost’ Cloveka bez ohl'adu na jeho schopnost’ podat’ vykon
- vysvetli hodnotu individudlneho I'udského zivota
- objavuje hranice ¢loveka — utrpenie a smrt,, je otvoreny pre moznosti ich prekonania,

ktoré
- ponuka krest’anska viera
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- objavuje zmysel zivota, prebera sebariadenie, prebera zodpovednost’ za sebaurcenie

- rozumie psychickym, socidlnym a historickym suvislostiam, ktoré podmieiiuju
hl'adanie

- zmyslu Zivota a je otvoreny pre jeho transcendentni hibku

- vytvara si rebricek hodnét a osvojuje si Zivotny Styl na zdklade etickych principov,
analyzuje

- dolezité faktory ovplyvitujuce myslenie a Zivotny $tyl sti¢asného ¢loveka

- vnima vo svojom zivote ako ddlezité rozhodnit’ sa na zdklade poznania a skiisenosti
pre

- svetondzorovy postoj

- je schopny posudit’ a ocenit’ hodnotu vztahov /priatel'stva, manzelstva, rodiny/,
vysvetli

- vyznam manzelstva a rodiny a posudi ich prinos pre spolocnost, chiape zmysel
vernosti

Charakteristika obsahu uciva pre stredné Skoly

Téma : Vztahy a zodpovednost’

Ciel’ : Spoznavanim identity ¢loveka refl ektovat’ vlastna identitu. Uvedomit’ si dolezity
vyznam rozhodnutia pre vlastny svetonazorovy postoj. V trojiénom rozmere budovat’
Pudsky rozmer vztahov ako naplnenie zmyslu Zivota. Prehlbovat’ medzil'udské vztahy

cez skvalitnenie komunikicie..

Téma : Hodnoty a rozhodnutia

Ciel’ : Objavovat’ hodnotu ¢loveka stvoreného na Bozi obraz. Zdévodnit’ potrebu budovania
plnohodnotného Zivota. Formovat’ ndvyk kritického myslenia a hodnotenia pozitivnych

aj negativnych javov v spolo¢nosti a v Cirkvi. Ocenit’ tlohu Cirkvi pri odovzdavani

hodnét. Vnimat potrebu vlastnej angazovanosti pri vytvarani Europy s l'udskou tvarou.

Nadobudnut’ zakladné zru€nosti interiorizécie krestanskych hodnét.

Téma : Identita a poznanie

Ciel’ : Zdovodnit pdvod dostojnosti Cloveka podla ucenia Cirkvi. V pribehoch
zdoraziujucich identitu veriaceho ¢loveka v Starom zdkone a v Novom zdkone objavovat
vlastnt identitu. Rozvijat’ postoje v duchovnom rozmere ¢loveka.
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Téma : Laska a Zivot
Ciel’ : Prehlbovat’ vedomosti o socidlnej nauke cirkvi a o Zivote v spolo¢nosti. Objavovat’

dar lasky v ¢loveku. Interiorizovat’ hodnotu neziStnej lasky konanim dobra druhym.

Postupy a charakteristika vyucby predmetu

Vyucba predmetu nabozenstvo/nabozenskd vychova mé byt zaujimava a stimulujuca. Ma
ziakov ucit’ riesit’ praktické otazky osobného a spolocenského Zivota na zdklade mordlnych
principov, ktoré st nemenné. Vyucba ma ziakov aktivizovat' a pripravit na zivot v
spolocnosti, ktord moze kultarne rast’ len aktivitou uvedomelych a zodpovednych ob¢anov s
vysokym moralnym kreditom. Vychovéava nielen svojim obsahom uciva ale aj klimou triedy.
Klima jednotlivych tried vytvara klimu celej Skoly. Vyucba predmetu cielene posiliiuje
triednu 1 Skolska klimu. Metddy a formy prace vyplyvaji zo vzdelavacich a vychovnych
potrieb ziakov, z ich veku a zivotnych skusenosti. Doporucuje sa vyuzivat aktivizujice
vyucovacie metddy, vhodné projektové vyucovanie v spolupraci so vSeobecnovzdelavacimi
predmetmi.

Pred zacatim vyucby je potrebné, aby sa ucitel dobre oboznamil s celym vzdeldvacim
obsahom uciva predmetu, aby poznal u¢ivo inych vSeobecnovzdelavacich predmetov alebo na
strednej Skole aj odbornych spolocenskovednych predmetov.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ETIKETA A ESTETIKA

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet rozvija tvorivé myslenie, zru¢nosti a navyky ziakov, formuje ich vlastné nazory a
hodnotové postoje.

Koncepcia predmetu predpoklada uplatiiovanie zazitkovych metéd edukécie, kreativne
chipanie umenia, mimo umeleckého esteticna a SirSej kulturnej aktivity cloveka.
Prostrednictvom zazitkovych a sktsenostnych metdod vyucovania (projekéné metddy,
dramatické vychova, priama skisenost’ atd’.) sa snazi motivovat’ ziakov, rozvijat’ a kultivovat’
ich osobnost. Zamerom je, aby aktivna forma vnimania umeleckého diela smerovala k
praktickej ¢innosti spojenej s poznadvanim vyjadrovacich prostriedkov, re¢i umenia, ¢im bude
mozné realizovat’ aktivnu esteticki vychovu. Spolo¢né témy, namety, procesy, analdgie a
$pecifikd vo vyjadrovacich prostriedkoch budli obsahom interpretacie réznych druhov umeni
ako realizécia polyestetickej vychovy. Pohl'ad do chronolégie dejin umenia sa vyuziva az vo
vyssich ro¢nikoch, a to hlavne v priereze vyjadrovacich prostriedkov a postupov. Doraz sa
kladie na aktudlne formy wumenia v sGfasnom svete. Poznavanie estetickych a
kulturologickych pojmov nazorov v paralele dejin umenia a kultury sa objavi az v najvysSom
ro¢niku, v zadverecnej syntéze vedomosti a zru¢nosti maturanta gymnazia. Predmet tak
smeruje od aktivnej estetickej Cinnosti ziakov a estetického vnimania, cez reflexiu zazitkov a
pohlad do histéorie umenia a kultury, az po zaverecné estetické a kulturologické
zovSeobecnenia.

CIELE PREDMETU:

Hlavnym cielom predmetu Estetickej vychovy je rozvoj socio-afektivnych schopnosti Ziaka,
jeho postojov, hodnotovych orientécii a kritického vnimania kultiry. Predmet sa orientuje aj
na rozvoj psycho-motorickych schopnosti ziaka, na jeho samostatné tvorivé vyjadrovanie
obsahov psychiky, ako aj na rozvoj kognitivnych schopnosti ziaka v pozndvani kultary
sti€asnosti a minulosti.

Ciastkovymi cielmi predmetu je rozvoj kultirnych kompetencii (kultirnej gramotnosti) Ziaka
v takejto podobe:

* Rozvijat’ kultarnu identitu ziaka.

* Rozvijat’ reSpekt a toleranciu k hodnotam inych kultar, ako aj schopnosti komunikovat’ s
prislusnikmi inych kultar.

* Rozvijat’ a prehlbovat’ chapanie vyznamu estetickych faktorov, estetickej ¢innosti a umenia
v zivote ¢loveka a spolo¢nosti.

* Rozvijat’ schopnost’ rozliSovat’ hlavné umelecké druhy, rozvijat’ schopnost reflexie
vlastnych estetickych zatitkov.

* Rozvijat’ schopnost’ vnimat’ rozne vyjadrovacie prostriedky, média a tendencie, ktoré v
kultare a v umeniach existuju.

* Kultivovat’ vizualnu, akusticku, jazykovu a pohybovll gramotnost’, schopnost’ kreativneho
vyjadrovanie myslienok, skisenosti a emocii prostrednictvom réznych médii.

* Prehlbovat’ porozumenie sticasnej umeleckej a kultirnej tvorbe.
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* Rozvijat’ schopnost’ prace s informaciami o vyznamnych umeleckych dielach a tendenciach
z eurdpskej tradicie, s informéaciami o dielach inych kultarnych tradicii.

* Rozvijat’ schopnost’ komunikovat’ kultarne.

* Prehlbovat’ zodpovedné postoje a kritické myslenie voci sucasnej kultirnej ponuke a voci
masmédidm.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

Sthrn kompetencii, ktoré rozvija predmet Estetickd vychova, pomaha formovat’ obc¢iansku
zodpovednost’ ziaka.

Predmet rozvija vo viacerych témach tak osobnostné kompetencie, ako aj kognitivne
kompetencie, komunikacné kompetencie a obcianske kompetencie. Pretote tiak je
komplexnou osobnostou a nie je motné rozvijat’ jednotlivé kompetencie izolovane, niektoré
kompetencie sa rozvijaju cez viaceré témy. Predmet vedie Ziakov k tomu, aby vnimali
kultarne artefakty, kultirne prejavy a umelecké diela v ich mnohostrannosti ako prirodzenu
sucast’ ich tivota. Hlavny doraz sa kladie na eurdpsku kultaru, ale je nevyhnutné neustéle
dopliat’ obraz mimoeurdpskymi kultirami.

OBSAH

Zazitkova a aktivna forma vnimania umeleckého diela spojend s praktickou ¢innostou
zamerana na poznavanie a osvojovanie si vyjadrovacich prostriedkov umenia a kultary.

Svet kultary, vizualne, zvukové, pohybové, priestorové znaky a ¢innosti ¢loveka

Zakladné vyjadrovacie prostriedky hlavnych umeleckych druhov — vytvarnych umeni,
hudobnych umeni, slovesnych umeni, dramatickych umenti, filmovych a elektronickych

Casové a priestorové stvislosti kultary

Funkcie umenia, estetické vnimanie

Zivotny $tyl. Moda. Kultira tela, zmysel $portu
Populdrna a masova kultara. Elektronické média

Poznanie, analyza a interpretacia vybranych umeleckych diel a tendencii z historie kul-tary a
z kultary vlastného regionu a naroda

Principy populdrnej kultury, masova kultara, elektronické média. Kultirna komuniké-cia.
Kultara a technika
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VZDELAVACI STANDARD

Ziak kultivovane vyjadruje svoje zazitky a predstavy vizualne, zvukovo, slovom a pohybom.
Je schopny charakterizovat’® hlavné umelecké druhy, zaujima aktivne a reflektované
stanoviska aspon k jednému z nich. Opisuje sposoby svojej prace s nimi, opisuje jednotlivé
techniky a pouzivané média.

« Ziak je schopny pomenovat a opisovat’ kultdarne fakty a dianie okolo seba.

« Ziak opisuje obsah svojich estetickych zatitkov. Hodnoti artefakty vo svojom prirodzenom
zivotnom prostredi ako kulturne alebo nekulturne. Vytvara si kritéria pre odliSenie gyca.

« Ziak zaujima samostatné postoje k medialnej ponuke a diskutuje o nej.

« Ziak sa orientuje v si¢asnej kultirnej ponuke. Pomentva zmysel alternativnych kultarnych
aktivit. Vie vyjadrit’ svoj vzt'ah k dielam niektorych kultirno-historickych obdobi. Rozoznava
Casové a priestorové suvislosti kultary.

« Ziak interpretuje kultirne artefakty zo stasnosti a minulosti s pomocou terminologie
vybranej vedy o kultare.

Vyucovanie predmetu je prispdsobené poziadavkam charakteru Skoly a formovania profilu
sanitara.

Rémcovy ucebny plan vychadza zo schvéalen¢ho vzdelavacieho Standardu, priCom postupuje
podl'a u¢ebnice ,,Estetika a etiketa™:

Citatel'sk4 a finanéna gramotnost’ je zakomponovana do jednotlivych u¢ebnych celkov.

162



UCEBNE OSNOVY PREDMETU

DEJEPIS
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Hlavnou funkciou vyucovacieho predmetu dejepis je kultivovanie historického vedomia
ziakov ako celistvych osobnosti a uchovanie kontinuity historickej paméti v zmysle
odovzdavania historickych sktisenosti ¢i uz z miestnej, regionalnej, celoslovenskej, eurépske;j
alebo svetovej perspektivy. Sucastou jej odovzdavania je predovsetkym postupné poznavanie
takych historickych udalosti, dejov, javov a procesov v priestore a Case, ktoré zasadnym
spdsobom ovplyvnili vyvoj celosvetovej ale aj slovenskej spolocnosti a premietli sa do obrazu
na$ej pritomnosti. Ziaci si prostrednictvom dejepisu postupne osvojuju kultaru spoloéenskej
komunikacie a demokratické spdsoby svojho konania, lebo chépanie, vnimanie a
porozumenie historickych procesov predstavuje jeden zo zakladnych predpokladov
komplexného poznavania 'udskej spolo¢nosti.

V procese vyu¢ovania dejepisu na SOS sa kladie osobitny doraz na dejiny 19. a 20. storodia
preto, lebo v nich mdéZzeme n4jst’ z vicsSej Casti korene stcasnych spolocenskych javov i
problémov. Pomocou vybranych dejepisnych tematickych celkov a tém dejepis vedie ziakov k
ucte k vlastnému narodu, k rozvijaniu vlastenectva ako sucasti kultivovania ich historického
vedomia, v ktorom rezonuje i Ucta k inym narodom a etnikdm, rovnako tak respektovanie
kultirnych a inych odliSnosti T'udi, réznych diverzifikovanych skupin a spolocenstiev.
Prispieva tak k rozvijaniu hodnotovej Skaly demokratickej spolo¢nosti. Rovnako ddlezitost’
pripisuje aj demokratickym hodnotdm eurodpske;j civilizacie.

Statny vzdelavaci program pre tento predmet je uréeny §tvorroénym a pitroénym studijnym
odborom strednych odbornych $kol a dvojroénym nadstavbovym Studijnym odborom.

CIELE PREDMETU:
Ziaci
+ nadobudnu sposobilosti orientovat’ sa v historickom ¢ase a historickom priestore,

» ziskaju zakladné vedomosti z oblasti historickych udalosti, javov, procesov z narodnych a
svetovych dejin,

* nadobudnu spdsobilost’ pochopit’ priciny a dosledky historickych udalosti,

» ziskaji schopnosti pozndvat historiu na zdklade analyzy primeranych Skolskych
historickych pisomnych, obrazovych, hmotnych a grafickych prameiiov a st schopni tymto
prameniom klast’ primerané otazky,

* rozvinu si komplex kompetencii — spdsobilosti, schopnosti rozvijat’ a kultivovat’ kultirny
dialog a otvorenu diskusiu ako zadkladny princip fungovania historie i Skolského dejepisu v
demokratickej spolo¢nosti,

» ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia a uchovaju uctu k narodnym a krestanskym tradicidm
ako aj tctu k vlastnému narodu a k inym narodom a narodnostnym mensinam,

 nadobudnu sposobilosti na pochopenie a reSpektovanie kultirnych, ndbozenskych a inych
odli$nosti 'udi a spolocCenstiev.
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ROZPIS UCIVA pre triedy s jazykom slovenskym a mad’arskym:

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

PrehPad vychovnych a vzdelavacich stratégii

Vo vyucovacom predmete dejepis vyuzivame pre utvarania a rozvijanie nasledujtcich
kl'aicovych kompetencii vychovno-vzdelavacie stratégie, ktoré Ziakom umoznuji:

Komunikativne a socidlne interakéné sposobilosti

Vyudovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

zarad’ovat’ historické fakty, udalosti, javy, procesy v chronologickej postupnosti,
zarad’'ovat’ historické fakty, udalosti, javy, procesy do synchrénnych celkov,
rozpoznat’ nerovnomernost historického vyvoja na zaklade prijatych kritérii,
identifikovat’ rzne casové Struktury historického vyvoja,

pouzivat’ periodické terminy - medzniky ako jeden z prostriedkov orientacie v minulosti.

Interpersondlne a intrapersondlne sposobilosti

Vyudovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

rozliSovat’ medzi miestnymi, regiondlnymi, narodnymi, globalnymi historickymi javmi
a procesmi,

vystihnut’ zakladné vyvinové charakteristiky miestnych, regionalnych, narodnych, globalnych
historickych javov a procesov a prepojenost’ medzi nimi,

chépat’ vzajomnu prepojenost’ a podmienenost’ hospodarstva, politiky, socialnej organizécie
a kultuary,

chapat’ vztahy medzi individualnym a socidlnym Zivotom,

chapat’ tlohu osobnosti v dejinach.

Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy

Vyudovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

vycClenit’ jednotlivi historicku udalost’, jav, proces,

charakterizovat’ historické udalosti, javy, procesy na zaklade urcujucich znakov,

165



urcit’ pri¢iny a vymedzit’ dosledky historickych udalosti, javov a procesov,
vymedzit’ a popisat’ charakteristické znaky jednotlivych historickych obdobi, civilizacii,

objasnit’ vyvinové a typologické zvlastnosti historickych obdobi, civilizacii v jednotlivych
krajinach, oblastiach a regiénoch,

charakterizovat’ vzh'adom na historicki podmienenost’ ekonomické, socialne, politické
a kultarne faktory, ktoré ovplyvinovali historicky vyvoj,

urcit’ vzhl'adom na historicku situdciu vyznam a tlohu jednotlivych oblasti Zivota spolo¢nosti,
a ¢loveka, predovsetkym mytologiu, ndbozenstvo, vedy, umenie, kazdodenny Zivot.

Sposobilost’ byt’ demokratickym obéanom

Vyudovanie smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

formulovat’ a prezentovat’ svoje postoje v priebehu vzdeldvania vyuZzivanim dostupnych
metdd a prostriedkov ukézat’ zodpovednost’ za zverené veci, spravanie sa, zdravie

a spoluzodpovednost’ za zivotné prostredie a stav spolo¢nosti ako celku a ukazat
zodpovednost’ za zverené veci, spravanie sa, zdravie a spoluzodpovednost’ za Zivotné
prostredie a stav spolo¢nosti ako celku.
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Stratégia vyu€ovania

Pri vyu€ovani sa budu pouzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyuovania

Metody

Formy prace

Ako to vyzera v historikovej
wdielni

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov

Starovek Skupinova praca ziakov
Heuristick4 - rozhovor p p
Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Informacnoreceptivna - Frontalna vyucba
vyklad ,
Stredovek Y Frontalna a

Slovensko v obdobi

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka - rozhovor

individudlna préca ziakov

Skupinova praca ziakov

stredoveku Praca s knihou
Demonstracia a pozorovanie
Informacnoreceptivna - Frontalna vyucba
Novovek vyklad

Habsburska monarchia
v novoveku

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Heuristicka - rozhovor

Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Zrod modernej doby
Moderny slovensky narod

Slovaci v Rakusko — Uhorsku

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor

Heuristicka - rozhovor

Frontéalna vyucba
Frontalna a
individudlna préca ziakov

Skupinova praca ziakov
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Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Formy prace

Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Prva svetova vojna a vznik
Ceskoslovenska

Charakteristika
Ceskoslovenskej republiky

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor

Heuristicka - rozhovor

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Charakteristika
Ceskoslovenskej republiky

Na ceste k druhej svetovej
vojne

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor

Heuristicka - rozhovor

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Druha svetova vojna
Slovenska republika (1939 -
1945)

Konlflikt ideologii

Informacnoreceptivna -
vyklad

Reproduktivna — rozhovor

Heuristicka - rozhovor

Frontéalna vyucba
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou

Demonstracia a pozorovanie

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:
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Materialn

. 0. |€ M e
Nazov tematického celku Odborna literatura DldalftICka vyucbové Dals1.e
technika . zdroje
prostriedk
y
Ako to vyzera v historikovej |Kolektiv: Dejepis pre Dataprojekto [Ucebnica |Internet
dielni tredné odborné skol
»aeim stredne (,) orne S Ov.y.v . f Prefotené |[kniznica
a stredné odborné ucilistia 1 PC teril
, OrbisPictuslstropolitana. materialy
Starovek Bratislava 1997 Magneticka
tabula
Tabul’
Stredovek abula
Filpchart
Slovensko v obdobi Kolektiv: Dejepis pre Dataprojekto [Ucebnica |Internet
tredné odborné skol
stredoveku oe ne(,) ornes, Ov.y.v ! Prefotené |kniznica
a stredné odborné ucilistia .
PC materialy
Novovek L2,
OrbisPictuslstropolitana. [ Magneticka
Habsburski monarchia Bratislava 1997 tabula
v novoveku Tabula
Filpchart
Zrod modernej doby
Ucebnica
Moderny slovensky narod |Kolektiv: Dejepis pre )
stredné odborné Skoly Prefot.e’rlle
Slovaci v Rakitisko — a stredné odborné ucilistia materialy
Uhorsku 2, OrbisPictuslstropolitana. [ Dataprojekto
Bratislava 1997 r
PC .
Ucebnica
Magneticka
gr’le iexa Prefotené
tabula .
materialy
Tabul’a
Filpchart
Kolektiv: Dejepis pre Dataprojekto [Ucebnica |Internet
tredné odborné skol o
Prva svetova vojna a vznik stredne (,) orne S owyw | Prefotené¢ |kniznica
Ceskosl K a stredné odborné ucilistia PC terial
eskoslovensia 3, OrbisPictuslstropolitana. materialy
o Bratislava 1997 Magneticka
Charakteristika tabula

Ceskoslovenskej republiky
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Materialn

. 0. |€ M e
Nazov tematického celku Odborna literatira DldalftICka vyucébové Dals1.e
technika . zdroje
prostriedk
y
Tabul’a Ucebnica
Na. ceste k druhej svetovej Filpchart Prefotené
vojne -z
materialy
Internet
Druha svetova vojna kniznica
Slovenska republika (1939 - Dataprojekto
1945) Kolektiv: Dejepis pre !
stredné odborné skoly PC Ucebnica
Konflikt ideologii a stredné odborné ucilistia M tickd | Prefotend
4 , OrbisPictuslstropolitana. agheticka - Freto .e’ne Internet
: P tabul’a materialy
Bratislava 1997 o
Tabula kniznica
Filpchart
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

OBCIANSKA NAUKA

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet ob¢ianska nauka je koncipovany tak, aby svojim obsahom poméhal ziakom
orientovat’ sa v socidlnej realite a ich zaclefiovaniu do réznych spoloc¢enskych vztahov a
vézieb. Otvara cestu k realistickému sebapoznavaniu a poznavaniu osobnosti druhych l'udi a k
pochopeniu vlastného konania i konania druhych l'udi v kontexte ré6znych Zivotnych situdcii.
Oboznamuje ziakov so vztahmi v rodine a v Skole, ¢innost'ou dolezitych politickych institacii
a organov a s moznymi sposobmi zapojenia sa jednotlivcov do ob¢ianskeho Zivota. Rozvija
obcianske a pravne vedomie zZiakov, posiliiuje zmysel jednotlivcov pre osobnt 1 ob¢iansku
zodpovednost’ a motivuje ziakov k aktivnej Gi€asti na zivote demokratickej spolo¢nosti.
Oboznamuje so zdkladnym kategoridlno-pojmovym aparatom filozofie, prezentuje filozofiu a
jej dejiny ako urcité laboratorium 'udského myslenia.

CIELE PREDMETU:
Ziaci

* pochopia jedine¢nost’ a neopakovatel'nost’ kazdého ¢loveka v spolocnosti,

* utvoria si vedomie vlastnej identity a identity druhych l'udi,

« akceptuju vlastnti osobnost’ a osobnost’ druhych l'udi,

* zorientuju sa v spolocenskych, politickych a pravnych faktoch, tvoriacich ramec
kazdodenného Zivota,

» uvedomia si prava a povinnosti ob¢ana Slovenskej republiky, reSpektuji zakladné
principy demokracie a tolerancie,

* uplatnia vhodné komunikacné prostriedky k vyjadrovaniu vlastnych myslienok,
citov, nazorov a postojov, k obhajovaniu vlastnych postojov a k primeranému
obhajovaniu svojich prav,

* nadobudnu respekt ku kultirnym, naboZenskym a inym odliSnostiam l'udi a
spoloCenstiev,

* zvladnu zékladny kategoridlno-pojmovy aparat filozofie,

* prezentuju filozofiu a jej dejiny ako urcité laboratérium l'udského myslenia a
vykony jednotlivych filozofov ako in$pirujiicu ukazku toho, ako sa I'udské myslenie
rodilo, v ¢ase menilo a precizovalo v strete s inymi myslienkovymi platformami,

* reSpektuju a uplatiiuji mravné principy a pravidla spolocenského spolunazivania a

prebratiu zodpovednosti za vlastné nazory, spravanie sa a dosledky konania.
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ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

Ziaklady etiky — Moralka a spolo¢nost’

Osnovy su projektované tak, aby sa Studenti oboznamili so vznikom, vyvojom a funkciou
moralky v spolo¢nosti, zdkladnymi l'udskymi hodnotami a ich vztahom k spolo¢enskym
normam, moralnymi problémami sti¢asného ¢loveka.

Zaklady estetiky

Osnovy su projektované s cielom posilnit u Studentov estetické vnimanie a citenie,
oboznamit’ Studentov so zdkladnymi formami a druhmi umenia, poukizat na vyvoj
estetickych vzt'ahov ¢loveka k prostrediu, potrebu estetiky v kazdodennom Zivote ¢loveka.
Studenti sa oboznamuji aj so vieobecnymi zasadami kultivovaného spologenského spravania
(etiketou).

Zaklady psychologie

Osnovy st projektované s cielom obohatit’ Studentov o poznatky psychologickej vedy, jej
humanizujticeho poslania pri vysvetlovani pri¢in a dosledkov 'udského snazenia a konania a
poskytnit’ informaény rdmec o zakonitostiach a Specifikach psychiky ¢loveka, o zakladnych
psychickych dispoziciach, ich vplyve a pdsobeni na poznanie seba samého a svojho miesta v
socialnych vzt'ahoch. Osnovy st roz€lenené do dvoch cCasti: vSeobecnd psycholodgia a socidlna
psychologia. Kazda z nich reprezentuje osobitnu oblast’ psychologickej vedy, ide teda o dve
relativne nezavislé Gasti. Zaroven sa vzajomne dopliiaji, mozu preto slazit' jedna druhej: pre
ucitel'a znamena toto roz¢lenenie moznost’ vybrat’ si bud’ obidve, alebo tu cast’, ktord viac
vyhovuje zameraniu a zaujmu Studentov a profilu Skoly.

Zaklady prava, 'udské prava a zakladné slobody

Osnovy su projektované s cielom posilnit’ u Studentov pravne vedomie, poskytnut im
zakladné¢ vedomosti o poslani Statu a prava, ulohe prava a zdkonnosti v demokraticke;
spolo¢nosti, o T'udskych pravach a zakladnych slobodach ako i poucenie o pravach a
povinnostiach ob¢ana — spotrebitel’a.

Zaklady ekonomie a ekonomiky
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Osnovy su projektované tak, aby Studenti ziskali zdkladni orientaciu o fungovani
ekonomického systému spoloCnosti, obozndmili sa so zdkladnymi kategoriami a
ekonomickymi procesmi, s ktorymi sa budu stretdvat’ v beznom Zivote.

Tieto osnovy si ucitelia volia na takom type Skoly, kde nie je zavedeny povinny odborny
predmetu Ekondmia, ekonomika.

Zaklady sociologie

Osnovy su projektované tak, aby Studenti ziskali zdkladni orientdciu v poznatkoch o
spolocnosti, jej vzniku a vyvoji, spolocenskych zmenach, vztahoch a socidlnych Strukturach,
o jednotlivych oblastiach Zivota spolo¢nosti a rozvijali schopnost’ spéjat’ teoretické¢ vedomosti
so zivotnou a spolo¢enskou praxou.

Zaklady politologie

Osnovy su projektované tak, aby Studenti ziskali zakladnu orientaciu o fungovani politického
systému, politickych instittcii a vztahov v demokratickom state.

Zaklady filozofie

Osnovy su koncipované ako tri varianty:

A variant je zamerany dejinnofilozoficky
B variant je zamerany systematicky

C variant je kombinéaciou A a B variantu.

Ucitel si zvoli jeden variant.

Ciel'om studia zékladov filozofie je osvojenie zdkladnych vedomosti o povahe filozofického
poznania a jeho miesta v dejinach vedy, dejindch filozofie a vplyve jednotlivych filozofov na
myslenie a konanie, osvojenie si zdkladnych metodologickych postupov, charakteristickych
pre filozofické skimanie.

Sucastou osnov zdkladov filozofie je aj problematika religionistiky, kde sa Studenti
oboznamuju so zakladmi nduky o naboZenstvach.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

FYZIKA
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Zakladnou charakteristikou predmetu je hl'adanie zadkonitych suvislosti medzi pozorovanymi
vlastnostami prirodnych objektov a javov, ktoré nas obklopuji v kazdodennom Zivote.
Prirodovedné poznatky st neoddelitelnou a nezastupitel'nou sucastou kultary ludstva. V
procese vzdelavania sa ma ziakom sprostredkovat’ poznanie, Ze neexistuju bariéry medzi
jednotlivymi urovilami organizdcie prirody a odhalovanie jej zadkonitosti je mozné len
prostrednictvom koordinovanej spoluprace vsSetkych prirodovednych odborov s vyuzitim
prostriedkov IKT.

Ziaci si na aktivitach budi osvojovat’ vybrané (najéastejiie experimentalne) formy skimania
fyzikdlnych javov. Kazdy ziak dostane zaklady, ktoré z neho spravia prirodovedne
gramotného jedinca tak, aby vedel robit’ prirodovedné usudky a vedel vyuzit ziskané
vedomosti na efektivne rieSenie problémov. Ziaci ziskaju informacie o tom, ako sivisi r0zvoj
prirodnych vied s rozvojom techniky, technologii a so spdsobom Zivota spolo¢nosti.

Vyuéba fyziky v ramci prirodovedného vzdelavania ma u Ziakov prehibit aj hodnotové a
moralne aspekty vychovy, ku ktorym patria predovsetkym objektivita a pravdivost’ poznania.
To bude mozné dosiahnut’ slobodnou komunikaciou a nezavislou kontrolou sposobu
ziskavania dat alebo overovania hypotéz.

Ziaci prostrednictvom fyzikalneho vzdelavania ziskajii vedomosti na pochopenie vedeckych
idei a postupov potrebnych pre osobné rozhodnutia, na ucast’ v obcCianskych a kultirnych
zalezitostiach. Ziskaju schopnost’ zmysluplne sa stavat’ k lokalnym a globalnym zalezitostiam
ako zdravie, zivotné prostredie, nova technika, odpady a podobne.

CIELE PREDMETU:

Zakladnym cielom predmetu je poskytnut’ Ziakom vedomosti a zrucnosti potrebné na spravne
pochopenie a vysvetlenie prirodovednych javov v okolitom redlnom svete.

Vyucovanie smeruje k tomu, aby ziaci
"1 rozvijali svoje schopnosti mysliet’ koncep¢ne, kreativne, kriticky,

1 chapali, ako rézne prirodovedné discipliny vzdjomne stvisia a ako stvisia s inymi
predmetmi,

1 komunikovali myslienky, pozorovania, argumenty, praktické skiisenosti pouzitim grafov a
tabuliek,

"1 demonStrovali poznatky a pochopenie vybranych vedeckych faktov, definicii, zdkonov,
teorii, modelov a systému jednotiek SI,

1 vyslovili problém vo forme otazky, ktord mdze byt zodpovedané experimentom,
"] formulovali hypotézy,

"1 planovali vhodny experiment,
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1 vyhodnotili celkovy experiment véitane pouzitych postupov,

"1 organizovali, prezentovali a vyhodnocovali data roznymi spdsobmi,

"1 pouzivali vhodné nastroje a techniku na zber dat,

[1 vedeli robit’ racionadlne a nezavislé rozhodnutia.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuovacim jazykom slovenskym:

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom mad’arskym:

l.ro¢nik 1/- hodina tyZdenne, spolu 17 hodin

Tematicky celok: MECHANIKA
vykonovy Standard

"1 znézornia schému javu, v ktorom posobia rozne sily,

] pomenuju sily pdsobiace na teleso,

1 odhadnt vel'kost’ pdsobiacej sily,

] zostroja vyslednicu vsetkych pdsobiacich sil,

"1 vysvetlia uzitocnost’ naklonenej roviny v kazdodennej praxi,
"1 vysvetlia rozdiel medzi statickym a dynamickym trenim,

"1 navrhnu situdcie, v ktorych je trenie uzito¢né resp. prekaza,

"1 vysvetlia suvislosti medzi posobiacimi silami a pohybovym

stavom telies,

"1 vyuziju veli¢inu hybnost’ a zdkon zachovania hybnosti.

Tematicky celok: ENERGIA OKOLO NAS
vykonovy Standard

"1 vykonaju a interpretuju 'ubovolny experiment
premeny roznych foriem energie,

"1 opiSu realne deje s vyuzitim fyzikalnej terminoldgie,
1 opisu l'ubovol'ny Sportovy vykon z energetického
hladiska,
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obsahovy Standard

[ sila ako vektorova veli¢ina

1 rozne druhy sil (tiazova, tlakova,
vztlakova, elektrostaticka, trecia,
magnetickd)

] vyslednica sil

"] meranie sily

"1 hybnost” ako vektorova veli¢ina
] zakon zotrvac¢nosti

"1 zakon sily

] zakon akcie a reakcie

"1 zakon zachovania hybnosti

] naklonena rovina

] trenie

1 pohybovy stav telesa

obsahovy Standard

I mechanické praca

"] energia a jej rdzne formy

1 vykon

"] energia potravin

"] premeny roznych foriem energie



] kvalitativne charakterizuju r6zne formy energie,

"1 riesia kvalitativne aj kvantitativne tlohy stvisiace s
mechanickou pracou, vykonom, energiou, teplom,

"1 navrhni moznosti Setrenia energie v domacnosti a
vysvetlia ekonomicku névratnost’ do energeticky
nenaroc¢nych technologii.

Tematicky celok: ELEKTROMAGNETICKE ZIARENIA A FYZIKA MIKROSVETA

vykonovy Standard obsahovy Standard

"1 kvalitativne charakterizuji rézne druhy "1 vidite'né Ziarenie
elektromagnetického Ziarenia, "] ultrafialové ziarenie
1 vysvetlia vyuzitie rontgenového ziarenia v ] infraCervené ziarenie
zdravotnictve, ] rontgenové Ziarenie
] poznaju ucinky radioaktivneho ziarenia a sposoby ) rddioaktivne Ziarenie
ochrany pred jeho u¢inkami, ] atom a jeho Struktira

"1 opiSu zloZenie atomu,
"1 vysvetlia vznik i6nov z neutralnych atomov.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

CHEMIA
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Chémia pre uéebné odbory SOS nadvizuje na vyu¢ovaci predmet chémia v zakladnej $kole,

prehlbuje vedomosti a spdsobilosti ziakov a formuje ich chemické myslenie. Vyucovaci
predmet chémia prispieva k hlbSiemu a komplexnejSiemu pochopeniu prirodnych javov a
zakonov, k formovaniu pozitivnych vzt'ahov k Zivotnému prostrediu a umoznuje Ziakom
preniknut’ do dejov, ktoré prebiehaju v zivej a nezivej prirode.
Cielom chémie je predovsetkym naucit’ ziakov vyuzivat nadobudnuté chemické vedomosti,
spdsobilosti a praktické zru¢nosti v profesionalnom aj osobnom zivote. Presved¢it’ ziakov, ze
chemické poznanie ma vyznam pre ich osobnostny rast nielen z hladiska konkrétneho
praktického obsahu, ale aj odhal'ovania vSeobecnych principov existencie sveta. Presvedcenie
o uzitocnosti teoretickych poznatkov a praktickych zru¢nosti by mali ziaci nadobudnut’ v
aktivnej ucebnej Cinnosti.

CIELE PREDMETU:

Ziaci
= porozumeju zakladnym chemickym pojmom, symbolom a nazvom,
= opiSu zékladné predstavy o Strukture latok a ich stavebnych casticiach,
= ziskaju prehlad o vlastnostiach a pouziti latok uplatitujucich sa v odbore Stdia,
= osvoja si zdsady bezpec€nosti a hygieny v chemickom laboratoriu,
= osvoja si a uplatiuju v zivote aj v zdsady aktivnej tvorby a ochrany Zivotného
prostredia,
= uplatiujl zasady tvorby chemickej symboliky a ndzvoslovia v praxi,
= spravne sa orientuju v periodickej sustave prvkov,
= uskuto€iiuji samostatné jednoduché laboratdrne cvicenia podla pisomnych navodov,
= aplikuju prva pomoc pri poleptani kyselinou alebo zésadou,
= popisu vyuzitie beznych latok v priemysle, pol'nohospodarstve a kazdodennom Zivote.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyu¢ovacim jazykom slovenskym:

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom mad’arskym:

l.ro¢nik -/1 hodina tyZdenne, spolu 17 hodin

VZDELAVACI STANDARD
Ziaci po absolvovani dan¢ho u¢ebneho odboru v tematickom celku:
ATOMY A CHEMICKE PRVKY, PERIODICKASUSTAVA PRVKOV
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vykonovy Standard

vymenuju praktické priklady, ktoré potvrdzuju Casticové zlozenie latok

vysvetlia Casticové zloZenie latok

vymenuju zékladné stavebné Castice latok

opisu stavbu atému

poznaju zékladné stavebné Castice atomu

vyhl'adaji v PSP konkrétne prvky

vymenuji ndzvy a znacky vybranych chemickych prvkov (H, O, S, N, P, C, Si, Al,
F, ClL, Na, K, Mg, Ca, Fe, Cu, Ag, Au, Pt, Ge, Sn, Pb, He, Zn, W)

e zaradia konkrétne prvky v PTP medzi kovy resp. nekovy

obsahovy Standard

Casticové zloZenie latok.

Zlozenie a Struktara atdbmov.

Stavba atomu.

Nézvy a znacky chemickych prvkov.

Periodicky zakon, periodicka sustava chemickych prvkov (PSP),

periodické tabul'ka prvkov (PTP), alkalické kovy, halogény, vzacne plyny, kovy, nekovy

CHEMICKA VAZBA A STRUKTURA LATOK

vykonovy Standard

e rozliSuju a vedia pouzivat’ pojmy: chemicky prvok, zla¢enina, atém, molekula

e zddvodnia pri¢iny vzniku chemickej vizby

e vymenuju priklady molekul, v ktorych sa nachadzaju jednoduché, dvojité alebo trojité
véazby (H2, 02, N2)

e urcia pocet a druh atdbmov v jednoduchych molekulédch

obsahovy Standard

Vznik chemickej véizby, priciny vzniku chemickych vizieb, molekula, kovalentnd vézba,
nepoléarna vézba, polarna vizba, jednoduché vézba, ndsobna vizba (dvojita, trojita).

ZAKLADY NAZVOSLOVIA ANORGANICKYCH LATOK

vykonovy Standard

e poznaju nazvy a znacky d’alSich chemickych prvkov podl'a zamerania u¢ebného
odboru a poziadaviek odbornych predmetov
e urcia oxidacné ¢isla atdbmov prvkov v oxidoch a halogenidoch

e vedia ndzvy a vzorce vybranych halogenidov, oxidov, kyselin a hydroxidov, napr:
H20, CO, CO2, N205, SO2, SO3, CaO, HCI, HNO3, H2S0O4, H2CO3, NaOH, KOH,
Ca(OH)2, NaCl, NaNO3, CuS0O4, CaCO3, NaCl, KCl
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obsahovy Standard

Oxidac¢né ¢islo, chemicky prvok, chemické zlti€enina, chemicky vzorec.

ZMESI A ROZTOKY

vykonovy Standard

vymenuju po dva priklady chemicky Cistej latky a zmesi

pouzivané v ich odbornej praxi

roz€lenia skupiny latok na chemicky Cisté latky a zmesi

navrhnl vhodny sposob oddelenia zloziek konkrétnej zmesi (destilacia, filtracia,
usadzovanie, kryStalizacia, sublimacia)

rozlisia rozpustenu latku a rozpustadlo

klasifikuju roztoky podl'a skupenstva

obsahovy Standard

Latka, chemicky cista latka, prvok, zli¢enina, zmes (homogénna, heterogénna).
Skupenstvo latky (tuhé, kvapalné, plynné), spdsoby oddel'ovania zloziek zmesi (destilacia,
filtracia, usadzovanie, krystalizacia).

Roztok, rozpustadlo, rozpustena latka.

CHEMICKE REAKCIE

vykonovy Standard

uvedu priklady chemickych reakcii z bezného zivota

rozlisia reaktanty a produkty

zapisu rovnicu reakcie na zaklade slovného popisu chemickej reakcie (iba s vyuZzitim
latok, ktorych nazvy a vzorce poznaju)

rozlisia na prikladoch reakcie chemického rozkladu a chemického zlucovania
vymenuju priklady reakcii, pri ktorych sa energia uvolniuje a pri ktorych sa energia
spotrebuje s dorazom na bezny zivot

vymenuju priklady pomalych a rychlych reakcii

jednoducho zddvodnia vplyv teploty, mnoZstva reaktantov

plo$ného obsahu reaktantov (v tuhom skupenstve) a katalyzatora na rychlost’
chemickych reakcii s dorazom na bezny Zivot

vedia pouZzivat’ ochranné pomdcky — okuliare, rukavice, ochranny $tit

aplikuju zasady bezpecnej prace v chemickom laboratoriu, zékladné piktogramy (napr.
zieravina, horlavina)

dodrziavaju zasady bezpec¢nej prace v chemickom laboratoriu a v praxi

opiSu pomdcky pouzivané pri vykonanych laboratérnych pracach

opisu deje sprevadzajice pokus

opiSu stupnicu pH, jej vyznam a pouZitie

vymedzia hodnoty pH, pre ktoré je vodny roztok kysly neutralny a zasadity
rozdelia experimentalne roztoky na kyslé, neutrdlne a zésadité

urcia experimentalne pH roztokov uplatiiujticich sa v odbore Stadia
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obsahovy Standard

Chemicka reakcia, reaktanty, produkty, schéma chemickej reakcie, chemické rovnica,
chemicky rozklad, chemické zlucovanie.

Energetické zmeny pri chemickych reakciach, rychlost’ chemickych reakcii, faktory
ovplyviujtce rychlost’ chemickych reakcii (koncentracia reaktantov, teplota, katalyzétor,
vel'kost’ povrchu tuhych 14tok).

Bezpecnost prace v chemickom laboratoriu, zakladné laboratorne pomdcky, zakladné
laboratérne operacie.

Stupnica pH, kysly, neutrdlny a zasadity roztok, kyselina, zdsada, indikétor.
PRVKY A ANORGANICKE ZLUCENINY DOLEZITE V BEZNOM ZIVOTE
vykonovy Standard

e vymenuju vlastnosti anorganickych latok (tvrdost’, pevnost’, rozpustnost’, elektrickd a
tepelna vodivost’, farba, teplota varu a topenia)

e tvoria chemické vzorce a ndzvy anorganickych zlucenin

e vymenuju vzorce latok s ndzvom: sdda, sdéda bikarbona, palené vapno, hasené vapno,
vapenec, kamenna sol’,

e charakterizuju vybrané prvky (H2,02, N2, S, C, halogény) a anorganické zluceniny
(CO, C0O2, SO2, SO3, CaO, HCI, HNO3, H2S04, H2CO3, NaOH, Ca(OH)2, NaCl,

e zhodnotia vyuzitie uvedenych vybranych prvkov a anorganickych zlt¢enin v odbornej
praxi a beznom zivote

e posudia vybrané prvky a anorganické zluceniny z hl'adiska vplyvu na zdravie a zivotné

prostredie (sklenikovy efekt, kyslé dazde, ozon

vymenuju vSeobecné vlastnosti kovov

overia jednoduchymi pokusmi vlastnosti kovov

vysvetlia podstatu kordzie a opiSu jej dosledky

vymenuji metddy ochrany kovov pred kor6ziou

opisu vyznam niektorych kovov (Na, Fe, Cu, Zn, Mg) z hl'adiska ich vplyvu na l'udsky

organizmus

e vymenuju kovové prvky, alebo zliatiny, ktoré sa pouzivaju pri vyrobe vodic¢ov,
Sperkov, minci, stavebnych konstrukcii, sti¢asti automobilov, stavbe lietadiel, spajani
kovov, vyrobe vldken do ziaroviek, ochrane ocele pred kor6ziou

obsahovy Standard

Vlastnosti, vyskyt, vyroba, pouzitie, dolezitych anorganickych prvkov a zli€enin, vplyv
niektorych prvkov a ich zlac¢enin na Zivotné prostredie.

Halogény, kyselina chlorovodikova, chlorid sodny.

Vodik, kyslik.

Sira, kyselina sirova, sirany.

Uhlik, uhli¢itany.

Dusik, dusi¢nany, priemyselné hnojiva a ich vplyv na Zivotné prostredie.

Kovy, koroézia kovov, vyroba kovov, zliatiny.
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CHARAKTERISTIKA A ROZDELENIE ORGANICKYCH LATOK

vykonovy Standard

vysvetlia vlastnosti uhlika a organickych zlu¢enin

tvoria jednoduché chemické vzorce a nazvy organickych zlucenin

zhodnotia vyuzitie vyznamnych zastupcov jednoduchych organickych zlucenin v
beznom zZivote a v danom odbore vzdelavania

rozdelia uhl'ovodiky podla druhu uhlikového retazca (otvoreny — uzavrety ret'azec) a
podl’a typu vézieb v molekulach.

zaradia jednotlivé uhl'ovodiky (napr. metan, propén, butadién, acetylén) medzi alkény,
alkény, alkadiény a alkiny

vymenuju a zapisu vzorce prvych 10 alkanov, prvych 4 alkénov, prvych 3 alkinov a 2
alkadiénov

vymenuju najddlezitejsie pouzitie uhl'ovodikov: metan, etdn, propan, butan, heptan,
izooktan, etén, acetylén, butadién, 2-metylbuta-1,3-dién

vymenuju prirodné zdroje uhl'ovodikov (uhlie, ropa, zemny plyn), sposob ich
ziskavania a vyuZitia, alternativne zdroje energie (bioplyn)

obsahovy Standard

Charakteristika a rozdelenie organickych latok.
Uhl'ovodiky délezité v praktickom Zivote, ich vlastnosti a vplyv na zivé organizmy a zivotné
prostredie, ropa, zemny plyn, uhlie — alifatické a aromatické uhl'ovodiky.

BIOLATKY

vykonovy Standard

opisu vyskyt, vlastnosti a moznosti vyuzitia sacharidov (glukéza, fruktoza, sachardza,
Skrob, celuldza)

opisu vlastnosti tukov (rozpustnost’ vo vode a v alkohole, posobenie svetla na tuky)
roztriedia tuky podl'a zloZenia, skupenstva a pévodu (vyskytu)

opisu vplyv rastlinnych a zivociSnych tukov na 'udsky organizmus

opisu zlozenie a vlastnosti bielkovin

vymenuju funkcie bielkovin v 'udskom tele

uvedu priklady zdrojov rastlinnych a Zivo¢isnych bielkovin

vysvetlia vyznam vitaminov a ich zdroje

vysvetlia pojmy: avitamino6za, hypovitamindza a hypervitamindza

opiSu vyznam enzymov a horménov pre ¢loveka

obsahovy Standard

Prirodné latky (sacharidy tuky, bielkoviny, vitaminy, enzymy, hormény).
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

BIOLOGIA

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Cielom predmetu je v nadvidznosti na bioldgiu na zdkladnej Skole poskytnit’ Ziakom
kompetencie, ktoré im umoznia spravne chapat’ prirodu ako celok a prirodné javy i procesy vo
vzajomnych suvislostiach.

BIO je ucebny predmet , ktory poskytuje ziakovi zdkladné vedomosti o bioldgii Cloveka,
genetike a ekologie. Dalej poskytuje Ziakovi zékladny systém poznatkov o Zivej prirode, ako
predpokladu formovania prirodovednej gramotnosti. Poznavanie zakonov, ktorymi sa riadi
ziva priroda. Je zdkladom pre pochopenie jej formovania ako celku a je dolezité pre
formovanie citlivého a zodpovedného vztahu k nej. Formuje ekologické myslenie, citenie a
postoje ziakov. Podiel’a sa na tvorbe novej hierarchie hodnot z aspektu trvalo

udrzateného rozvoja. So svojim obsahom nadvédzuje na ucivo zdkladnej Skoly, rozvija,
rozsiruje a prehlbuje ho. Ziakovi poskytne vedomosti o zakladnych a vieobecnych prejavoch
zivych sustav, vedomosti o organoch a organovych sustav, ontogenetickom vyvine ¢loveka , o
genetike a ekoldgie. Predmet plni tlohu vSeobecnovzdelavacieho predmetu, ako aj ulohu
pripravného predmetu pre odborné vzdelavanie.

CIELE PREDMETU:

Cielom vyucovania BIO je poskytnit Studentom subor vedomosti o stavbe a funkcii
ludského tela, o ontogenetickom vyvine ¢loveka , o genetike a o ekoldgie. BIO vysvetl'uje
stavbu buniek, tkaniv, opisuje stavbu orgdnov podla jednotlivych systémov l'udského tela a
objasnuje ich funkciu v tele. Vysvetluje vyznam genetiky, ontogenetické¢ho vyvinu ¢loveka a
ekologie. Pomocou osvojenych postupov vie ziak ovplyvnit’ svoje zdravie a dokaze aplikovat’
vedomosti o zdravi a chorobe v osobnom Zivote. Ziak dokaze prezentovat’ vysledky svojej
prace ustnou i pisomnou formou. Pomocou predmetu ziaci nadobudnu sposobilost’ realizacie
projektov v oblasti ochrany Zivotného prostredia a zdravia ¢loveka. Zaroven tvori zéklad pre
pochopenie uciva d’alsich klinickych predmetov.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

Vychovné a vzdelavacie stratégie:

Vyucovaci predmet rozvija u ziakov nasledovné kl'aicové kompetencie:

Kompetencia k celozivotnému uceniu sa

- uvedomit’ si potrebu ucenia sa ako prostriedku sebarealizicie a osobného rozvoja

- vediet’ zhodnotit’ proces vlastného ucenia sa a myslenia
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- vediet’ vyuzivat’ rozne stratégie ucenia sa
- dokazat’ zhodnotit’ informacie , ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a vyuzit’

- kriticky zhodnotit’ svoj pokrok, uvedomit’ si moznosti d’alSieho rozvoja

Komunikativne a socialno — interaktivne schopnosti

- naucit’ rozpoznat’ druhy komunikacie a ich zasady

- rozpoznat komunikaéné bariéry a vediet’ ich eliminovat’

- vediet’ efektivne komunikovat’ v time

- rozvijat’ u ziakov samostatnost’, schopnost’ spoluprace, zodpovednost’

- naucit’ ziaka reSpektovat’ prava inych

Schopnost’ rieSit’ problémy

- rozpoznat’ problémy, vediet’ ich formulovat’
- hl'adat’, navrhovat’ metddy, cesty rieSenia problému
- korigovat’ nespravne rieSenia

- pouzivat’ metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania

Sposobilost’ pouzivat’ informacéné technoldgie

- vediet’ ziskavat’ informdcie poc€as vzdelavania

- zhromazdovat’, triedit’, posudzovat’ a vyuzivat’ informécie vo vzdelavani

VZDELAVACI STANDARD

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: VSeobecna biolégia

Témy: Predmet §tidia a metody prace v biologii
Zakladné biologické vedné discipliny
Charakteristika zivych a nezivych systémov

Cytologia — rozdelenie buniek, ich zdkladna Struktara, bunkové organoidy
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Rastlinna a zivoc¢isna bunka

Delenie buniek — amitdza, mitdza, meidza

Klucové pojmy: Ziva a neZiva priroda, prejavy Zivota, celula, cytolégia, prokaryoticka
bunka, eukaryoticka bunka, bunkové organely, rastlinna a Zivo¢iSna bunka, amitoza,
meioza a mitoza

Vykonovy Standard:

Pomenovat’ zdkladné biologické vedy

Popisat’ zdkladné metddy v bioldgii

Roztriedit’ prirodu a charakterizovat’ systémy prirody

Vymenovat a charakterizovat’ zdkladné prejavy Zivota

Popisat’ dejiny cytologie

Definovat’ zakl. pojmy: cytologia, celula, prokaryotické a eukaryotickd bunka,
karyoplazma, protoplazma, bunkové organely

Popisat’ tvar, velkost’ a Struktiru buniek

e Pomenovat pojmy: amitdza, mitdza a meidza a vysvetlit' ich priebeh

Obsahovy Standard:
Tematicky celok: Biolégia ¢loveka
Témy: Organizécia zZivych systémov
Pletiva a tkaniva
Organy a organové sustavy
Metabolické procesy — prijem latok do bunky
Metabolické procesy — vydaj latok z bunky
Fotosyntéza
Drazdivost’ a pohyb
Rozmnozovanie — formy
Pohlavné bunky
Oplodnenie

Klucové pojmy: eobiont, systematizacia organizmov, koldénie, jednobunkové

a mnohobunkové organizmy, diferenciacia, integracia, pletivo, tkanivo, organ, organova
sustava, metabolizmus, difuzia, osmoza, pinocytoza, fagocytoza, aktivny transport,
asimilacia, disimilacia, fotosyntéza, travenie, absorpcia, drazdivost’, reprodukcia,
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zygota, gameta, gametofyt, sporofyt, hermafroditizmus, gonochorizmus, spermiogenéza,
oogenéza, inseminacia

Vykonovy Standard:
¢ Definovat’ pojem eobiont
e Charakterizovat’ zakladné znaky zivych systémov
e Charakterizovat: koldnie, jednobunkové org., mnohobunkové organizmi
e Definovat’ pojmy: diferenciécia, integracia, pletivo, tkanivo, orgén a orgdnova sustava

Charakterizovat’ druhy tkaniv

Charakterizovat’ orgdnové sustavy, ich ulohy a rozoznat’ ich

Definovat’ pojmy: metabolizmus, difizia, osmoza, aktivny prenos, pinocytdza,
fagocytdza, asimilacia, disimilacia

Popisat’ proces fotosyntézy

Vysvetlit’ proces travenia u zivo¢ichov

Popisat’ metabolizmus tukov, cukrov a bielkovin

Vysvetlit’ pojmy: podnet, drazdivost’ a popisat’ druhy drazdivosti

Rozoznat typy pohybu a popisat’ ich

Vysvetlit’ pojmy: reprodukcia, zygota, gameta, gametofyt, sporofyt, hermafroditizmus,
gonochorizmus, oogenéza, spermatogenéza, insemindacia

Popisat’ prvotné a druhotné pohlavné znaky a vymenovat’ Zenské a muzské pohlavné
organy

Obsahovy Standard:

Tematicky celok: Zaklady genetiky

Témy: Individualny vyvoj rastlin a Zivoc¢ichov

Embrionalny a postembriondlny vyvoj

Starnutie a smrt’

Genetika — zakladné pojmy

Chromozoémy a gény

Dedic¢nost’ viazana na pohlavné chromozémy
Dedic¢nost” kvantitativnych a kvalitativnych znakov

Mutécie a genetické choroby

Klucové pojmy: ontogenéza, embrioldgia, blastogenéza, organogenéza, polyembronia,
siamske dvojcata, embrionalny obdobie, postembrionilne obdobie, starnutie, smrt’,
genetika, genotyp, fenotyp, gén, fén, chromozomy, homozygota, heterozygota,
dominancia, recesivita, Mendelove pravidla, mutacia
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Vykonovy Standard:

Definovat’ a vysvetlit’ pojem ontogenéza

Definovat’ pojem embriologia

Charakterizovat’ embrionéalne obdobie a jeho fazy
Charakterizovat’ postembrionalne obdobie a jeho formy
Definovat’ pojmy: polyembronia, embrio, siamske dvojca
Charakterizovat’ obdobie starnutia a zmeny v starobe
Charakterizovat’ smrt a jej formy

Definovat’ pojmy: genetika, genotyp, fenotyp, gén, fén, homozygota, heterozygota,
dominancia, recesivita

Popisat Mendelove pravidld a vediet’ aplikovat’ ich v praxi
e Definovat’ pojem: muticia a popisat’ najcastejSie mutacie

e Pomenovat najcastejSie genetické choroby

Obsahovy Standard:
Tematicky celok: Zaklady ekolégie
Témy: Abiotické faktory prostredia
Biotické faktory prostredia
Ekosystém
Potravinové retazce
Biosféra
Clovek a zivotné prostredie

Starostlivost’ o Zivotné prostredie — sucasné problémy

Klucove pojmy: oikos, ekoldégia, abioticky faktor, bioticky faktor, ekosystém, bioceno6za,
fytocendza, zooceno6za, populacia, biotop, biém, biosféra, emisia, imisia, Zivotné
prostredie

Vykonovy Standard:

e Definovat’ pojem: oikos, ekoldgia, abioticky a bioticky faktor

e Charakterizovat’ abiotické a biotické faktory Ziv. Prostredia

Definovat’ pojmy: ekosystém, biocendza, zoocendza, fytocendza, populécia, biotop,
biém

Charakterizovat’ potravinovy ret'azec

Definovat’ pojem biosféra a pomenovat’ jej vlastnosti

Definovat’ a charakterizovat’ pojmy: emisia a imisia

Posudit’ zivotné prostredie, navrhnut’ starostlivost’ o Zivotnom prostredi
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e Aplikovat platné legislativne normy a zdkony v ochrane ZP

Ucebné zdroje

Nazov Odborna literatira Didakticka Materiglne | DalSie zdroje
Tematického technika vyucbové ( internet,
Celku prostriedky | kniZnica )
Vseobecna Stefan Hoja- Silvester | meotar Anatomicky | KniZnica
tl
Biologia Michal: Biologia tabul’a aras Internet
, . DVD “ Bol
Osveta, Martin 1991 kniha . ©
raz jeden
Mgr. Sziics Eva:Bio- interaktivna | Zivot
Loégia tabufa Pracovny list
PC k vyucbe
Dun. Streda 1997 . cytologie
Dataprojektor
Biolodgia Stefan Hoja- Silvester | meotar Anatomicky | KniZnica,
Cloveka Michal: Biologia tabula atlas Casopisy
Osveta, Martin 1991 kniha Pracovny list | Internet
. . : k vyucb
Mgr. Szucs Eva: Biolo- | interaktivna V}fuc e’
tabul’a organovych
gia, Dun.Streda 1997 sustav,
) . PC metabolicky
Dylevsk}’f I:, Trojan S.: . ch procesov
Somatologia Osveta, Dataprojektor a
Martin 2003 rozmnozova
nia,
Modely
organov
Zaklady Stefan Hoja- Silvester | meotar Anatomicky | KniZnica,
Genetiky Michal: Biologia tabul’a Atlas Casopisy
Osveta, Martin 1991 videotechnika | DVD “ Bol | Internet
. . : jed
Mgr. Sztics Eva: Biol6- | kniha {?ZJ e“en
z1vot
gia, Dun. Streda 1997 | interaktivna

Pracovny list
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tabul’a

k vyucbe
genetiky,
individualne
ho vyvoja

Ekologia

Stefan Hoja- Silvester
Michal: Biologia
Osveta, Martin 1991
Mgr. Sziics Eva: Biolo-
gia, Dun. Streda 1997

meotar
tabul’a
videotechnika

kniha

Pracovny list
k vyucbe
ekologie

Kniznica
Casopisy

Internet

Stratégia vyu€ovania

Nazov tematického celku Metody Formy prace
Vseobecna bioldgia vyklad Frontalna vyucba
rozhovor Frontélna a individuélna

heuristicka metdda
prednaska

praca s literatirou

praca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s knihou, modelmi,

mapou ¢loveka, pracovnym

brainstorming listom

Bioldgia ¢loveka vyklad Frontalna vyucba
HOBO metoda Frontalna a individualna
metoda Philips 66 praca ziakov

Riadeny rozhovor
Préaca s literatarou

Riesenie uloh

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou, anatomickym
Atlasom, pracovnym listom

Elektronické vzdelavanie

Zaklady genetiky

vyklad

rozhovor

Frontéalna vyucba

Frontalna a individualna
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rieSenie uloh
HOBO metoda
Brainstorming
Prednaska

Praca s literatirou

praca ziakov

Skupinova praca ziakov
Precvi¢ovanie vzorovych
prikladov

Praca s knihou, anatomickym

Atlasom ¢loveka, pracovnym
listom

Elektronické vzdelavanie

Ekologia

vyklad

rozhovor

metdda Philips 66
Heuristicka metoda
Praca s literatirou

Riesenie uloh

Frontéalna vyucba
Frontélna a individuélna
praca ziakov

Skupinova praca ziakov
Praca s knihou, enviromen-

talna vychova , praca s
pracovnym listom,

Elektronické vzdelavanie
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

MATEMATIKA
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS

194




CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Matematické vzdelavanie v odbornom skolstve popri funkcii vS§eobecného vzdelania plni aj v
jednotlivych odboroch pripravnt funkciu pre odbornu zlozku vzdelévania i uplatnenie v praxi.

V tych ucebnych odboroch, ktoré maji vyssie naroky na matematické vzdeldvanie vo vztahu
k danému odboru §tadia, moZze Skola vo svojom Skolskom vzdelavacom programe rozsirit’
matematické vzdeldvanie v stilade s naro¢nost'ou a potrebami daného odboru.

Vzdelavaci obsah predmetu pre uéebné odbory SOS je rozdeleny do dvoch tematickych
celkov:

Cisla, premennd a poctové vykony s Cislami
Praca s udajmi a informdciami

CIELE PREDMETU:

Ciel'om matematiky na strednych skolach je komplexne rozvijat’ Ziakovu osob-nost’. Proces
vzdelania smeruje k tomu, aby ziaci vedeli:

"1 pouzit’ zdkladné vedomosti a zrucnosti ziskané v matematike vo svojom zivo-te,
"1 orientovat’ sa v nesuvislych textoch,

"] pracovat’ s navodmi.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:
l.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin
2.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 hodin
3.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 hodin
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VZDELAVACI STANDARD
Vykonovy Standard:

Cisla, premennd a poctové vykony s Cislami

Ziak po absolvovani daného uéebného odboru vie:

1 vykonavat’ zdkladné poctové operacie s ¢islami, s ¢iselnymi vyrazmi a pouzivanim
premennej

Praca s udajmi a informdciami

Ziak po absolvovani daného uéebného odboru vie:
1 s pomocou ucitel'a vyhl'adavat’, vyhodnotit’ a spracovat’ udaje a informacie

Obsahovy Standard:

Cisla, premennd a poctové vykony s Cislami

Praktickd matematika — praca s udajmi vyjadrenymi v percentach.

Elementarna financnéd matematika domacnosti (rozhodovanie o vyhodnosti nakupu, zlavy,
poistenie, rézne typy dani a ich vypocet, vypisy z G¢tov a faktury) istina, lizing, hypotéka).

Praca s udajmi a informdciami

Praca s informaciami, ich vyhl'adavanie a hodnotenie.
, y
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

INFORMATIKA
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Poslanim vyu€ovania informatiky je viest ziakov k pochopeniu zikladnych pojmov,
postupov a technik pouzivanych pri praci s udajmi a toku informécii v pocitatovych
systémoch. Buduje tak informaticka kultaru, t.j. vychovdva k efektivnemu vyuZivaniu
prostriedkov informacnej civilizacie s reSpektovanim pravnych a etickych zasad pouzivania
informacnych technoldgii a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut’ spolocnym
posobenim predmetu informatika a aplikovanim informacnych technoldgii vo vyu€ovani
inych predmetov, medzipredmetovych projektov, celoskolskych programov a pri riadeni
Skoly. Systematické zdkladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuzitia jej nastrojov
zabezpe¢i rovnaku prilezitost pre produktivny a plnohodnotny Zivot obyvatelov SR v
informacnej a znalostnej spolo¢nosti, ktort budujeme.

CIELE PREDMETU:

Ziaci
"1 naucia sa pracovat’ v prostredi beznych aplika¢nych programov, efektivne vyhl'adavat
informécie uloZené na pamétovych médiach alebo na sieti a komunikovat’ cez siet,

"1 budu rozvijat’ svoje schopnosti kooperacie a komunikécie,
"I nadobudnt1 schopnosti potrebné pre vyskumnu pracu,

1 budu rozvijat’ svoju osobnost’, tvorivost’, logické myslenie, zodpovednost’, sebakritickost’ a
snazit’ sa o sebavzdelavanie,

I naucia sa reSpektovat’ intelektudlne vlastnictvo a autorstvo informatickych produktov,
systémov a aplikécii.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuovacim jazykom slovenskym:
l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin
2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom mad’arskym:

l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin
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VZDELAVACI STANDARD PREDMETU
Ziaci po absolvovani daného uéebného odboru
VYKONOVY STANDARD
INFORMACIE OKOLO NAS
e spoznaju druhy aplikacii na spracovanie informacii (podla typu informécie)
a budu vediet’ charakterizovat’ ich typickych predstavitelov,
e vyberu vhodnu aplikaciu v zavislosti od typu informacie a buda vediet’ zdovodnit’ svoj vyber,
o cfektivne pouzijli nastroje aplikécii na spracovanie informécii / podl'a typu informacie/.
OBSAHOVY STANDARD
e textova informdcia, jednoduchy formatovany dokument, aplikacie na spracovanie textov,
o grafickd informacia, rastrova grafika, grafické formaty, aplikacie na spracovanie
grafickej informaécie,
e C(iselna informacia, tabul’kovy kalkulator, bunka, harok, vzorec, funkcia, grafy.
PRINCiPY FUNGOVANIA DIGITALNYCH TECHNOLOGII (DT)
VYKONOVY STANDARD

e vysvetlia ¢innosti operacného systému pri praci so subormi a prieinkami.

OBSAHOVY STANDARD

e zédkladné pojmy, vstupné, vystupné zariadenia,
e softvér, operacny systém, zadkladné vlastnosti a funkcie
(spravovanie zariadeni, prie¢inkov a suborov).

KOMUNIKACIA PROSTREDNICTVOM DIGITALNYCH TECHNOLOGII (DT)

VYKONOVY STANDARD

e spoznaju principy a demonstruju pouzitie e-posty na konkrétnom klientovi,
e vyuziju sluzby webu na ziskavanie informacii,
e spoznaju rozne spdsoby vyhl'adavania informacie /index, kataldg/

OBSAHOVY STANDARD

e internet, zdkladné pojmy (adresa, URL, poskytovatel’ sluzieb, sluzby,
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e neinteraktivna komunikacia, e-posta, web—prehliadace, webova stranka, vyhl'adévanie
informacii
e netiketa, bezpecnost’ na internete

INFORMACNA SPOLOCNOST

VYKONOVY STANDARD

e charakterizuju jednotlivé typy softvéru z hl'adiska pravnej ochrany (freeware,
shareware,) a porozumeju, ako sa daji pouzivat’,

e vysvetlia pojmy ,,licencia na pouzivanie softvéru®, ,,autorské prava tvorcov softvéru®,
multilicencia,

e charakterizuju ¢innost’ pocitacovych virusov, vysvetlia skody, ktoré mdze spdsobit’,
vysvetlia princip prace antivirusovych programov, demonstruju ich pouZitie.

OBSAHOVY STANDARD

e registracia softvéru,

e rizikd informacnych technoldgii, malvér (pojmy, detekovanie, prevencia); kriminalita,

e ctika a pravo, autorské prava na softvér, licencia (freeware, shareware, demoverzia,
multilicencia, open source).
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb vytvara priestor na realizaciu a uvedomenie si potreby
celozivotnej starostlivosti ziakov o svoje zdravie, osvojenie si teoretickych vedomosti a
praktickych sktisenosti vo vychove k zdraviu prostrednictvom pohybovych aktivit, telesnej
vychovy, Sportovej ¢innosti a pohybovych aktivit v prirodnom prostredi.

Poskytuje zakladné informécie o biologickych, fyzickych pohybovych, psychologickych a
socialnych zakladoch zdravého Zivotného Stylu.

Ziak ziska kompetencie, ktoré suvisia s poznanim a starostlivostou o vlastné telo, pohybovy
rozvoj, zdatnost’ a zdravie, ktoré uruju kvalitu budiuceho Zivota v dospelosti.

Osvoji si postupy ochrany a upevnenia zdravia, principy prevencie proti civilizatnym
ochoreniam, metddy rozvoja pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti v pripade
ziakov so zdravotnym oslabenim alebo zdravotnym postihnutim principy Gpravy zdravotnych
poruch.

Ziska vedomosti a zruCnosti o zdravotne a vykonnostne orientovanej zdatnosti a
telovychovnych ¢innostiach z viacerych druhov Sportovych disciplin.

Je vedeny pochopeniu kvality pohybu ako doélezitej sucasti svojho komplexného rozvoja k
zorientovanim sa vo vybere pohybu pri poskytujicich sa zdravotnych poruchach a ich
prevencii k poznaniu kompenzaénych a regeneracnych aktivit a ich uplatneniu v rezime dna.

Na jednotlivych stupiioch vzdeldvania postupne ziskany komplex predmetovych a kI'i¢ovych
kompetencii spolu s osvojenymi telovychovnymi a Sportovymi zru¢nostami by sa mal takto
stat’ v kone¢nom désledku sucast’ou jeho zivotného Stylu a vyrazom jeho Zivotne;j filozofie.

Vzdelavacia oblast’ spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti o pohybe, Sporte, zdravi a
zdravotnom Style, ktoré st utvarané prostrednictvom realizovanych foriem vyucovania
telesnej a Sportovej vychovy.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat’ u€ivo predpisané
obsahovymi Standardmi.

CIELE PREDMETU:

Vseobecnym cielom telesnej a Sportovej vychovy ako vyucovacieho predmetu je umoznit
ziakom primerane sa oboznamovat, osvojovat’ si, zdokonalovat a upeviiovat’ spravne
pohybové navyky a zrucnosti, zvySovat kondicné a koordina¢né schopnosti, podporovat
rozvoj vseobecnej pohybovej vykonnosti a zdatnosti, zvySovat aktivitu v starostlivosti o
zdravie, nadobudat’ vedomosti o motorike svojho tela, z telesnej vychovy a zo Sportu. Utvarat’
trvaly vztah k pohybovej aktivite, telesnej vychove a Sportu v nadvdznosti na ich zaujmy
individudlne potreby ako sucast’ zivotného Stylu a predpoklad schopnosti k celozivotnej
starostlivosti o svoje zdravie. Specifickym cielom predmetu je, aby Ziaci porozumeli zdraviu
a prebrali zodpovednost’ za svoje zdravie, aby vedeli pohotovo rozliSovat determinanty
zdravia, aby osvojili si vedomosti a zru¢nosti ktoré suvisia so starostlivostou o svoje telo, s
aktivnym pohybovym rezimom, s osobnym vykonom, zdravym Zivotnym Stylom a zdravim,
aby vedeli aplikovat’ a naplanovat’ si sposoby rozvoja pohybovych schopnosti pri zlepSovani
svojej pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti, aby boli schopni zhodnotit’ svoje pohybové
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moznosti, zorganizovat’ si svoj pohybovy rezim a zapojit' sa do Sportovej ¢innosti, aby si
osvojili poznanie, Ze prevencia je hlavny ndstroj ochrany zdravia a ziskali zru¢nosti
poskytovania prvej pomoci.

Vychovné a vzdelavacie stratégie:

Metody a prostriedky pdsobenia na ziaka st vyberané tak, aby ¢o najviac zohladnovali
osobnost’ Ziaka, aby formovali vlastnosti osobnosti, aby vzbudili v nich trvaly zdujem starat’
sa o svoje zdravie.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:
l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin
2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

3.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

Kompetencia k celozivotnému uceniu sa:

vytvarat’ vlastnu pohybovu identitu, pohybovi gramotnost’ a zdravotny status
uvedomit’ si potrebu pohybu a ako sa sebarealizovat’

dokdzat’ zhodnotit’ svoje vysledky, spracovat’ ich

Socialno — interaktivne schopnosti

vediet’ pracovat’ v time
prezentovat’ vlastny vykon

Schopnost’ riesit’ problémy
korigovat’ nespravne drzania tela
vediet’ poskytovat’ prvii pomoc
hladat’ najefektivnejSiu metddu rieSenia problémov

Sposobilost’ pouZivat’ informacné technologie
mat’ poc¢itacovll gramotnost’
Stratégia vyucovania
Pri vyucovani sa budl vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania
Metody Formy prace
Informaéno-receptivna - | Frontalna a hromadna praca
L. vyklad ..

Zdravie a jeho poruchy ziakov
Reproduktivna — riadeny
rozhovor Frontalna a
HeuristickA -  rozhovor, | Individualna praca Ziakov
ukazka a Skupinova praca ziakov
Nécvik  ainforma¢no —
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receptivna

metdda

Praca s IKT

Demonstracia a pozorovanie

Zdravy Zivotny §tyl

vyklad

Heuristicka
ukazka a

Merddy

na
pohybovych zruénosti

Informaéno-receptivna -

Reproduktivna — rozhovor

- rozhovor,

osvojovanie

Frontalna hromadné praca
Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Praca s IKT

Demonstracia a pozorovanie

Telesna zdatnost’
a pohybova

vykonnost’

vyklad

Informaéno-receptivna -

Reproduktivna — rozhovor

Heuristickd - rozhovor,
informac¢no receptivna
metoda a metddy na
osvojenie pohybovych
zru¢nosti

Frontéalna vyucba

Frontalna a

individudlna préca ziakov
Skupinova praca ziakov
Demonstracia a pozorovanie

Praca s IKT

Sportové ¢innosti
pohybového

rezimu

vyklad

Metody

na
pohybovych zruénosti

Informacno-receptivna -

Rozhovor -reproduktina

osvojenie

Frontéalna vyucba
Skupinové a hromadnd a

individudlna préca ziakov

Ucebné zdroje

Na podporou a aktiviciu vyucovania a ucenia Ziakov

sa vyuZziju nasledovné ucebné

zdroje:

Nazov tematického | Odborna literatura | Didakticka Materidlne | DalSie

celku technika vyucbové zdroje

rostriedk .
P Y (internet,
kniZnica, ...

Kol.autorov: Obrazky Internet
Didaktika Skolskej )

Zdravie a jeho T]IE\E; 1A SROISke] Dataprojektor | Kostra

h )
porucity PC Knihy
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Magneticka odborné
tabula
Tabul’a
zosit
Meranie TK | Internet
PF
Zdravy zivotny Styl | Kol. autorov: Dataprojektor |’
Didaktika Skolskej PC Tabul’ky
Tel j vych
elesnej vychovy Tabulka
Videotechnika
zosit
vysledkové Internet
i ) ) tabulky L.
Telesna zdatnost’ a || Kol. autorov: Diaprojektor folie
Didaktika Skolske;j
Pohybovi 1CAKHRa SKOSEST | Taburka
vk t TEV
vykonnos Videotechnika
Kopecka K it
KopeckyP.: Z0st
Anatomia
Videotechnika || vysledkové [ Obrazy
. ) . tabul’k )
Sportoveé ¢innosti Kol. autorov: Tabul'ka abully internet
: Didaktika Skolske;j
pohybového rezimu icaktika Skoisk]
TEV
Kopecka K
KopeckyP.:
Anatomia
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Obsahovy Standard:

1. Tematicky celok: Cudsky organizmus ako celok z hl’adiska stavby a funkcie
Téma: bioldgia. Stavba Cloveka. Zdrava vyziva. OtuZovanie. Zdravie.

Obsahovy Standard:
- poznatky z biologie ziskané na ZS
- oporna a pohybova ststava
- dychacia ststava a vplyv pohybu na ich rozvoj
- obehova sustava a vplyv na ich rozvoj

Vykonovy Standard:
- vytvorit’ si ucelent predstavu o l'udskom organizme ako celku z hl'adiska stavby
a funkcie, poznat’ zasady spravnej zivotospravy v zmysle aktivneho zdravia
a zdravého zivotného §tylu
- osvojit’ si zdklady spravnej vyzivy a zdravého zivotného $tylu
- ziskat praktické zru¢nosti zdravotne orientovanych pohybovych ¢innostiach
a vyuzivat’ ich v dennom rezime

2. Tematicky celok: Vplyv telesnej vychovy a Sportu na somaticky, funkény
a zdravotny stav ¢loveka
Téma: pohyb. Telesny, funkény, psychicky, motoricky rozvoj.

Obsahovy Standard:
- psychohygiena, stres, pohybovy rezim, tvorba pohybového programu,
- zdravy zivotny $tyl, pohybovy program, pohybovy rezim,
- kalokagatia, olympizmus, aktivny odpoc¢inok

Vykonovy Standard:

- prejavovat aktivne postoje k vlastnému vSestrannému telesnému rozvoju
predovsetkym snahou o dosiahnutie optimalnej tirovne telesnej zdatnosti a vlastnt
pohybovu aktivitu spojit’ s vedomim potreby sustavného zvySovaniu telesnej zdatnosti
a upeviiovania zdravia

- ucelne vyuzivat’ vplyv prirodnych sil na vykonavanie vybranych telovychovnych
a Sportovych ¢innosti v starostlivosti o zdravie

- pochopit’ vyznam aktivneho odpoc¢inku v pohybovom rezime Ziakov

3. Tematicky celok: Kondi¢na priprava a vSestranne rozvijajuce cvicenia
a pohybové hry, Sportovy tréning
Téma: atletika. Loptové hry. Sportova gymnastika, moderna gymnastika. Plavanie.
Lyzovanie.

Obsahovy Standard:

- Pojmy a symboly
- Sila, vytrvalost, rychlost’

Vykonovy Standard:

- splnit’ poziadavky vSeobecnej pohybovej vykonnosti a ovladat’ cvicenia
zodpovedajuce jeho psychomotorickym predpokladom tak, aby im bol schopny
samostatne realizovat’ v primeranych podmienkach

- preukazat’ schopnost’ hodnotit’ a diagnostikovat’ telesnt zdatnost’ a pohybova
vykonnost, vediet’ diagnostikovat’ pulzovi frekvenciu

206



4.

vediet’ uplatnit’ viaceré pohybové prostriedky na rozvoj jednotlivych pohybovych
schopnosti
pochopit’ potrebu dosiahnutia svojej optimalnej pohybovej vykonnosti

Tematicky celok: Zaklady techniky a taktiky vybranych Sportovych odvetvi,

odborna terminoldgia, pravidla

Téma: Tanec, sebaobrana. Vybrané sportové odvetvia. Sportové hry. Odborna terminologia.

S.

Obsahovy Standard:

pojmy a symboly

pohybové schopnosti, koordina¢né schopnosti
motorické testy

pohybové vykonnost’

diagnostika

Vykonovy Standard:
aktivne ovladat’ zakladné techniky a taktiky vybranych Sportovych odvetvi a rozumiet
odbornej terminolégii pohybovych ¢innosti, uplatiiovat’ zasady ucelnej organizacie
telovychovnych aktivit,
preukdzat’ pohybovu gramotnost, vyuZzitie poznatkov a schopnosti osobnom
Sportovom vykone
ziskat’ poznatky o pravidlach Sportovych disciplin a vediet ich uplatnit’ pri Sportovych
disciplinach
vediet’ prezentovat’ osobny vykon na verejnosti

Tematicky celok: Regeneracia, kompenzacia

Téma: relaxacia, joga. Rytmickd gymnastika. Fitness. Wellnes.

Obsahovy Standard:
diagnostika telesného rozvoja a pohybovej vykonnosti
telesna zdatnost’
stabilita a labilita tela

Vvkonovy Standard:

6.

vytvorit’ si predpoklady pre transfer ziskanych zru¢nosti do pracovnej motoriky

a ovladat’ kompenzacné cvicenia regeneraciou telesnych a dusevnych sil vzhl'adom na
poziadavky buducej profesie,

poznat principy a hodnotenia koordina¢nych schopnosti, preukazat’ svoju uroven ich
rozvoja ¢innostami pre denny rezim

spravne drzat’ telo, uvedomit’ si principy stability a lability tela pri pohybe v r6znych
situaciach

zvladnut’ pohybové situdcie v priestore a Case

vykonévat’ pohyb r6znym zat'azenim a zhodnotit’ svoju motoricku trovei

Tematicky celok: Poradové cvicenia

Téma: spravne drzanie tela. Zakladné telovychovné pojmy, nazvoslovie. Estetika
pohybového prejavu.

Obsahovy Standard:

psychohygiena, stres
pohybovy rezim
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8.

7.

hudba, rytmus, takt, melodia
pohybové vychova

Vykonovy Standard:
uvedomovat’ si vyznam telesného a pohybové zdokonal'ovania, vnimat’ krasu pohybu,
prostredia a l'udskych vztahov,
hodnotit’ a prezentovat kvalitu pohybu, vie vyjadrit’ svoje zazitky z pohybu
zostavit’ rozcvicenie pri hudbe, individudlnu a kolektivnu pohybovua vizbu

Tematicky celok: Hygiena a bezpecnost’ pri telesnej vychove a Sporte, zaklady

prvej pomoci

Téma: primdrna a sekunddrna prevencia , prva pomoc

Obsahovy Standard:

pojmy a symboly

zdravotny stav, zdravotné navyky
prva pomoc

nebezpecie zavislosti

Vykonovy Standard:
Definovat’ zdravie, zdravotny stav, zdravotné oslabenie, zdravotné postihnutie,
vysvetlit’ pojem hygiena a definovat’ jej vyznam pre zdravie
vysvetlit’ zasady primarnej a sekundarnej prevencie
identifikovat’ telesné, psychické, dusSevné a socidlne aspekty pohybu, Sportu vo vztahu
k zdraviu
praktické poskytnutie prvej pomoci

Tematicky celok: Sport a pobyt v prirode

Téma: prirodné prostredie, vodné prostredie, pohyb vo vode, bezpecnost’ pohybu v prirode

Obsahovy §tandard:

pojmy a symboly

prirodné prostredie, druhy ter
énov

premiestiiovanie a pobyt v prirode
adaptécie na prirodné prostredie
bezpecnost’ pohybu v prirode

Vvkonovy §tandard:

demonstrovat’ osvojenie si zakladnych pohybovych zru¢nosti vo vodnom prostredi, v zimnej
prirode,

sa orientovat’ v prirodnom prostredi a adaptovat’ na ponukané zat’azenie, predvidat’ riziko
pobytu a Sportovej ¢innosti,

osvojit’ si zaklady vybrané¢ho zimného Sportu a plavania,

vhodne vyuzit prirodné prostredie na prevenciu zdravia, na Specificku starostlivostpri

zdravotnej poruche,
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

ZDRAVOVEDA
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet zdravoveda na SZS v ramci §tatneho programu, ako sucast’ odbornej

zlozky vzdelavania, poskytuje Studentom vhodne vybranymi poznatkami z klinicky
aplikovanej anatomie a fyziologie, histologie a embryologie, biochémie a antropologie
didakticky systém poznatkov o stavbe a funkcii 'udského organizmu. Realizovanim
modernych foriem, prostriedkov a vyucovacich metdd vyu€ovania sa vytvaraju podmienky
pre formovanie a rozvijanie logického a tvorivého myslenia a konania ziakov. Tvorivé
myslenie umoziuje Studentom spravne aplikovat’ poznatky pri rieSeni problémovych tloh
teoretického aj praktického charakteru. Predmet poskytuje zaklady nevyhnutné pre d’alSie

odborné predmety a pre d’alSie vzdelavanie.

CIELE PREDMETU:

Ciel'om vyucovania predmetu zdravoveda je v maximalnej moZznej miere prispiet’

k splneniu ciel'ov odborného vzdeldvania a osvojeniu si kI'i¢ovych kompetencii
prostrednictvom obsahu ué¢iva anatémie a fyziologie. Ziaci sa majii nauéit’ pracovat’ so
zakladnou odbornou terminologiou, osvojit’ si schopnost’ vyhl'addvat’ odborné informéacie

v literatare a informa¢nych médiach, vhodne prezentovat’ odborné poznatky, analyzovat’
vybrané problémy, aplikovat’ poznatky pri rieSeni konkrétnych tloh réznej zlozitosti. Mali by
chapat’ a vysvetlit’ vybrané javy a procesy prebiehajuce v 'udskom organizme, vediet
pouzivat’ zakladné myslienkové operacie na ziskavanie novych poznatkov, logicky spéjat
poznatky nadobudnuté Studiom aj inych vednych odborov a vyuzit’ ich pri rieSeni

problémovych tloh.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:
l.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin

2.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin

3.ro¢nik 4 hodiny tyZdenne, spolu 120 hodin
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. Organizacia zdravotnej starostlivosti a socialnych sluzieb

Ciele a ulohy =zdravotnej starostlivosti a socidlnych sluzieb. Organiza¢na Struktira
zdravotnictva. Organizacia lieCebno-preventivnej starostlivosti a poskytovatel'ov socidlnych
sluzieb. Charitativne a in¢ podporné ¢innosti. Zariadenia lieCebno - preventivnej starostlivosti.
Zdravotnicki pracovnici. Prdvna zodpovednost’ zdravotnickych pracovnikov pri vykone
povolania. Moralne a etické Crty zdravotnickeho pracovnika. Zaklady komunikéacie. Nacvik
socialnych a komunikac¢nych zruénosti. Zaklady psychologického pristupu k chorym. Zaklady
zdravotnickej etiky.

. Ziaklady hygieny a tvorby Zivotného prostredia

Ochrana a tvorba Zivotného prostredia. Hygiena a jej vplyv na zdravie. Vyznam prostredia a
vyzivy pre zdravie. Zéklady hygieny deti a dorastu. Hygiena v zdravotnickych a zariadeniach
socialnych sluzieb, zdsady dodrziavania bariérovej oSetrovatel'skej starostlivosti.

. Clovek a jeho zdravie

Clovek ako spologenska bytost. Telesné a dusevné zdravie, zdravy sposob Zivota. Podiel
jedinca, rodiny a spolo¢nosti na udrzovani a upevilovani zdravia. LCudské telo, jeho
anatomicko-fyziologicka jednota a jeho vztah k prostrediu. Zdravie a choroba. Infekcia,
obranyschopnost’ organizmu a prenos infekcie. Prevencia chordb. VSeobecné priznaky
chorob.

. Choroby pohybového ustrojenstva

Stru¢na anatomia. Zakladné funkcie, poruchy a priznaky. NajcastejSie choroby pohybového
ustrojenstva.

. Choroby mozgu a miechy

Strucnd anatémia. Zakladné funkcie, poruchy a priznaky. NajcastejSie choroby nervovej
sustavy.

. Oc¢né choroby
Stru¢nd anatémia, zakladné funkcie, poruchy, vrodené chyby, néhle prihody, priznaky.
. Choroby u$né, nosové, kréné

Stru¢na anatomia, zdkladné funkcie, poruchy, vrodené chyby, nahle prihody, priznaky chordb
jednotlivych orgénov a ich funkcii.

. Choroby dychacich ustrojov

Stru¢na anatémia dychacej sustavy, zékladné funkcie, poruchy a priznaky. NajcastejSie
choroby priedusiek, pI'ic a pohrudnice.

. Choroby krvi a krvného obehu

Stru¢na anatomia krvi, krvny obeh, zdkladné funkcie, poruchy a priznaky. NajcastejSie
choroby krvi, srdca a ciev.
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. Choroby traviacich ustrojov

Stru¢na anatoémia traviacej ststavy, zakladné funkcie , poruchy a priznaky. Vyziva a jej
poruchy. NajcastejSie choroby zaltdka, pecene, zI€ovych ciest a pankreasu.

. Choroby vyludovacej ststavy

Strund anatémia obli¢iek, mocovych ciest, zakladné funkcie, poruchy a priznaky.
NajcastejSie choroby obli¢iek a mocovych ciest.

. Endokrinné choroby

Strucnd anatomia zliaz s vnitornym vylu¢ovanim, zakladné funkcie, poruchy a priznaky.
Najcastejsie endokrinné ochorenia.

. Poruchy imunity a alergické choroby

Imunita, vyznam, druhy, priznaky, poruchy, najcastejSie choroby. Alergia, druhy, priznaky,
najcastejsie ochorenia.

. KoZné a pohlavné choroby
Stru¢na anatoémia, zakladné funkcie, priznaky ochoreni.
. Gynekologicko-porodnicka starostlivost’

Pohlavny zivot, manzelstvo, rodicovstvo. Tehotenstvo, porod, starostlivost’ o rodicku a diet’a.
NajcastejSie poruchy a choroby vo vsetkych vekovych obdobiach zeny. Psychika Zeny.

. Detsky vek a jeho choroby

Vyvoj dietata, vyziva a hygiena dietat’a. NajcastejSie ochorenia detského veku.
. Staroba a jej ochorenia

Starnutie a staroba. NajcastejSie choroby, ich priebeh a prejavy.

. Nadorové ochorenia

Druhy nadorov, priciny, priznaky. NajcastejSie nadorové ochorenia.

. Infekéné ochorenia

Infekcia, jej poOvodcovia, Sirenie ndkazy, prevencia. NajcastejSie infekéné ochorenia.
Nozokomiélne nadkazy.

. Nahle prihody

NajcastejSie nahle prihody ohrozujuce zivot. Hlavné priciny a priznaky.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

SANITARSTVO
Studijny odbor: sanitar
Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné §tudium pre absolventov ZS

213




CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet sanitarstvo na SZS v ramci §tatneho programu, ako stéast’ odbornej zlozky
vzdelavania poskytuje teoretické poznatky a praktické zru€nosti pri praci v zdravotnickych
zariadeniach a roznych laboratériach. Poskytuje zaroveit moznost’ osvojit’ si praktické

zruénosti v ramci cviceni v laboratornych podmienkach skoly.

CIELE PREDMETU:

Ciel'om vyucovania predmetu sanitarstvo je vytvorit’ u Ziaka teoreticki bdzu vedomosti

a praktickych zru¢nosti nevyhnutnych pre realizaciu ré6znych technik pri vykonavani ¢innosti
sanitara. Ziak, ktory je schopny pracovat’ v kooperacii s ¢lenmi oetrovatel'ského timu.
Ziskané vedomosti a zru¢nosti si d’alej ziak upeviiuje v prirodzenych podmienkach

v zdravotnickych zariadeniach, v zariadeniach socialnych sluzieb a r6znych usekoch

pod odbornym vedenim pedagdgov s pozadovanou odbornou sposobilostou.

ROZPIS UCIVA pre triedy a vyucovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:
l.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin, z toho 66 hodin cviceni
2.ro¢nik 3 hodiny tyZdenne, spolu 99 hodin, z toho 66 hodin cvi¢eni

3.ro¢nik 2 hodiny tyZdenne, spolu 60 hodin, z toho 30 hodin cvi¢eni

. Zdravotnicke a socialne zariadenia

Zdravotnicke zariadenia, zariadenia socidlnych sluzieb, druhy, stavebné usporiadanie
nemocnic a inych zariadeni. Hygienicky rezim v jednotlivych typoch zdravotnickych
zariadeni a zariadeni socidlnych sluzieb, 16zkové oddelenia, centralizované zariadenia a iné
useky prace. ZneSkodiovanie nemocni¢nych odpadov. Rizikové pracoviskd. Osobné
ochranné prostriedky.

. Lozkové oddelenie

Lozkové oddelenie, typy, casti, vybavenie. Organizdcia prace na lozkovom oddeleni.
Pomocné centrdlne sluzby. Prevadzkovy a domaci poriadok na 16zkovom oddeleni.
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. Postel’ pacienta a jej uprava

Typy posteli v zdravotnickych a zariadeniach socidlnych sluzieb. Zékladné vybavenie posteli.
Montaz postele. Doplnky k vybaveniu postele, pomocné zariadenia postele a manipulécia s
nimi. Cistenie a dezinfekcia postele.

. Bielizen
Druhy bielizne. Manipulécie s Cistou a pouzitou bieliziiou.
. Starostlivost’ 0 pomocky

Druhy pomocok (sklenené, gumové, smaltované, z plastov, z kovu a iné). Zasady a
organizcia starostlivosti o pomocky. Preddezinfekcia, mechanické ocista, druhy, pomocky,
prostriedky, sposoby. Dezinfekcia, druhy, prostriedky a spdsoby dezinfekcie. Priprava
dezinfekénych roztokov a manipulacia s nimi. Obvézovy material, druhy.

. Sterilizacia
Sterilizacia, druhy. Centrélna sterilizacia.
. Stravovanie pacientov

Transport stravy. Priprava prostredia pred podavanim jedla v jedalnach a na posteliach.
Ocista, dezinfekcia a uloZenie riadu. Odstrafiovanie zvyskov jedla. Zakladné informéacie o
diétach a podavani stravy dospelym pacientom.

. Transport pacientov

Sprevadzanie a prendsanie pacientov bez pomdcok a s pomdckami podla pokynov
nadriadenych zdravotnickych pracovnikov. PrenaSanie pacientov na nosidlach. Zabezpecenie
polohy pacienta pri transporte podl'a pokynov nadriadenych zdravotnickych pracovnikov.

. Starostlivost’ o prostredie pacienta

Estetickd a hygienickd Gprava prostredia, izieb chorych a jednotlivych miestnosti oSetrovace;
jednotky vratane zariadeni na hygienicku o€istu. Vplyv prostredia na spokojnost’ chorych.

. Osobna hygienicka starostlivost’ o pacientov

Zakladny hygienicky filter u dospelych pacientov. Hygienicka starostlivost’ o ruky pacienta,
Cesanie, Uprava nechtov, umyvanie vlasov, holenie, odvSivovanie.

. Vyprazdiiovanie pacientov

Podkladanie podloznej misy, mocovej flaSe. Umyvanie znecisteného pacienta po
vyprazdneni. Vymena absorbénych podloziek, plienok u inkontinentnych pacientov.

. Organizacia prace sanitara

Uloha sanitdra pri zabezpeCovani zdravotnej starostlivosti. Postavenie sanitdra ako c¢lena
zdravotnickeho timu. Pracovna ndpli a harmonogram prace sanitdrov na 16zkovych
oddeleniach, zariadeniach poskytujucich socidlne sluzby a na inych tisekoch prace.
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o Praca v laboratoriach

Usporiadanie laboratorii  podla jednotlivych typov (biochemické, hematologické,
mikrobiologické, histologické), organizdcia prace a hygienicky rezim. Ochrana zdravia a
bezpecnost’ pri praci. Postup pri manipuldcii s chemickymi latkami. Uskladiovanie
chemickych latok. Druhy laboratorneho skla, nastrojov, pristrojov a dalSich pomocok.
Pomocky pouzivané pri odbere biologického materidlu a pri zhotovovani preparatov. Zasady
likvidacie a likvidacia infekéného a kontaminovaného materidlu. Prevadzka laboratorii a
zivotné prostredie.

. Praca v lekarenskej sluzbe

Lekarenské pracovisko a jeho zariadenie, organizacia prace, hygienicky rezim. Spdsoby
uskladiiovania a manipulacia so zdravotnickym materialom a lie€ivymi pripravkami. Hygiena
v skladovacich priestoroch lekarenskej sluzby. Udrziavanie hygieny v lekarenskej sluzbe.
Priprava, umyvanie, dezinfekcia a sterilizacia laboratornych nastrojov, pristrojov, liekoviek,
flias na sterilné roztoky.

. Praca na transfuznom oddeleni

Transfuzne oddelenie, jeho zariadenie, organizacia prace, hygienicky rezim. Manipulacia s
pomdckami potrebnymi pri odbere histologického materidlu a transfizie krvi. Darcovstvo
krvi. Zasady likvidacie a likvidécia infekéného a kontaminovaného materialu.

. Praca na patologicko- anatomickom oddeleni

Zariadenie patologicko-anatomického oddelenia. Pracovné nastroje a iné pomdcky,
organizicia prace, hygienicky rezim pitevne. Manipuldcia s pracovnymi ndstrojmi a inymi
pomdckami v pitevni. Sterilizacia a dezinfekcia pomdcok a nastrojov. Specifika prace sanitéra
na patologicko- anatomickom oddeleni, etika prace s mftvym telom.

. Praca na oddeleni centralnej sterilizacie

Zariadenie centralnej sterilizdcie, organizacia prace, hygienicky rezim. Mechanickd ocista,
Specifické poziadavky na pracu v centralnej sterilizacii. Sterilizacné pristroje, ich prevadzka a
manipuldcia s nimi. Zasady vyberania, triedenia a ukladania sterilizovaného materialu a jeho
distribicia na jednotlivé oddelenia. Pracovné postupy v centralnej sterilizacii. Ochrana
zdravia a bezpec¢nost’ pri praci.

. Praca v zariadeniach prirodnych lie¢ebnych kipelov a kiipeP’nych lie¢ebni

Oddelenie vainovych a bazénovych kupelov, oddelenie balneo- a vodoliecby, oddelenie
elektroliecby, oddelenie teplolieCby, oddelenie inhalacnej liecby, oddelenie svetloliecby a
zariadenia pre masdZze a kinezioterapiu. Vybavenie, organizidcia prace, Hygienicka
starostlivost o technické vybavenie (t. z. mechanické Cdistenie, dezinfekcia beznymi
dezinfekénymi prostriedkami napr. vane, perlickovy rost, sprchovaci box, sauna, masazny
stol, zdvihacie zariadenia pre imobilnych a pod).Starostlivost’ o prostredie a bezpecnost’ pri
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praci na jednotlivych oddeleniach. Hygienicka starostlivost o pomocky a rehabilitacné
pomdcky, manipulacia s pomdckami napr. pre zabaly, inhaldciu, kinezioterapeuticky stdl, a
pod). Starostlivost’ a manipulécia s pradlom (priprava, ukladanie plachiet, uterakov, ruSok a
pod.).

. Praca v detskych zariadeniach

Detské zariadenia. Vybavenie. Organizacia prace. Hygienicky rezim. Vychovné pomdcky,
hracky, starostlivost’ o ne.

. Praca na opera¢nom oddeleni

Operacny trakt. Zariadenie. Pomodcky a ich udrziavanie. Hygienicky rezim. Organizécia prace.
Priprava operacnej saly a pomocnych zariadeni. Asistencia pri priprave pacienta na operaciu
(holenie operacného pol'a, doprava pacienta na operacnu salu, polohovanie pacienta na
operatnom stole), prevoz pacienta po operacii, likvidiacia materidlu po operacii, ocista,
dezinfekcia, sterilizcia a odkladanie pomocnych zariadeni, odsun biologického materialu.
Prisun a odsun flia$ so stlac¢enymi plynmi.

o Praca v sadrovni

Sadroviia, jej zariadenie, pomocky. Organizacia prace. Hygienicky rezim. Druhy obvizov.
Priprava sadrovych obvizov a dldh. Uprava podlozky chorého pred prikladanim sadrovych
obvézov. Preprava chorych v sadrovom obvéze. Pomoc pri chodzi s barlami.

. Praca v dopravnej zdravotnej sluzbe

Sanitka - jej vnutorné vybavenie, pomdcky, hygienicky rezim. Preprava pacientov, ich
polohovanie pocas prevozu. Priprava sanitky na vyjazd. Ocista a dezinfekcia vnitorného
vybavenia sanitky vratane pomocok.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

PRVA POMOC

Studijny odbor:

sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia:

denné §tadium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Predmet prva pomoc je teoreticko-prakticky predmet, ktory poskytuje Ziakom vedomosti,
zru¢nosti a navyky nevyhnutné pre kazdého zdravotnickeho pracovnika, aby bol schopny
v zmysle zakona poskytnit’ kvalifikovant prvii pomoc. Predmet nadvézuje na poznatky
z anatdmie, fyzioldgie a inych odbornych predmetov. Pri vyucovani treba volit’ najnovsie
a najvhodnejSie metddy a formy prace. Aktivizujuce vyucovacie metddy musia mat’
jednoznacne prednost’ pred faktografickymi vykladmi. Vo vyu€ovacom procese sa kladie
doraz na vyucbu formou cviceni. Pri cviceniach sa ziaci delia na skupiny. Praktické

vyucovanie odporic¢ame realizovat’ aj podl'a vzorov problémovych situécii.

CIELE PREDMETU

Cielom vyucovania predmetu je preukazat’ vSeobecné poznatky o sustave, organizacii

a pravnych aspektoch neodkladnej zdravotnej starostlivosti. Ziaci maju ovladat’ cely retazec
neodkladnej zdravotnej starostlivosti od prvej pomoci na mieste néhlej prihody (v teréne,

v nemocnici, v poliklinike, v ambulancii) az po zacatie definitivnej komplexnej lieCby
resuscitacie. Popisat’ priciny, priznaky a prvli pomoc pri bezvedomi, krvéacani, Soku,
popaleninéch, najcastejSich poraneniach a akutnych stavoch. Prakticky demonstrovat’ postup
resuscitacie a opisat’ organizaciu a techniku prvej pomoci pri hromadnom postihnuti a

katastrofach.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym:
l.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

219



ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom mad’arskym:

2.ro¢nik 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin

. VSeobecné zasady prvej pomoci. Uvol’iiovanie, polohovanie a odsun postihnutych

Ststava prvej pomoci, postup pri poskytovani zdkladnej prvej pomoci. Uvolitiovanie,
zakladné polohy pre oSetrenie a odsun ranené¢ho, odsun a transport postihnutych.

. Bezvedomie

Obnovenie a udrzanie priechodnosti dychacich ciest. Umelé dychanie pri zastaveni dychania a
pri nedostatocnom spontannom dychani. Obnovenie Zivotne ddlezitych funkeii.

o Krvacanie

Druhy krvacania , vonkajSie a vnatorné krvéacanie. Krvéacanie z prirodzenych telovych
otvorov, zastavenie krvacania.

Sok
Druhy Soku. Fazy Soku a prva pomoc pri nich.
. Otravy
Druhy a pri€iny otrav. Poskytnutie prvej pomoci pri jednotlivych druhoch otréav.
. Popalenie a poleptanie

Druhy a stupne popalenin. Poleptania. Poskytnutie prvej pomoci pri popéaleni a poleptani,
urazy elektrickym pradom.

. Rany

Vseobecné zasady oSetrenia ran. Poranenia kosti a kibov- zlomeniny, vykibenie a vytknutie -
poskytnutie zakladnej prvej pomoci. Poranenia hrudnika, brucha, chrbtice, hlavy.

. Vybrané naliehavé stavy

Mdloba, kf¢e. Naliehavé stavy pri cukrovke, nahla cievna mozgova prihoda.
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UCEBNE OSNOVY PREDMETU

SANITARSKE CINNOSTI

Studijny odbor: sanitar

Forma, spdsob a organizécia Stidia: denné $tdium pre absolventov ZS
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Prakticka pripravu zabezpecuje predmet sanitdrske cinnosti. Predmet je zamerany na
osvojenie, upevnenie a rozvijanie prektickych zrucnosti a navykov, utvaranie odbornych
postojov a nazorov, vztahu ziakov k odboru Studia, utvdranie vztahu ziakov k plneniu
pracovnych povinnosti a pocitu zodpovednosti, hodnoty a vysledky svojej ¢innosti.

Odbornd klinickd prax sa uskutoctiuje v zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach
socialnych sluzieb. Pri vyu€ovani treba reSpektovat’ lieCebny a prevadzkovy rezim oddelenia.

Ziaci absolvujii odbornu klinickt prax na vyubovom pracovisku zdravotnickeho zariadenia
podl’a jeho podmienok.

V kazdom ro¢niku a na kazdom pracovisku je tvod do vyucby spolo¢ny, jeho obsahom je
organizatna a metodickd priprava Ziakov na vyucovanie v prirodzenych podmienkach a
zoznamenie sas o zdsadami ochrany zdravia a bezpe¢nosti pri praci.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi disponovat’ stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat’ u€ivo predpisané
obsahovymi Standardmi.

ROZPIS UCIVA pre triedy s vyuéovacim jazykom slovenskym a mad’arskym:
1.ro¢nik 12 hodin tyZdenne, spolu 396 hodin cviceni

2.ro¢nik 18 hodin tyZdenne, spolu 594 hodin cvi¢eni

3.ro¢nik 18 hodin tyZdenne, spolu 540 hodin cvi¢eni

. Spolo¢ny uvod pre vSetky skupiny

Organizacné a metodicka priprava na cvicenie v prirodzenych podmienkach. Zoznamenie sa
s pracoviskom, s jeho vybavenim, prevadzkovym poriadkom, bezpe¢nostnymi predpismi, s
hygienickym rezimom a s protipoZiarnymi opatreniami.

. Organizacia prace v zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach poskytujucich
socialne sluzby

Stavebné rieSenie: konkrétneho zdravotnickeho zariadenia - 16zkové Casti, centralizované
oddelenia, zariadenia socidlnych sluzieb, Specialne zariadenia a useky, zariadenia
prirodnych liecebnych kupel'ov a kiipel'nych lieCebni. Hygienicky rezim tychto pracovisk.
Osobné ochranné prostriedky.
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. LoZkové oddelenia

Organizacia prace na oSetrovacej jednotke. Vybavenie oSetrovacej jednotky. Inventar
osetrovacej jednotky. Cinnost jednotlivych zdravotnickych pracovnikov na o3etrovacej
jednotke. Cinnost’ sanitara na 16zkovom oddeleni:

Starostlivost’ o prostredie

Hygienick4 a esteticka tiprava prostredia. Uprava izieb pacientov, priestorov a pomocok v
izbach. Uprava a udrZiavanie ostatnych priestorov o$etrovacej jednotky (vySetrovia,
inSpek¢na miestnost, kuchynka, denné miestnost’ pre pacientov, heriia, socidlne zariadenie a
pod.). Upratovanie a uprava prostredia po zomrelom.

Starostlivost’ o pomdcky
Inventar oddelenia. Bezna manipulacia s pomockami (priprava, Cistenie, ukladanie).

Cistenie pomocok, dezinfekcia

Preddezinfekcia, mechanické Cistenie pomocok, priprava a pouzitie beznych dezinfekénych
prostriedkov. Postupy dezinfekcie. Udrziavanie a ukladanie dezinfikovanych pomdcok,
bezpecnost’ pri praci.

Sterilizacia
Fyzikalna a chemicka sterilizacia, priprava pomocok na sterilizaciu. UdrZiavanie pristrojov.
Postupy sterilizacie. Ukladanie pomdcok. Bezpecnost’ pri praci.

Uprava nemocniénej postele

Uprava vietkych typov nemocni¢nych posteli. Montaz nemocniénych posteli. Manipulacia s
pomocnymi zariadeniami. Cistenie a dezinfekcia nemocni¢nych posteli a pomocnych
zariadeni. Vymena postelnej bielizne, ustielanie. Manipulacia s pouzitou bieliziiou.

Zakladny hygienicky filter u dospelych pacientov
Zakladny hygienicky filter u dospelych pacientov. Hygienicka starostlivost’ o ruky pacienta,
¢esanie, uprava nechtov, umyvanie vlasov, holenie, odvsivovanie.

Vyprazdnovanie pacientov
Podkladanie podloZznej misy, moc¢ovej fl'ase. Umyvanie znecisteného pacienta po
vyprazdneni. Vymena absorbénych podloziek, plienok u inkontinentnych pacientov.

Stravovanie pacientov

Transport stravy. Priprava prostredia pred podavanim jedla v jedaliach a na posteliach.
Spolupraca pri podavani jedle dospelym pacientom. Ocista, dezinfekcia a ulozenie riadu.
Odstranovanie zvyskov jedla. Zakladné informdcie o diétach a podavani stravy dospelym
pacientom.
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* Laboratoria

Manipulécia s laboratérnym sklom - umyvanie, dezinfekcia, sterilizacia. Manipulécia s
pristrojmi, pomockami a chemikéliami. Likvidécia infekéného a kontaminovaného
materidlu. UdrZiavanie hygieny na pracovisku.

. Lekarenska sluzba

Uskladnovanie a manipulacia so zdravotnickym materidlom a lie€ivymi pripravkami.
Udrziavanie hygieny pracoviska. Priprava, umyvanie, dezinfekcia a sterilizacia
laboratornych nastrojov, pristrojov, liekoviek a flia$ na sterilné roztoky.

. Transfuzne oddelenie

Manipulécia s laboratérnym sklom a d’al§Simi pomdckami potrebnymi pri odbere
histologického materidlu a transfuzii krvi. Likvidacia infekéného a kontaminovaného
materidlu. UdrZiavanie hygieny na pracovisku.

. Patologicko - anatomické oddelenie
Udrziavanie hygieny pracoviska. Manipulacia s pracovnymi pristrojmi, nastrojmi a inymi
pomdckami. Dezinfekcia a sterilizacia pomodcok a néstrojov.

. Centralna sterilizacia
Manipulécia so sterilizaénymi pristrojmi, manipuldcia s nesterilnym a sterilnym materidlom
-jeho triedenie, uloZenie a distribucia.

. Detské zariadenia

Udrziavanie hygieny pracoviska. Cistenie, udrziavanie a dezinfekcia hradiek a ostatnych
pomdcok. Uprava prostredia, postielok a pomocnych zariadeni. Vymena postel'nej bielizne.
Transport jedla. Cistenie, dezinfekcia a uloZenie riadu. Odstrafiovanie zvyskov jedal.

. Operacné oddelenie

Priprava operac¢nej saly pred operaciou - Cistenie, dezinfekcia prostredia. Priprava
opera¢ného stola a pristrojov. Asistencia pri priprave chorého na operaciu - holenie
operacného pol'a, prevoz choré¢ho, polohovanie na operacnom stole, osvetlenie operacnej
saly, operacného pol'a a pod. Manipulacia s pristrojmi pouzivanymi v operacnej sale -
odsavacky, elektrokautery, sterilizatory, autoklavy a d’alSie. Manipulécia s flaSami so
stlacenymi plynmi.

. Sadrovia

Sadroviia, jej zariadenie, pomdcky. Organizécia prace. Hygienicky rezim pracoviska. Druhy
sadrovych obvizov. Priprava jednotlivych druhov obvizov a dlah. Uprava podlozky chorého
pred prikladanim sadrovych obvézov. Preprava chorych v sadrovom obvéze. Pomoc pri
chddzi s barlami.
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. Praca v socialnom zariadeni
Socialne zariadenia, vybavenie, organizacia prace, hygienicky rezim.

. Praca v zariadeniach prirodnych lie¢ebnych kipelov a kiipeI’nych lie¢ebni
Vybavenie, organizacia prace, hygienicky rezim. Hygienicka starostlivost’ o technické
vybavenie (t. z. mechanické Cistenie, dezinfekcia beznymi dezinfekénymi prostriedkami
napr. vane, perlickovy rost, sprchovaci box, sauna, masazny stdl, zdvihacie zariadenia pre
imobilnych a pod).Starostlivost’ o prostredie a bezpecnost’ pri praci na jednotlivych
oddeleniach. Hygienicka starostlivost’ o pomdcky a rehabilitaéné pomdcky, manipulacia s
pomdckami napr. pre zabaly, inhalaciu, kinezioterapeuticky stol, a pod). Starostlivost’ a
manipuldcia s pradlom (priprava, ukladanie plachiet, uterakov, risok a pod.).

* Dopravna zdravotna sluzba
Ukézka vnutorného vybavenia sanitky a hygienického rezimu.

225



14 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIE ZIAKOV UCEBNEHO
ODBORU

Strednd Skola povazuje vnutorny systém kontroly a hodnotenia ziakov za najvyznamnejsiu
kategoriu celého procesu. NaSim cielom je poskytovat’ ziakovi spitnu vdzbu, prostrednictvom
ktorej ziskava informécie o tom, ako dant problematiku zvlada, ako dokdze zaobchadzat’ s
tym, ¢o sa naucil, v ¢om sa zlepsil a v com ma eSte nedostatky.

Hodnotenie ziaka vychddza z jasne stanovenych cielov a konkrétnych kritérii, ktorymi sa da
jeho vykon zmerat. Preto neoddelitelnou sucastou hodnotenia musi byt aj konkrétne
odporucanie alebo rada, ako mé Zziak dalej postupovat, aby svoje nedostatky odstranil.
Kontrolu vyucovacieho procesu budeme orientovat’ na skusanie a hodnotenie ziakov.

Skuasanie

Pocas skuisania budeme preverovat, ¢o ziak vie a ¢o nevie, alebo ¢o ma vediet, ako sa ma
zlepsit' v porovnani sam so sebou alebo s kolektivom — zistujeme stupeii dosiahnutia ciel'ov
vyucovacieho procesu. Pri skisani vyuzijeme Siroku Skalu réznych spdsobov a postupov —
individualne, frontalne, skupinovo, priebezne alebo suhrne po ukonceni tematického celku
alebo na konci Skolského roka, ustne, pisomne (didaktické testy, pisomné cvicenia a ulohy,
projekty, a pod.). SkuSanim budeme preverovat’ vykon ziaka z hl'adiska jeho relativneho
vykonu (porovname vykon ziaka s vykonmi ostatnych ziakov) alebo individudlneho vykonu
(porovname jeho sucasny vykon s jeho prechddzajucim vykonom). Pri kazdom skuSani
budeme preverovat’ vykon Ziaka na zéklade jeho vykonového Standardu, ktory je formulovany
v ucebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu ako vzdeldvaci vystup. Dolezitou
sucastou skuSania je aj formativne hodnotenie, ktoré povazujeme za vyznamni stcast
motivacie ziaka do jeho d’alSej prace, za sucast’ spitnej vazby medzi ucitel'om a Ziakom.

Hodnotenie

Ciel'om hodnotenie ziaka v Skole je poskytnit’ ziakovi a jeho rodiCom spétni vézbu o tom,
ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky a kde ma rezervy. Sucastou
hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace, nadvod, ako postupovat’ pri odstraniovani
nedostatkov. Hodnotenie ziakov budeme vyjadrovat réznymi formami: slovom, ¢islom,
znamkou. V ramci hodnotenia budeme preverovat’ vysledky ¢innosti ziakov podla uréenych
kritérii. Niektoré kritérid budu vSeobecne platné pre vsetky predmety, Specifické vykony
ziakov budu hodnotené podla stanovenych kritérii hodnotenia. Neoddelitelnou sucast'ou
hodnotenia ziaka je aj jeho spravanie, pristup a postoje. Hodnotenie nikdy nesmie viest’ k
znizovaniu dostojnosti, sebaddvery a sebaucty Ziaka.
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14.1 Hodnotenie vzdelavacich vysledkov Ziakov

Nasa skola si v ramci hodnotenia vykonov svojich Ziakov vypracovala Hodnotiaci Standard
pre ucebny odbor 53 71 H sanitar. Definuje stibor kritérii, organizatnych a metodickych
postupov na overenie dosiahnutych vykonovych Standardov. Vztahuje sa na hodnotenie:

Pocas Studia hodnotime vsetky ocakdvané vzdeldvacie vystupy, ktoré st formulované
vykonovymi §tandardmi v ucebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu. Ku kazdému
vzdelavaciemu vystupu vymedzujeme kritéria hodnotenia, uebné zdroje, medzipredmetové
vztahy a metddy a prostriedky hodnotenia, ktoré su v sulade s ciel'mi vyucovacieho predmetu
a jeho vychovnymi a vzdeldvacimi stratégiami. Tym zabezpecime komplexnost’ vedomosti a
ich aplikaciu.

Nasledujuce pravidla su platné pre celé obdobie vzdelavania Ziaka a su v sulade so
spolo¢enskymi vychovnymi a vzdelavacimi stratégiami na tirovni Skoly:

e Hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne.

e Ziak sa hodnoti podl'a miery splnenia danych kritérii.

e Znamka z vyucovacieho predmetu nezahfiia hodnotenie spravania ziaka.

e Vyucujuci klasifikuju iba prebrané a precvi¢ené ucivo.

e Ziak ma dostatok ¢asu na uéenie, precvi¢ovanie a upevnenie uéiva.

e Podklady pre hodnotenie a klasifikdciu ziskava vyucujuci hlavne: sledovanim vykonov a
pripravenosti ziaka na vyucovanie, roznymi druhmi pisomnych préc, analyzou vysledkov
roznych cinnosti ziakov, konzulticiami s ostatnymi vyucujucimi a podla potreby s
psychologickymi a socidlnymi pracovnikmi.

e Pri klasifikécii pouziva vyucujici platnu klasifikaénua stupnicu.

o Vysledky zZiakov posudzuje ucitel’ objektivne.

e V predmete, v ktorom vyucuju viaceri ucitelia, je vysledny stupeinn klasifikacie stanoveny
po vzdjomnej dohode.

e Pisomné prace su ziakom oznamené vopred, aby mali dostatok ¢asu na pripravu.

e Vyznamnym prvkom procesu ucenia je praca s chybou.

Pri hodnoteni ziakov pocas jeho Studia jednotlivych predmetov sa podl'a povahy predmetu
zameriavame predovsetkym na: -

Hodnotenie vo vyué¢ovacom predmete s prevahou teoretického zamerania.

Hodnotime hlavne ucelenost, presnost’, trvalost’ osvojenia pozadovanych poznatkov, kvalitu,
rozsah ziskanych sposobilosti, schopnost’ uplatiiovat’ osvojené poznatky a zru¢nosti pri rieSeni
teoretickych a najmé praktickych tloh, pri vyklade a hodnoteni spolo¢enskych a prirodnych
javov a zakonitosti. Posudzuje sa kvalita myslenia, jeho logika, samostatnost’ a tvorivost,
aktivita v pristupe k Cinnostiam, zdujem o tieto Cinnosti a vztah k tymto c¢innostiam,
vystiznost’ a odborna jazykova spravnost’ ustneho a pisomného prejavu, kvalita vysledkov
¢innosti, osvojené metddy samostatného Stadia.

227



Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budi pouzivat nasledovné vSeobecné kritéria
hodnotenia:

Ziak:

e Uplatnil osvojené poznatky, fakty, pojmy, definicie, zadkonitosti, vzt'ahy a zru¢nosti pri
rieSeni teoretickych a praktickych tloh, pri vysvetl'ovani a hodnoteni spolocenskych a
prirodnych javov.

e Preukazal kvalitu a rozsah ziskanych vedomosti vykonavat pozadované intelektudlne
a motorické ¢innosti.

e Prezentoval kvalitu myslenia, predovSetkym jeho logiku, samostatnost’ a tvorivost’.

e Mal aktivny pristup, zaujem a vztah k danym ¢innostiam.

e Preukazal presny, vystizny, odborny a jazykovo spravny Ustny a pisomny prejav.

e Preukazal kvalitu vysledkov zadanych ¢innosti.

e Siosvojil a€inné metddy a formy Studia. -

Hodnotenie vo vyuéovacom predmete s prevahou praktického zamerania.

Hodnoti sa vztah k praci, pracovnému kolektivu a praktickym c¢innostiam, osvojenie
praktickych zrucnosti a navykov, ovladania Gc¢elnych spdsobov prace, vyuzivanie ziskanych
teoretickych vedomosti v praktickych ¢innostiach, aktivita, samostatnost’, tvorivost’, iniciativa
v praktickych ¢innostiach, kvalita vysledkov ¢innosti, organizacia vlastnej prace a pracoviska,
udrziavanie poriadku na pracovisku, dodrZiavanie predpisov a bezpecnosti a ochrane zdravia
pri praci, starostlivost o zivotné prostredie, hospoddrne vyuzivanie surovin, materidlov a
energie.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budi pouzivat' nasledovné vSeobecné kritéria
hodnotenia:

Ziak:

e Siosvojil praktické zrucnosti a navyky a ich vyuzitie.

e Preukdzal vztah k préaci, pracovnému kolektivu, pracovnym c¢innostiam, aktivitu,
samostatnost’ a tvorivost’.

e Preukazal kvalitu vysledkov zadanych ¢innosti.

e Zvladol efektivne spdsoby prace a organizaciu vlastnej prace ako aj pracoviska,
udrziaval na pracovisku poriadok.

e Dodrziaval predpisy o BOZP a starostlivost’ o Zivotné prostredie.

e Hospodarne vyuzival suroviny, material, energiu, prekonal prekazky v praci.

e Zvladol obsluhu a udrzbu laboratérnych zariadeni, pouzivanych pristrojov, nastrojov a
naradia, prekonal prekazky v praci. -

Hodnotenie vo vyuéovacom predmete s prevahou vychovného zamerania.

Hodnotime hlavne tvorivost a samostatnost’ prejavu, osvojenie potrebnych vedomosti a
zrucnosti, ich tvorivu aplikéaciu, poznavanie zakonitosti danych ¢innosti a ich uplatiiovanie vo
vlastnej Cinnosti, kvalitu prejavu, vzt'ah ziaka k ¢innostiam a jeho zaujem o tieto ¢innosti,
estetické vnimanie, pristup k umeleckému dielu a estetike spoloc¢nosti, reSpekt k tradiciam,
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kultirnemu a historickému dedi¢stvu nasej krajiny, aktivne zapojenie sa do kultirneho diania
a Sportovych akcii.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budi pouzivat' nasledovné vSeobecné kritéria
hodnotenia:

Ziak:

e Preukazal tvorivost’ a samostatnost’ prejavu.

e Siosvojil potrebné vedomosti, skuisenosti, ¢innosti a ich tvorivu aplikéciu.

e Prezentoval poznatky o zikonitostiach danych c¢innosti a uplatnil ich vo vlastnej
¢innosti.

e Preukazal kvalitu prejavu.

e Preukazal vzt'ah a zaujem o dané ¢innosti.

e Prezentoval estetické vnimanie, svoj pristup k umeleckému dielu a skomentoval
estetické reakcie spolo¢nosti.

Sucastou hodnotenia ma byt aj sebahodnotenie ziakov, ich schopnost’ posudit’ svoju vlastna
pracu, vynalozené Usilie, osobnémoznosti a rezervy. Sebahodnotenie budeme orientovat’ na
rozvoj kl'icovych kompetencii a na ocakdvané vzdelavacie vystupy v danom vyucovacom
predmete.
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